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Abricotab C

Abricotab C liofilizalt sargabarack érleményt és C vitamint tartalmazo étrend-kiegészitd

ragotabletta

NEGAN

(%)

“Regnot

Kod: 2188 Kiszerelés — 60 db ragotabletta

Apricotab C segiti:

- afelnéttek és a gyermekek étrendjének hasznos
tapanyagokkal val¢ kiegészitését 3 éves kortdl;

+ asziveésaz erek egészségének megdrzését;

© azemeésztést;

+ azimmunrendszer erésitését.

Osszetevdk:

liofilizélt sargabarack gyiimdles 6rlemény (Prunus ar-
meniaca L.), L-aszkorbinsav, csomoésoddst gatld anyag:
magnézium-sztearat

NRV%
750%

6 tabletta/napi adag

C-vitamin (L-aszkorbinsav) 600 mg

A Apricotab C egyesiti a sargabarack és a C-vitamin el6-
nyos tulajdonsagait, és kilondsen hasznos a kiegyensu-
lyozatlan taplalkozas és a friss gyimolcsokben és zold-
ségekben szegény étrend esetén. A termék fogyasztdsa
segit normalizdlni az emésztést és az anyagcserét, és
ellatni a szervezetet a sziikséges tapanyagokkal. A rago-
tabletta kellemes iz(, és nem igényel viz fogyasztdst, ami
megkonnyiti az adagoldst, bevitelt.

A hatéanyagok hatdasa:

Liofilizalt sargabarack érlemény

A liofilizélasi médszer (gyorsfagyasztott gyimolcs vé-
kuumban torténd szaritdsa) lehetdvé teszi a maximalis ta-
panyag-megérzést, szemben a hagyomanyos szaritassal
és tartositassal.

A sdrgabarack az egészséghez nélklilozhetetlen fitonutri-
ensek gazdag forrdsa. Vitaminokat (béta-karotin, B-vita-
min, C-, P- és PP-vitamin), valamint luteint és zeaxantint,
dsvanyi anyagokat (kalium, magnézium, vas, réz, kalcium,
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foszfor és jod) és rostot tartalmaz. Kaliumtartalmat te-
kintve a sargabarack a legfontosabb novényi élelmiszerek
kozé tartozik.

A sdrgabarack kedvezéen hat az anyagcserére, az emész-
tésre, javitja az epehdlyag és a belek miikodését, dltaldnos
egészségjavito hatasu.

Az Abricotab C el6allitasahoz kizarélag az orményorszagi
Ararat-volgyben, okoldgiailag tiszta kornyezetben term-
esztett shalah sdrgabarackot hasznélnak. Ezt a fajtat az
édesség és a savassdg idedlis egyensulya jellemzi.

C-vitamin

Ennek a vitaminnak oriasi a jelentésége a szervezet sza-
mara: egyszerre a legerésebb antioxidans, amely megvédi
a sejteket a korai 6regedéstdl, és fontos szerepet jatszik a
kollagén szintézisében, amely felgyorsitja a szdvetek gyo-
gyulasat és fenntartja az erek rugalmassdagat. Ezenkivil a
C-vitamin javitja a vas és a szelén felszivodasat, és erdsiti
a szervezet védekezbképességét.



ActiVin

ActiVin szélémag-kivonatot, dsvanyi anyagokat és C- és E-vitamint tartalmazoé étrend-kiegészitd

Kod: 91109

Kiszerelés — 60 db noévényi kapszula

Az ActiVin hozzdajarul:

+ az Oregedési folyamatok lassitasahoz;

- aszervezet tonusanak fokozasahoz;

« asziv-érrendszeri funkciok javitdsahoz;

© amemoria javitasahoz;

- azellendlloképesség fokozdsahoz és a gydgyulasi
folyamatok gyorsitasahoz.

Osszetevdk:

inulin (cikoria gyokér), szélémag kivonat, kapszula: no-
vényi celluldz; kalcium-abszorbat, Muira Pauma gyokér,
szibériai ginzeng gyokér, cink-mono-L-metionin-szulfat,
zUzott korall, méhpempd, alfa-tokoferil-acetat, csomo-
sodast gatlé anyag: magnézium-sztearat; dunailiella
alga, mariatdvis mag kivonat, gingko biloba levél kivonat,
z0ld tea levél kivonat, mangan-aszpartat, krom-pikolinat,
réz-citrat, L-szeleno-metionin, natrium-molibdat

A szervezetben lezajlo komplex anyagcsere reakciok
keretében jonnek létre a szabadgyokok is. A szabadgyo-
kok olyan nemkivanatos elemek, amelyek gyorsitjdk az
Oregedési folyamatokat és részt vesznek a kilonbozé
betegségek megjelenésében. Kedvezétlen kornyezeti fel-
tételek, mint példaul szennyezett levegd, cigarettafist, a
szervezetbe kerlil6 kémiai vegylletek, stb., hozzajarulnak
kialakuldsuk felgyorsuldsahoz. Ugyanakkor, az életkor el6-
rehaladtéaval csokken a szervezet védekezd képessége,
ami a szabadgyokok pusztitd tevékenységének fejlodé-
séhez vezet. llyen esetben a szervezet védekezési szintje
antioxidans tartalmu taplalék kiegésziték fogyasztasaval
fejlesztheto.

A bioldgiailag aktiv ActiVin kilonbozé antioxidans hata-
sU természetes Osszetevdket tartalmaz, amelyek aktivan
lekotik a szabadgyokoket, igy lassitjak az Gregedési fo-
lyamatokat, fokozzdk a szervezet energia- és ellendllas
szintjét és nem utolsoé sorban, stabilizaljdk Iétfontossagu
rendszereit.

A hatéanyagok hatdasa:

Az inulin fruktézbol, egy egyszer( cukorbdl allo polisza-
charid, amely lebomldsa soran az ember létfontossagu te-
vékenységeéhez sziikséges, nagy mennyiségl energiat ter-
mel. Ezenkivdl, az inulin képes aktivalni a szervezet sajat
mikroflérajat, hozzajarulva a tapanyagok felszivédasahoz.

Az AktiVin (sz6lémag kivonat) — a szabadgyokoket meg-
kotd és oxidacios reakcid-gatld hatdsu természetes an-
tioxidans tartalom bajnoka. A sz6l6mag kivonat védi a
szivet, erésiti a hajszélerek faldt, javitja a mikrokeringést,
novelia szervezet dltaldnos tonusat, kijavitja az életkorhoz
kotott médosuldsokat, mivel 15-szor hatékonyabb, mint
az E-vitamin. A sz6élémag kivonat hatéanyagai oxigénnel
gazdagitjak az agysejteket és igy revitalizaljak azok tevé-
kenységét.

A méhpempé — magas tapértékd termék, a fiatal anya-
méh larvak taplaléka. A kozépkorban a kiralyok eledelének
is nevezték, hiszen nehezen lehetett hozzajutni és tarolni,
igy csak a nagyon gazdag emberek hasznalhatték. A méh-
pempd erds bioldgiai élénkité és altaldnos erésité szer.

A C- és E-Vitaminok azon antioxidans csoportba tartoz-
nak, amelyek részt vesznek a fehérjék szintézisében, fo-
kozzak az izomténust és igy javitjak a szervezet munka-
bird képességét.

A Ginkgo Biloba levél, zold tea levél és mariatdvis mag
kivonatok — magas vitamin és flavonoid (természetes
antioxidansok)  tartalmuknak kdszonhetéen aktivan
hatnak a vérerekre. A bioflavonoidok erésitik a hajszalerek
falat, igy novelik ellenalllé képességlket, szoveti szinten
aktivdlijgk az oxidalasi folyamatokat, fokozzak az
aszkorbinsav hatasat.
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AquaOx

AquaOx grandatalmat, acai bogydt, kakadbabot és rozmaringot tartalmazoé
étrend-kiegészitd kapszula

Kod: 91829

Kiszerelés — 60 db néveényi kapszula

Az AquaOx hozzdjarul:

+ aszervezet dltaldnos erésitéséhez;
+ az atherosclerosis megjelenésének megel6zéséhez;
+ ateherbird képesség optimizalasahoz.

Osszetevék:

granatalma-kivonat, acai bogyd kivonat, kapszula
(hipromelloz, gelldn gumi), emulgedlészer: mikrokrista-
lyos celluldéz, kakadbab-kivonat, rozmaringlevél-kivonat,
stabilizator: magnézium-sztearat.

Az AquaOx nev( termék a legerésebb novényi antioxidan-
sok keveréke, amely segit optimizalni a kozponti idegrend-
szer és a sziv-érrendszer mikodését, hozzajarul a vérke-
ringés és a hajszalerek permeabilitdsanak javitasahoz, a
sejtek korai 6regedéstdl vald védelméhez.

A hatéanyagok hatdasa:

A granatalma kivonat ellagénsavat, proantocianidineket
és egyéb anyagokat tartalmaz, joggal tekintheté erés
antioxidansnak, amely megakadalyozza a sejtek karoso-
dasat, amely zavarokat okozhat az agy, a sziv, a maj és
a vese mukodésében. A legutdbbi tudomanyos kutata-
sok szerint a granatalma kivonat esetenként lassithatja
az atherosclerosis fejlédését, mig egy pohar granatalma
rendszeres napi fogyasztasa egy éven keresztil megel6zi
az atheromdk (kdsadaganat) kialakulasét a vérerekben. A
granatalma ugyanakkor erésebb antioxidans hatasu, mint
a tézegafonya, az &fonya vagy a zold tea.

Az acai bogy6 egy mdsik bajnok az antioxidans, esszen-
cialis omega -3, -6, -9 zsirsavak, vitamin, asvanyi anyag,
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aminosav tartalom szempontjabal. llyen mennyiség jo-
tékony anyag egyetlen gyiimélcsben rendkivil ritkdn for-
dul eld. Az acai bogydnak altaldnos tonizald hatasa van,
javitja a vérkeringést, aktivizélja a gondolkodasi funkciot,
hozzdjarul a normal koleszterinszint fenntartdsahoz.

A kakadbab kivonat polifenol és flavonoid forras, amely
gatolja a szabad gyokok sejtekre kifejtett negativ hatdsat.
A polifenolok hatarozzak meg a kakaodbab szinét, izét,
nekik tulajdonithatd ugyanakkor egy sor jotékony hatas:
antioxidans, baktériumolé, gyulladascsokkentd. Kisérle-
tek alapjan kimutatték, hogy a kakaoban levé polifenol,
az epikatekin, teljesen és gyorsan szivodik fel a szervezet-
ben. A kakadnak jotékony hatdsa van az agyra, serkenti a
fokozott véraramlast a reakciok gyorsasagaért és a me-
moridért felelds részek felé.

A rozmaring kivonat, fenolsav tartalmanak kdszonhet6-
en, szintén aktiv antioxidans. A karnozolsav és szarmazé-
kai biztositjdk a rozmaring kivonat erés antioxidans, stabi-
lizalo, tonizald tulajdonsagat.



Assimilator

Emésztbenzimeket és D vitamint tartalmazo étrend-kiegészitd készitmény

Kod: 91118

Kiszerelés — 90 db névenyi kapszula

Az Assimilator hozzdjarul:

© azemeésztés és a tapanyagok felszivodasanak
javitasahoz;

- apuffadas és a gyomor nehézség érzetének
megszlntetéséhez;

- asejteknek tdpanyagokkal valo elldtasahoz;

+ aszervezet immunallapotéanak noveléséhez.

Osszetevdk:

emulgedldészer:  mikrokristalyos celluléz;  kapszula:
hipromelléz; papain, amildz, protedz, bromelin, lipaz,
korall por, laktdz, maltdz, celluldz; stabilizator: magnézi-
um-szteardt; A vitamin (retinil-acetéat), D vitamin (kolekal-
ciferol)

Amennyiben az élelmiszer felszivodast kell serkenteni, az
emésztéenzimek mennyiségének novelésével ndvelni lehet
a gyomor-bélcsatorna emészt6 képességét. Az emészts-
enzimek specidlis enzimek, amelyek a gyomor-bélcsator-
ndban az 6sszetett tdpanyagokat lebontjak egyszertibb ele-
meikre, majd azok a bélnydlkahartyan keresztl felszivodva
a vérbe kertilnek. Ha megné a téapanyagok lebontasahoz
sziikséges energia- fogyasztds vagy elégtelen mennyiségu
enzim termel&dik az emészté csatorndban, felmerdl az en-
zimek kivilrél vald bevitelének sziikségessége példaul As-
similator - bol, amely idedlis emésztést javito étrend kiegé-
szit6. Osszetételében megtaldlhatoak az alapvets novényi
eredet( emésztéenzimek.

Szénhidratokat lebonté enzimek:

Az amilaz a nydl legfontosabb enzime, amely részlegesen
lebontja a péktermékekben, gabonafélékben, burgonyaban,
stb. levé keményitét, ezzel elkezdi a szénhidratok emészté-
sét a szdjlregben.

Acelluldz egy olyan enzim, amelyet emészt6 rendszeriink
nem allit elé normalis kortlmények kozott, de sziikséges
a novényi rostok emésztéséhez, aktiv modon lebontja a
cellulézt (rostokat) gliikdzra. A celluldz fokozza a gabo-
nafélék, gyimolcsok és zoldségek tapértékét. A laktaz
az enzim, amely a laktozt (tejcukor) gliikdzra bontja le.
Fokozza a tejtermékek felszivodasat és elengedhetetle-
nul sziikséges a laktézérzékenységben szenveddknek.

Fehérjebonté enzimek:

A protedz, két masik enzimmel, a papainnal és bromelain-
nal egyltt hozzajarul a fehérjék lebontasahoz egyszerl
aminosavakig, igy fokozza ezek felszivodasanak minésé-
gét. Az enzimeknek ez a tevékenysége meggatolja a fehér-
je-eredet( élelmiszerek lerakédasat a bélfalra, igy javul a
fehérje anyagcsere. A protedz hozzajarul a fehérje eredett
patogén mikroorganizmusok elpusztitasahoz is, megeré-
sitve ezzel a szervezet immunvédelmét.

A papain és a bromelain aktiv a gyomor-bélcsatorna ugy
savas, mint lugos kornyezetében, konnyen felszivodo ré-
szekre bontva le a fehérjéket.

Zsirbonté enzimek:

A lipaz a vékonybélben hat, konnyen felszivodd elemekre
bontja az allati eredetl (husbol, tejtermékbdl, halfélékbdl,
tengeri gyUmolcsokbdl szarmazo) telitett zsirokat, hozzaja-
rul a zsirban oldédo A- és D-vitamin felszivéddsahoz.

Az A-vitamin antioxidans, amely noveli a fert6zésekkel
szembeni ellendllé képességet, fontos szerepe van a sejt
immunitasaban, részt vesz a zsirok anyagcseréjében, védi
a gyomor-bélcsatorna nyalkahartyajat.

A D-vitamin szabdlyozza a kalcium-foszfor egyensulyt és
noveli bélfal permeabilitasat, ami a tdpanyagok jobb felszi-
vodasat teszi lehetévé a gyomor-bélcsatorndban.
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B-Luron

B-Luron Kondroitin-szulfat, ndtrium-hialurondt és E-vitamin tartalmu folyékony étrend-kiegészitod

Kod: 918140
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Kiszerelés — 2 db 500 ml Gveg

az izlleti folyadék termélésének serkentése;

az izliletek, a porcszovet és az inszalagok sértléseinek,
kopdsanak és kdrosoddsanak megel6zése;
amennyiben (naponta egyszer) egy honapon keresztil
hasznaljak, fenntartja egészségvédd hatasat

a hasznalatiidészak lejarta utdn is.

viz, invertcukor, kondroitin-szulfat, natrium-hialuronat,
kalium-szorbat, DL-alfa-tokoferil-acetat

A B-Luron aktiv étrendkiegészit6, szerkezeti alapja a
kondroitin-hialuron komplexum, egy technoldgiailag Uj-
szer( anyag, amelynek célja a sajat synovialis folyadék
termelésének serkentése, illetve az izileti porcszovet tap-
laldsanak és helyredllitdsanak biztosftasa. A termék haté-
konysaga azonos az izileti hialuronsav injekcioéval, sét,
egyidejlileg hat az 0sszes iziletre.

A kondroitin-hialuron komplexum a porcszovetet alkotd
alapanyagok, kondroitin és hialuronsav hatékony kombi-
nacioja. Ezen anyagok iranyitott egyidejl hatasa, amelyet
hosszutavu tanulmanyok keretében teszteltek, befolydsol-
jak a megrongalodott porcszdvet sejtjeinek aktivalasat.

Az aktiv folyékony forma kdvetkeztében ezek az anyagok
konnyen jutnak be a csont-izomrendszer szdveteibe, ahol
kifejtik javitd hatasukat.

A hialuronsav az emberi szervezet szamos szovetében

megtalalhatd: porcszovetben, csontokban, az Uvegtest-
ben, szivbillentylikben, bérben és az izileti folyadékban.

10 Egészség

A hialuronsav a synovialis vagy izlleti folyadék alapveté
alkotéeleme, amely nélkdl izlleteink nem képesek miikod-
ni. Az egészséges és fiatal szervezet képes dnmaga el6al-
litani a hialuronsavat, a kor elérehaladtaval azonban, vagy
egyéb okokbdl kifolyolag, a szervezetben lelassul ennek
eléallitasi folyamata, amikor pedig ez bekovetkezik, izileti
gondokat észlellink. A synovialis folyadék taplalja az izi-
leti porcot, annak f6 kenéanyaga, amely lehet6évé teszi az
izliletek mozgasat és mozgékonysagat. A hialuronsav biz-
tositja a synovialis folyadék szintézisét, illetve a sziikséges
mennyiségU izlleti folyadék fenntartdsat: ez a funkcié a
hialuronsav egyik alapveté bioldgiai feladata.

A kondroitin a porcszovet egyik fontos Gsszetevéje, az
izliletek kotészovetének alkotoeleme, amely azok meg-
felel6 mUikodését és rugalmassagat biztositja. Az izileti
porcszovet szerkezetének is egyik alkotdeleme, csokkenti
az izuleti fajdalmat, igy megakadalyozza az izlletek karo-
sodasat, gatolja a porcszovet gyulladasat okozo enzimek
mukodését és fokozza az izlleti folyadék termelését.
Alapvetd szerepe van a hialuronsav szintézisének folya-
mataban és jotékony hatdasa van a porcszoveten bellli
foszfor — kalcium anyagcserére.



B-Prime Direct

B-Prime Direct B-vitamin komplex étrend-kiegészitd por édesitészerekkel

Kod: 2315

Kiszerelés — 30 tasak/doboz, 2g/db

B-Prime Direct:

- 10 B-vitamin a legfejlettebb bioldgiailag hasznosuld
formaban

- Kiegyensulyozott 0sszetétel, magas hatdanyag
tartalom

- Uj felszabadulasi forma: hatékony és kényelmes
+ Kellemes citrus iz cukor nélkul

Osszetevdk:

Edesitészer: szorbit**; Kolin (kolin-citrat), Inozitol (mio-
inozitol), Natrium-klorid, Niacin (nikotinamid), narancs
aroma, Biotin (D-Biotin), Pantoténsav (Kalcium-D-
pantotendt), B12 vitamin (Metilkobalamin), Riboflavin
(Riboflavin-5'-foszfat-natrium), Tiamin  (Tiamin
hidroklorid), Piridoxin (Piridoxal-5-foszfat), Edesitészer:
Sztéviabdl  szarmazo  szteviol-glikozidok,  Folsav
(EXTRAfolate-S™) kalcium-L-metil-folat

B-Prime Direct — 10 B-vitamin, modern, jol felszivodo
komplexe, innovativ tasakos kiszerelésben, amely kényel-
mes hasznalatot és gyors hatast biztosit, mivel a por kdz-
vetlendl a szdjban oldodik fel.

A hatéanyagok hatdasa:

10 B-vitamin, beleértve a kolint és inozitolt, az energia, az
életerd és a jo kozérzet érdekében. A B-vitaminok kulcsz-
szerepet jatszanak a szénhidrat-, fehérje- és zsiranyag-
cserében, a sziv és az idegrendszer mikodésében, a bér-,
a haj- és a kormok normal egészségének fenntartasaban.
Ez a komplex segit a napi B-vitamin szikséglet kielégité-
sében, ami kilonosen fontos nagy fizikai és szellemi ter-
helés, stressz és aktiv életmdd esetén.

A B-Prime Direct por formaban kerdl forgalomba, amely
konnyen feloldédik a szdjban, igy a hatdanyagok a szdj-
nyalkahartyan keresztll gyorsan felszivodnak. A vita-
minok aktiv formai, mint a riboflavin-5-foszfat, pirido-
xal-5-foszfat, metilkobalamin maximalis hasznosuldssal
a véraramba jutas utan azonnal készen dllnak a szervezet
szamdra, ami kikiiszoboli a felszivodasi veszteségeket és
noveli a termék hatékonysagat.

A komplex kilonlegessége a szabadalmaztatott B9-vita-
min Extrafolate-S™. Ez az aktiv folsav kozvetlenll felszi-
vodik, ellentétben a hagyomanyos folsavval, mely atalaki-
tast igényel a szervezetben.
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BP Phyto Control

BP Phytocontrol galagonya tartalmu étrend-kiegeészitod

Kod: 91859 Kiszerelés — 90 db kapszula

Hatéanyagai révén a BP Phyto Control
hozzdjarul:

- az érfalak erésitéséhez, illetve a érfalak
rugalmassdganak fokozasahoz;

+ anormalis sziv- és érrendszeri mkodés
fenntartaséhoz;

+ asziv- és érrendszer normal mikodésének
fenntartdsahoz

Osszetevdk:

galagonya bogyd kivonat, szurés gyongyajak levél kivo-
nat, hibiszkusz kivonat, nyers kdvébab kivonat, kapszula:
zselatin, viz; bajkali csukoka, mikrokristalyos celluloz,
magnézium-sztearat

2 kapszula/napi adag

galagonya kivonat 400 mg

A BP Phyto Control nevl termék a vérerek és a vér-
nyomas normal paraméterek kozott vald megdérzésére
ajanlott. Az Osszetett novényi kivonat lehetéveé teszi a vér-
erek megerd@sitését, javitja az erek tonusat, mormalizalja a
vérdramot, megel6zi az erek gyulladdsait.

A hatéanyagok hatdasa:

A galagonya bogy6 kivonat szamos értékes tulajdonsag-
gal biré novényi 6sszetevd. A galagonya egyike a legjobb
természetes sziverésitéknek, amely finoman serkenti a
vérerek mkodését. Hozzajarul a periférias erek és a ko-
szorlerek tagulasahoz, igy javitja a sziv és az agy vérel-
latasat és szervek szintjén az anyagcserét. A galagonya
bogydban jelenlevé flavonoid csoportnak (hiperozid,
kvercitin) és a triterpén-savaknak (olajsav, urszolsav, cra-
taegolic- sav) kdszénhetéen enyhe vérnyomascsokkentd
hatasa van. Ezek az anyagok javitjak az agy és a sziv vér-
keringését, novelik a véraramot a nagy- és kis-erekben.
Ugyanakkor csokkentik a vér 6ssz- koleszterin szintjét,
igy megelézik a koleszterin- eredetld atheromak megje-
lenését, gatoljak a prosztaglandinok és a vérerekben levd
atheromak gyulladasahoz vezetl enzimek mukodését.
Andovény gazdag C-vitaminban, a vérerek falanak alapvet6
szerkezeti elemét képezd kollagén rostok jol ismert stabi-
lizatoraban.

A zold kavébab kivonat, a porkolt kavébabbal ellentét-
ben, nagy mennyiségl klorogénsavat tartalmaz, amely
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jotékonyan hat az egészség megdrzéseére, de elvesztddik
a kavészemek hokezelése soran. A klorogénsavak csok-
kentik a dialdehid — a koleszterin és az alacsony sdrtiségd
lipoproteinek aktiv oxidansa — m(kodését a vérben és a
zsirok Osszetételében, igy biztositjdk vérerek védelmét a
stressz oxidalo hatésa és a karosodas ellen. A kavéban levé
koffeinnek kett6s hatdsa van a vérnyomasra: normal vér-
nyomas esetén nem befolydsolja vagy enyhén noveli, mig
az alacsony vérnyomast normalizalja.

A szlrds gyongyajak levél kivonat fenolglikozidok, fla-
von glikozidok és alkaloidak kiegyensulyozott forrasa. Az
anyagoknak ez az egylttese tonizald hatast fejt ki a nagy,
kozepes- és hajszalerekre, az erek szintjén csokkenti a
goresot és enyhe nyugtatd hatdsa van, igy hozzajarul a
vérnyomas csokkentéséhez.

A csukoka a tibeti és altaji gyogyaszok altal jol ismert,
tévol-keleti eredetd novény. Hatdanyagainak hatasara a
vérerek  kitagulnak, a vérkeringés normalizalodik.
A csukoka ugyanakkor hozzdjdrul a sziv 0sszehtzdédasok
kiegyensulyozasahoz, igy csokkenti a szivizom megnétt
terhelését.

A kinai hibiszkusz (rézsamalyva) szerves sav (citromsav,
madlsav, aszkorbinsav), hibiszkusz-sav, antocidn, flavonoi-
dok, fitoszterolok forrdsa, amelyek a vérerekre dltaldnos
erdsitéként és tonizaloként hatnak.



Calci-Prime

Calci-Prime étrend-kiegészité kapszula tengeri dsvanyokkal, cinkkel, mangdnnal, és K2- és D3 vitaminnal

Kod: 2195

Kiszerelés — 120 db névényi kapszula

Calci-Prime segit:

+ acsontok és a fogak megerdsitésében;

© azegészséges iziletek és az izommUikodés
fenntartdsaban;

+ azerek rugalmassaganak megérzésében.

Osszetevok:

kalcium tengeri algabol (Lithothamnion sp) (Aquamin™ TG),
magnézium (magnézium-citraét és Aquamin™ TG), kapszula:
hidroxi-propil-metilcelluldéz; mezei zsurlo (Equisetum arvense
L) fold feletti részének kivonata (7% szilicium tartalommal),
csomosodast gatld anyag: zsirsavak magnézium soi, trikalci-
um-foszfat, magnézium karbondt; K2-vitamin (menakinon-7
(MenaQ7®)), cink (cink-citrat), mangan (mangén-glikonat), bor
(natrium-borat), D3 vitamin (kolekalciferol).

4 kapszula/napiadag NRV*%
Kalcium tengeri algédbdl (Aquamin® TG) 550 mg 68,75%
Magnézium (magnézium-citrat

és Aquamin® TG) 40,32mg/119,68 mg 42,67%

Cink (cink-citrat) 5,36 mg 53,6%
Mangén (mangén-gliikonat) Tmg 50%
K2-vitamin (menakinon-7) (MenaQ7®) 75ug 100%
D3-vitamin (kolekalciferol) 5ug 100%

A feln6tt szervezet naponta kb. 1000 mg kalciumot
haszndl fel az anyagcsere-folyamatok tamogatasahoz,
valamint a sziv, az izmok és az idegrendszer fenntartasa-
hoz. Ehhez stabil kalciumszintre van sziikség a vérben. A
csontszdvet az emberi szervezetben a kalcium "raktara".
A csontok és a fogak 98-99%-ban tartalmazzak ezt az as-
vanyi anyagot. Amikor a taplalékkal bevitt kalciumhianyt
a vér kalciumszintjének csokkenése koveti, a szervezet
elkezdi "kivenni a kalciumot a raktarbdl'. Az eredmény a
csontok és a fogak dsvanyi stirliségének csokkenése és a
csontkarosodas fokozott kockézata. Kovetkezésképpen a
kalciumtartalékokat folyamatosan potolni kell.

Calci-Prime — Természetes kalciumforras és szinergikus
vitaminok és dsvanyi anyagok komplexe, melyek javitjak a
kalcium felszivédasat a gyomor-bélrendszerben, valamint
beéplilését a csontszovetbe és az ott zajlé egyeb anyag-
csere-folyamatokba. Az dsvanyi anyagok és vitaminok
legmodernebb, és kutatasokkal leginkabb aldatamasztott
formait tartalmazza.

A kalcium és magnézium forrasa az Aquamin™ - ami
tengeri korall alga (lithothamnium sp.) érlemény. Képes
a tengervizbdl dsvanyi anyagokat felszivni és beépiteni a
lombozatanak sejtjeibe, amelyek fokozatosan kdészilard-
sagot érnek el.

A hatéanyagok hatdsa:

A kalcium a csontok és a fogak fé szerkezeti eleme, ami
meghatarozza szilardsagukat és keménységuket. A véra-

ramlassal szallitott kalciumra a sziv és a vazizmok normal
0sszehlzéddsahoz van szlikség, biztositja a véralvaddst
és szamos enzim képzddését. A magnézium szerkezeti
elemként és a kalcium szinergistajaként aktiv szerepet
jatszik a csontok novekedésében és mineralizacidjaban,
mivel magnézium nélkil a kalcium nem tud megfeleléen
felszivédni.

A magnézium a kalciummal egyiitt elengedhetetlen az
idegek és az izmok szamadra: a kalcium szabalyozza az
0sszehuzédasukat, mig a magnézium ellazitja Oket. A
magnézium két formaban van jelen: szerves - magnézi-
um-citrat - és szervetlen - az Aquamin™ asvanyi anyag
komplexbdl.

A cink fontos a kollagén szintéziséhez, amelyt6l a csontok
rugalmassdga fligg. A kollagén a csont szerves részének
95 szdzalékat teszi ki.

A mangan a cinkhez hasonldan részt vesz a kollagénszin-
tézisben. A manganhiany a csontszovet alacsonyabb kal-
ciumtartalmahoz vezet.

A szilicium és a bodr javitja a kalcium és a magnézium
felszivodadsat. Ezenkivil a szilicium részt vesz a kolla-
génszintézisben, és fontos a porcok és az érfalak rugal-
massagahoz, valamint a csont rugalmassagahoz.

A D3- és K2-vitamin javitja a kalcium felszivoddsat és
beéplilését a csontképzédés korai szakaszaban, és bizto-

sitja a kalcium és a magnézium kolcsonhatasat. A K2-vi-
tamint a szabadalmaztatott MenaQ7 vegydlet képviseli.
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Cascara Sagrada

Cascara Sagrada 100 db kaszkarabokor (Rhamnus purshiana) kéreg por tartalmu étrend-kiegészitd tabletta

Kod: 1405 Kiszerelés — 100 db tabletta
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konnyen és fokozatosan hat a bélre, igy rendszeres
székletet biztosit;

csoOkkenti a puffaddst, a gyomor nehézségérzetét.

kaszkarabokor (Rhamnus purshiana) kéreg por
1 tabletta/napi adag

kaszkarabokor kéreg por 487,5mg

A kaszkaranak, (Cascara sagrada, Rhamnus purshia,
vagy Frangula purshia) enyhe hashajt6 hatdsa van, javitja
a bél izomténusat és a bélmozgast, rendszeres székletet
biztosit.

A kaszkarat Frangula purshiana-nak nevezték el Friedrich
Pursh botanikus tiszteletére, aki Eszak Amerika névényvi-
lagat tanulmanyozta. Ez a novény gyakrabban fordul el
Kanaddban (Brit Columbidban), Washington és Kalifornia
allamokban. A Frangula purshiana-t Eszak Amerika indian
lakossaga 6sid6k ota ismerte. A ndvény kérgébdl készlilt
fézetet az indidnok emésztési zavarok, maj- és gyomor
problémak esetén hasznaltdk. Az indianok megismertet-
ték a kaszkarat a kontinensre érkez6 elsé spanyol misszi-
onariusokkal, akik sajat magukon probaltak ki csodalatos
gyogyitod tulajdonsagait. Ezért nevezték el ezt a novényt
cascara sagrada-nak, ami spanyolul szent kérget jelent.

A kaszkara kéreg az egészség szamadra értékes anyago-
kat, antrakinonokat tartalmaz, ezen tulmenéen, hasznos
illo anyagokat és tanninokat, A-vitamint, B-vitaminokat,
C-, PP-vitamint, dsvanyi anyagokat (kalciumot, kaliumot,
vasat, foszfort, szelént, magnéziumot).

Az antrakinonok kolcsonzik a fokozatos hashajté hatdst,
amely a kaszkara fogyasztdasat kovetéen 8-12 dra alatt
nyilvanul meg.
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A szervezetbe kerllve ezek az anyagok athaladnak a vé-
konybélen és a vastagbélbe jutnak, ahol elkezdenek ak-
tivan hatni. A vastagbeél falat ingerelve, az antrakinonok
elkezdik fokozni a vastaghélizomténusat és bélmozgasat.
Mds, hasonléan hashajtd hatdsu novényekkel — széna,
rebarbara, aloe — 6sszehasonlitva, a kaszkara gyengéden
Uriti ki a beleket, nem okoz irritaciot és fajdalmat a gyo-
mor-bélcsatorndban. Az antrakinonoknak kdszonhetéen
segiti a konnyU és fajdalommentes székletlritést, norma-
lizélja a székletet. Eppen ezért a kaskara elsésorban idés
korban ajanlott — a kor elérehaladtéval a szervezet mar
nem latja el megfeleléen a funkcioit, ami zavarokhoz vezet
a belek motilitasaban és a bélmozgasban.

Az antrakinonok hatékonyak az E.coli és enterococcus
baktériumok ellen is, amelyek tonkreteszik a nyalkahar-
tyat, akadalyozzak a gyomor-bélcsatorna muikodését és
kilonféle mérgezéseket okoznak, ugyanakkor fenntartjak
az egészséges bélflérat. A kaszkara egy masik elénye ab-
ban all, hogy nem drit ki a szervezetbdl sok vitamint és
asvanyi anyagot, ahogyan azt mas hashajtok teszik.

A kaszkaraban levé tanninok megvédik a bélnyalkahar-
tyat a kdrosodas ellen és megakaddlyozzdk a gyulladésok
kialakuldsat a gyomor-bélcsatornaban. Az esszencialis
illéolajokkal egylitt ezek az anyagok megeldzik a bélben
bekovetkezd erjedést, fokozzak a koleszterin kilritését az
epébdl, igy hozzajarulnak az epe jobb mkodéséhez, segi-
tik a maj méregtelenits tevékenységét.



Chewable Papaya

Chewable Papaya kurkuma kivonattal, bromelain enzimmel és B2-vitaminnal, étrend-kiegeszitd

ragotabletta, édesitdszerekkel

Kod: 2196
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Kiszerelés — 90 ragotabletta

Chewable Papaya segit:

a fehérjetartalmu ételek emésztésében és tdmogatja
annak felszivodasat, csokkentve az emésztérendszer
terhelését;

csOkkenteni az étkezés utdni kellemetlen tlineteket;

a gyomor-bélrendszer egészségének megbérzésében;
erdsiteni az immunrendszert.

Osszetevdk:

gliikoz; tomegnoveld szer: mikrokristélyos celluldz; papaya (Ca-
rica papaya L.) gyimdlcs kivonat; természetes maracuja gyo-
molcs iz; édesitészer: glicin; bromelain por; savanyusagot sza-
balyozoé anyag: citromsav; csomosodast gatlo anyag: zsirsavak
magnézium soi, kalcium-karbonét; kurkuma (Curcuma longa L.)
rhizoma kivonat, édesitészer: szteviol-glikozidok sztevidbdl; B2
vitamin (riboflavin)

3 kapszula/napi adag NRV* %

Papaya (Carica papaya L.) gyimolcs kivonat 225 mg -
Bromelain 60 mg -
Kurkuma (Curcuma longa L. ) rhizoma kivonat 9,9 mg -
B2 vitamin (riboflavin) 0,45 mg 32%

Fehérje — a szervek és szovetek f6 'épitéanyaga”
A szervezet azonban a nagy fehérjemolekuldkat nem
tudja teljes egészében felszivni; azokat kisebb darabokra,
ugynevezett aminosavakra kell bontani. A fehérjéket
proteolitikus enzimek (a gorog proteios 'fehérje’ és lytikos
'szétbontas' szébol) bontjdk le, amelyeket a gyomor,
a belek, a hasnyalmirigy és a maj termel. Ezeknek
a szerveknek az egészsége és 0sszehangolt munkajuk
hatdrozza meg a fehérjeemésztés minéségét. Ezenkivul
a fehérjeemésztést befolydsolja a f6zés (a siilt termékeket
rosszabbul emésztjik, mint a fétteket), a fehérje forrasa
(a zsiros huisbdl szérmazé fehérje rosszabbul emésztédik,
mint a halbdl szarmazo), az elfogyasztott fehérjetartalmu
étel mennyisége.

Az enzimkészitményekkel vald kiegészités csokkentheti
az emésztérendszer terhelését, ha az étrendben tul sok
fehérjevan, vagy a sajat enzimek termelése nem elegendé.

Chewable Papaya — novényi enzimeken és tropusi
novényi kivonatokon alapuld termék a fehérjetartalmu
élelmiszerek minéségi emésztése és felszivddasa
érdekében.

A hatéanyagok hatdasa

Bromelain — egy novényi proteolitikus enzim. Az ana-
nasz magjabol és szarabol vonjak ki. A bromelain hatdsa

hasonlé a pepszinéhez — a gyomornedv f6 enzimjéhez:
a fehérjéket kisebb toredékekre - peptidekre, majd - amino-
savakra bontja, megkonnyitve azok felszivodasat.

A bromelain segiti az emésztést, és kevéshé pH-fliggd,
savas, semleges és enyhén ligos kornyezetben is aktiy,
ami segiti a fehérjék hatékonyabb emésztését. A minéségi
emésztett fehérje minden Uj sejt épitéanyaga, beleértve a
gyomor-bélrendszeri nyalkahdrtya regeneraldsat is.

Papaya gyiimolcs kivonata — A papaya lédus pépje
vitaminokban,dsvanyianyagokbanésndvényienzimekben
gazdag, melyek kozll a papain a legértékesebb. A
bromelinhoz hasonldan a papain is proteolitikus enzim,
hasonlé hatésu és aktivitdsu széles pH-tartomanyban.

B2 vitamin (riboflavin) Segiti a szOvetek regeneralodasat
és gyogyuldsat, és segit fenntartani a gyomor-bélrendszer
nyalkahartydjanak egészségét.

Kurkuma kivonat serkenti a majban az epetermelést, elé-
segitve a taplalék, kilonosen a zsirok jobb emésztését és
felszivodasat.
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Chlorella Tablets

Chlorella Tablets 180 db zdéldalga étrend-kiegészitd tabletta

Kod: 2129 Kiszerelés — 180 db tabletta

csokkent immunitasu személyeknek, idéseknek,
nagy, ipari varosok lakéinak, mérgezé kornyezetben
dolgozdknak, dohanyosoknak, alkoholt fogyasztd
személyeknek;

a vérszegénység megelézésére;

diszbakteridzis és a gyomor-bélcsatorna
megbetegedései esetén.

Z6ldalga por (Chlorella pyrenoidosa) 500 mg

A Chlorella Tablets — az egyedi bioldgiai 6sszetételd, an-
tioxidans és méregtelenité hatdsu, az immunrendszert és
az emésztési folyamatot optimizalni képes chlorella nevi
mikroalgabal eléallitott termeék.

Tapérték szempontjabdl az egysejtd chlorella alga nem
kevéshé értékes, mint a hus vagy a gabonafélék. Amig a
buza 12% fehérjét tartalmaz, a chlorella fehérje tartalma
meghaladja az 50%-ot! Ez annak kdszonhet6, hogy az alga
citoplazmajanak felét fehérjek képezik. A biokémikusok
adatai szerint a chlorella kitliné fehérje forras azok szama-
ra, akik nem tudnak vagy nem akarnak hust fogyasztani.
Ezen tulmenden a chlorella tartalmaz béta-karotént, B9-,
B12-, E-, C-vitaminokat, aminosavakat, asvanyi anyagokat,
vagyis a kiegyensulyozott étrend 6sszes szukséges alko-
téelemét.

Amerikai tudésok kutatasai mutattak ki a chlorella jelen-
tés méregtelenité tulajdonsdgait. Az elért eredmények
szerint, chlorella hasznalataval jelentésen né a novényveé-
dé szerek, nehézfémek, mint példaul uran, higany, élom
kilritése a szervezetbél. Ez a rendkivili hatds az alga
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Osszetételében levd novekedési faktorral magyardzhato,
amely megvédi a sejteket a kilonféle mérgezé anyagok
hatdsatol.

A chlorella kittinik magas klorofill tartalékaval. Megalla-
pitottak, hogy a mikroalga 5-10-szer t6bb klorofillt tartal-
maz, mint a spirulina vagy a lucerna. A klorofill rendkivdl
hatékony a vérszegénység lekiizdésében: a vérkeringésbe
kerllve teliti a vért oxigénnel és dtalakul hemoglobinna.

A chlorelldnak jotékony hatdsa van az emésztési folya-
matra: normalizalja a gyomorsav-kivdlasztast és ta-
panyag forras a jotékony mikrofléra szamara, igy serkenti
ennek ndvekedését. Az alga falait alkoté rostanyag javitja
a bélfunkcidkat, megszlinteti a gyomorrontdst, hegképzé
hatdsa van. Az Osszetételében levd nukleinsavak, amino-
savak, peptidek egylttese felel a szdvetek anti-mutans
folyamatéért és azok regenerdlédasaért.

A chlorella hozzajarul a szervezet védelmi er6inek serken-
téséhez, a virusold fehérje, az interferon termeléséhez,
specifikus hatast fejt ki a citomegalovirus és az Eps-
tein-Barr virus ellen. Ezen tulajdonsagainak koszonhetéen
kivéd szamos fert6zést.



CircuPhyt

Diozmin, gotu kola, vadgesztenye- és afonya kivonat tartalmu étrend-kiegészitd

Kod: 91823 Kiszerelés — 60 db kapszula

A CircuPhyt az alabbi esetekben segit:

- visszeres megbetegedések megel6zése;
mikrokeringés javitasa;
- avérerek gyulladdsos folyamatainak enyhitése.

Osszetevdk:

Diozmin, Kapszula: zselatin, viz, Gotu kola kivonat,
Vadgesztenye kivonat, Afonya gyldmolcs kivonat, Gala-
gonya bogyo kivonat, Gingko Biloba levél kivonat , cso-
mosodast gatlé anyag: magnézium-sztearat

1 kapszula/napi adag

Diozmin (heszperdinbdl) 250 mg
Gotu kola kivonat (Centella asiatica L.) 100 mg
Vadgesztenye kivonat (Aesculus hippocastanumL.) 100 mg
Afonya kivonat (Vaccinium corymbosum L) 1700 mg

A CircuPhyt természetes vénas vérerek tonusat erésité
termékek egylittese, amely rendkivil hatékony a vérerek
egészségének megdrzésére.

A hatéanyagok hatdasa:

A diozmin egy nagyon hatékony flavonoid, amelyet a
citrusfélék kivonatabdl izolaltdk. A diosminnak kulcsfon-
tossagu szerepe van a vérerek tonusanak fokozasaban,
normalizélja a mikrokeringést, igy hozzajarul a visszeres
megbetegedések és a vénas elégtelenség megel6zésé-
hez. Ugyanakkor fokozza a hajszalerek falanak a rugal-
massagat, megvédi az érfalat és a hajszalereket a gyulla-
désos folyamatoktol.

A Gotu Kola (Tigrisfi) hatékony segitség visszeres meg-
betegedések esetén. A tigrisf( triterpénsavakat (asiatico-
sid) tartalmaz, illetve flavonoidokat, mint példdul rutint,
kempferolt és kvercetint, amelyek javitjak az agyi- és a pe-
riférids vérkeringést. A kollagén kivalasztas serkentése ré-
vén a tigrisfli elésegiti a vénak faldnak rugalmassagdnak
fokozddasat, illetve a kollagénnel egyiitt gyorsitja a sérilt
vérerek gyogyulasat.

A vadgesztenye mag maximum 60% keményitét, vala-
mint glikozidot (eszcin), proteint, zsiros olajokat, kateki-
neket, keser( anyagokat, tanninokat (8-13%), fehérjéket
(8%) és arginint tartalmaz. A vadgesztenye kozismert

vénas ér-tonizald és gyulladasgatlo. A novény hatéanya-
gainak egylttese javitja a mikrokeringést, csokkenti a
hajszalerek permeabilitdsat és a kis- €s nagy vérerek
gyulladasait, megakadalyozza a vér pangasat.

A kinai galagonya termése szerves savakat, fenokarbon-
savat és triterpénsavakat, flavonoidokat, proantocianidi-
neket, valamint C-vitamint tartalmaz. Ezen 6sszetevéknek
koszonhetéen a kinai galagonya meggatolja az egyik leg-
er6sebb érszlkité anyag, az angiotenzin Il. képz6dését,
igy megel6zi a thrombusok (vérrogok) képzddését és ja-
vitja a véraramlast.

A Ginkgo Biloba gazdag glikolidokban, bilobalidokban
és flavonoidokban, amelyek novelik a vérerek faldnak
rugalmassagat és ellendlld képességét, megelézik az
eritrocitak és a trombocitéak tapadasat, igy megel6-
zik a trombdzist az agyi erekben és a sziv ereiben is. A
ginkgobilobanakértagitdhatasavan,szabalyozzaavérerek
vérellatasat, javitja a hajszaleres vérkeringést, csokkenti
az alsoé- és felsé végtag 6démait.

Az afonya bogy6 hasznos anyagok rendkivil valtozatos
skaldjat tartalmazza, amelyek kozil kilondsen fontosak
az antioxidansok — protoantocianidinek —, amelyek bizto-
sitjak a hajszalerek és a nagy vérerek rugalmassagat és
teljességét.
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Coenzyme Q10

Coenzyme Q10 60 db Q10 koenzim tartalmu étrend-kiegeészitd kapszula

Kod: 2177

NEGAN

“Rrgnost

Kiszerelés — 60 db néveényi kapszula

A Q10 Coenzyme:

+ témogatja a sziv egészségét;
+ noveli a fizikai dlloképességet és a teljesitményt;
- lassitja az 6regedési folyamatokat;

+ akillonbozé betegségek utani rehabilitacio
felgyorsitasa.

Osszetevok:

kapszulahéj (hydroxypropylmethyl cellulose, inulin, MCT
oil); Q10 koenzim

1 kapszula/napi adag

Q10 koenzim (Kaneka Q10®) 100 mg

A Q10 koenzim egy vitaminszer( vegytlet, amely a mito-
kondriumokban, a sejtek "energiadllomdasaban" taldlhato,
és részt vesz az adenozin-trifoszforsav (ATP) - a szerve-
zet univerzalis energiaforrasa - képzédésében. Az életkor
elérehaladtdval a szintézis folyamata fokozatosan elhal-
vanyul, ekkortol sziikséges a Q10 koenzim kiegészité for-
majaban torténd fogyasztasa.

A Coenzyme Q10 noveli a szervezet energiapotencial-
jat és fokozza antioxidans védelmét. A termék a japan
Kaneka vallalat koenzimjének aktiv formajat haszndlja. A
kokuszolajbodl szarmazo trigliceridek és a cikériagyokér-
bél szarmazd oldhaté inulin hozzaadasa noveli a termék
bioldgiai hozzaférhetdségét és emészthetdségét.

A hatéanyagok hatdasa:

Nagy mennyiségl Q10 koenzim bevitele fontos a nagy
energiafogyasztasu szervek — sziv, maj, tid6 és has-
nyalmirigy szamara. Ez a koenzim az emberi szervezet
szamara szukséges tejles energia mennyiség kordlbeldl
95%-at termelé mitokondriumok egyik alkotéeleme, ser-
kenti az energiatermelést és normalizalja az anyagcsere
folyamatokat, fokozza a folos zsirlerakoddsok égését,
ezért fogyasztasa szamos testsuly-csokkent6 program-
ban javallott.
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Az életkor el6rehaladtaval a szervezet elveszti Q10 ko-
enzim élelembdl vald felszivdsanak képességét, ezzel
egyidejlleg csokken a szervezetben torténd szintézise
is, ami 0sszefligg szamos, az idéskorral jaré betegség
megjelenésével.

Kutatdsok bizonyitjak, hogy a Q10 koenzim fokozza
a makrofagok tevékenységét és noveli az immunglobu-
linok mennyiséget, ezért sziikséges a szervezet immun-
védelmeéhez.

Ez az anyag normalizalja a sziv-érrendszer miikodését
is: noveli a szivizom 6sszehizddo képességét, igy javitja
annak vérkeringését, érelmeszesedés ellenes, antiaritmi-
as és vérnyomas csokkentd hatasa van, noveli a fizikai
teherbirdst, védi a mitokondriumokat az oxidacio ellen,
igy lassitja az 6regedési folyamatot. Fenntartja a csecse-
mdémirigy (thymus) tevékenységét, igy jelentésen csok-
kenti a gyogyszerek toxikus hatasat.

Figyelembe kell venni, hogy a koenzim hatdsa nem je-
lentkezik azonnal. Az eredmények a haszndlat kezde-
tét kovetd 2-4. héttdl kezdenek jelentkezni, amikor eléri
a sziikséges koncentraciot a szervezetben.



Combination Flow

Combination Flow

BRI R

Kod: 2314 Kiszerelés — 60 kapszula

Osszetevdk:

- tézegafonya (Vaccinium macrocarpon)

gyumolcs kivonat Oximacro™ 240 mg
- petrezselyem (Petroselinum crispum)

levél kivonat 125 mg
- bordka (Juniperus communis)

bogyo kivonat 50 mg
-+ mezei zsurlo (Equisetum arvense)

novényi részek kivonata 75mg
- csalan (Urtica dioica) levél kivonat 25mg
-+ gyombér (Zingiber officinale) gyokér kivonat 25mg
+ B6 vitamin (piridoxin-hidroklorid) 2mg

Combination Flow — a vesék és a hugyuti rendszer egész-
ségét tamogatd komplex. Tartalmazza a szabadalmaz-
tatott OximacroTM tézegafonya kivonatot és gondosan
kivalasztott gyogynovénykivonatokat, amelyek tamo-
gatjdk a normal vesem(kodést, segitenek a felesleges
folyadék kivalasztasaban és kedvezd hatasukkal hozza-
jarulnak a hugyuti fert6zések megelézéséhez. A termé-
szetes 6sszetevdk szinergidban mikodnek, hogy javitsak
a hugyuti rendszer altalanos egészségét és csokkentsek
a gyulladas kockazatat.

A hatéanyagok hatdsa:

Szabadalmaztatott t6zegéafonya kivonat Oximacro™ — A ti-
pusu proantocianidinekben (PAC) gazdag, amelyek gyul-
laddscsokkent6 hatast fejtenek ki, valamint tamogatjak
az erek egészségeét és antioxidans hatasuak.

Petrezselyem- és csalanlevél kivonat, mezei zsurlé gyogy-
névény — segit a felesleges folyadék eltdvolitdsaban és
a viz-s6 egyensuly fenntartasaban.

Borékabogyo- és gyombér kivonat — antioxidans és anti-
mikrobidlis tulajdonsagokkal rendelkeznek, tamogatjak
a vesék és a hugyuti rendszer egészségét, és hozzajarul-
nak a gyulladas csokkentéséhez.

B6 vitamin — ennek a vitaminnak a hianya noveli a folya-
dékvisszatartds kockazatat a szervezetben, 6déma lép
fel.
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Colostrum Plus

Szarvasmarha kolosztrumot és béta glukanokat tartalmazoé étrend-kiegészitd

Kod: 2171

—

Kiszerelés — 120 db névenyi kapszula

A Colostrum Plus hozzdajarul:

+ az immunrendszer erésitéséhez;

- aszervezet ellendllé képességének fokozdsahoz
a kilonbozd kérokozokkal szemben;

+ aregeneracids folyamatok felgyorsitdsahoz;

+ agyomor-bélrendszer nyalkahartydjanak védelméhez,
helyreallitasédhoz.

Osszetevok:

szarvasmarha kolosztrum por, kapszula: hidroxipropil-
metilcelluldz, béta-glikanok

Az immunitas javitasara szolgald Uj termék egyesiti a
kolosztrum és a béta-glikanok pozitiv hatasait. A kolosz-
trum az emlésok, koztik az emberek elsé taplaléka.
Ez a tapanyag kozvetlendl a sziletés utan védelmet
nyUjt az Ujszulott szamara, és elengedhetetlen a sajat
immunrendszerének kialakuldasahoz. A szarvasmarha
kolosztrum a felnétt emberi szervezet szamara is
hasznos, mivel a G immunglobulinok (IgG) domindlnak
benne, és ezek biztositjak a szisztémas immunitast.

Az ellést kovetd elsé orakban gydjtott kolosztrum értékes
bioldgiailag aktiv anyagok - immunglobulinok, limfocitak,
laktoferrin, interleukinok, novekedési faktorok - forrasa.
Asvényi anyagokban, vitaminokban, enzimekben gazdag,
és prolinban gazdag polipeptideket (Proline Rich Polypept-
ides) tartalmaz, amelyeket transzferfaktoroknak is nevez-
nek. Az egyedulallo 6sszetétel a kolosztrum védd, szaba-
lyozd és funkcionalis tulajdonsdgait biztositja.

A hatéanyagok hatdasa:

Az immunglobulinok, a laktoferrin, a lizozim védik
a szervezetet a baktériumok, virusok, gombak
és termékeik ellen. A tehéntej az immunrendszer
fehérjéinek 3 f6 osztdlyat tartalmazza-azIgG, IgM és IgA
immunglobulinokat. Igy a kolosztrumban 70-80-szor (1)
t6bb IgG immunglobulin van, mint a normal tehéntejben.
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A kolosztrum egy nagyon fontos szabalyozo funkcioért
felel6s transzfer faktor (vagy prolinnal dusitott
polipeptid). Harom olyan frakciot tartalmaznak, amelyek
egyszerre képesek serkenteni azimmunitast és elnyomni
a szervezet tulmikodé immunvalaszat, megelézve az
autoimmun reakciokat. A harmadik frakcio - az antigének
- felismeri a kulonboz6 virusokat és mikrobékat,
megjegyzi és tovabbitia az immuninformdciot a
szervezet sejtjei felé, immunmemdriat képezve, amely a
jovében segit gyorsabban megbirkézni a korokozokkal.

A kolosztrum funkcionalis tulajdonsdgai kilonbozé no-
vekedési faktorokat biztositanak, amelyek tobbek kozott
felel¢sek a fizikai és szellemi 6regedésért, elésegitik a
sebgyogyulast, a szovetek regenerdlodasat, szabdlyoz-
zak a vér szénhidrattartalmat és a zsiranyagcserét.

A béta-gliikanok természetes eredet(i poliszacharidok,
melyek beinditjdk az immunrendszer sejtjeinek (makro-
fagok, T-limfocitak, NK-sejtek vagy ol6sejtek) aktivalo-
dasi folyamatat, segitenek a kérokozdk gyors felisme-
résében és elpusztitdsaban. Noveli a szervezet ellenalld
képességét a kiilonbozd fertézésekkel szemben.



Coral Alfalfa

Coral Alfalfa 120 db lucerna tartalmu étrend-kiegészitd kapszula

wALA;

@

Kod: 2102 Kiszerelés — 120 db kapszula

A Coral Alfalfa hozzdjarul a szervezet
dltaldnos erésitéshez és kiegészitéként
az alabbi elégtelenségek esetén:

+ vitaminhiany;
tulterheltség, fokozott ingerlékenység;
atherosclerosis (érelmeszesedés);

- koszvény.

Osszetevok:

lucerna lé (Medicago sativa) extraktum, lucerna levél 6r-
lemény, zselatin kapszula (zselatin, viz), mikrokristalyos
celluldz, kalcium-karbonat, szilicium-dioxid, magnézi-
um-sztearat

4 kapszula/napi adag

1000 mg
600 mg

lucerna (Medicago sativa) [é koncentratum
lucerna levél 6rlemény

A Coral Alfalfa sokoldalt hatdst fejt ki az egészségre, sza-
mos probléma kivalé megel6z6 szere. A lucerna levél mellett
az Uj termék a levelekbdl készult koncentralt levet is tartal-
maz, ezzel jelentésen gyorsitja a szervezetre kifejtett pozitiv
hatdst. A kiralyok flivének is nevezett novény kilonos helyet
foglal el a gyogynovények kozott.

Hasznalata hozzajarul a vitalitas, munkabird- képesség no-
vekedéséhez, jotékony hatasu a meggyengilt egészségu
emberek szdmara, akik emésztési zavarokban vagy mér-
gezésben szenvednek, j6tékonyan hat a vesemUikodésre és
fekélyek ellen.

A hatéanyagok hatdsa:

Frank Bovuer biolégus megallapitotta, hogy a lucerna (alfal-
fa) zold levelei tartalmazzéak a nyolc esszencidlis aminosa-
vat, amelyeket az emberi szervezet nem allit el6, ezért nagy
gyogyitonak nevezte a névényt. A lucerna gazdag forrasa
az A- K-, B1-, B2-, B6-, E-, D2- és D3-vitaminoknak, dsvanyi
anyagoknak, féként kalciumot, foszfort és fluort tartalmaz
nagy mennyiségben, ezen kivil szaponinokat, izoflavonokat
és sok mas, bioldgiailag aktiv anyagot. A hatalmas mennyi-
ségl K-vitamin tartalomnak kdszonhetéen a lucerna haté-
kony vérzésgatld, megeldzheti a kiils6- és belsd vérzéseket.

Eppen ezért hasznaljak a lucernat kiilonféle vérzések dssze-
tett kezelésében.

A Lucerna egyike azon kevés névénynek, amely novényi ere-
detl fluort tartalmaz, ami az emberi szervezetben elsésor-
ban a fogakban rakédik le. Hozzéjarul a fogzomanc képzé-
séhez, baktériumolé hatdsa van a szdjlregben szlvasodas

és foginysorvadas esetén keletkezd mirkoorganizmusokkal
szemben, igy védi a fogakat a szivasodas ellen.

Ez az univerzalis ndvény gyogyito hatasu gyomorproblémak,
puffadas, fekélyek és étvagytalansdg esetén is, fekély-elleni
U-vitamin tartalmanak kdszonhetéen. Ez a vitamin hozzaja-
rul a gyomor-bélcsatorna sérilt nyalkahartyajanak regene-
raldsédhoz, normalizélja a gyomor savassagat. A metionin
szarmazék U-vitamin normalizalja a lipidek anyagcseréjét,
pontosabban megkdti a koleszterint és megakadalyozza
felszivodasat, meggatolva ezzel az érelmeszesedés megje-
lenését, csokkenti a semleges zsirok lerakodasat a majban,
igy védi azt majzsirosodas ellen, kedvezéen hat az agyi- és
koszoruér keringésre. Az U-vitamin képes semlegesiteni
egyes mérgezd anyagokat és toxinokat, igy méregtelenité
hatdsa van. Antidepresszansként is kivalo.

A lucerna sok klorofillt tartalmaz, igy hozzéjarul a sériilések
gyogyulasahoz, csokkenti a bakteridlis fert6zés veszélyét,
rendkivil értékes a vérszegénység megel6zé kezelésében.

Az izoflavonok 6sztrogén-azonos hatédsa és nyugtalansagot
legy6z6 és tejkivalasztast fokozd képessége miatt hasznos
nék szémara klimax idején és szoptatas alatt.

Magas rosttartalma lehetévé teszi a névény konnyU hashaj-
toként vald hasznalatat. Ugyanakkor természetes lazcsilla-
pitd és vizhajtod (normalizalja a vizhdztartds egyensulyat és
hozzajarul a hugysav soinak kilritéséhez a szervezetbdl, igy
megakaddlyozza a hugyhdlyag gyulladast és a prosztata
gyulladast).
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Coral Artichoke

Coral Articsoka 90 db étrend-kiegészitd kapszula

Kod: 91640 Kiszerelés — 90 db kapszula

A Coral Artichoke kedvezéen hat a mdjra
és a szervezet egészségi dllapotara:

- serkenti az epe kivalasztasat és epehajté hatasa van;
+ csOkkenti a zsirok és lipidek kitritését majbol;
- eltavolitja a mérgezé anyagokat a szervezetbd|,
+ enyhe vizhajté hatdsa van;
normalizélja az anyagcserét.

Osszetevok:

articséka kivonat (Cynara scolymus), stabilizétor:
mikrokristalyos celluldz;, kapszula héj: zselatin és viz,
betaine-hidroklorid, korall por, mariattvis kivonat (Silybum
marianum), gyermeklancfd gyokér kivonat (Taraxacum
officinale), csomdsodast gatld anyag: magnézium-sztearat

1 kapszula/napi adag

Articsoka kivonat 300 mg
Betaine-hidroklorid 50mg
Mariatovis kivonat 40 mg
Gyermeklancfl gyokér kivonat 20mg

A Coral Artichoke nev( terméket a maj legjobb barat-
janak nevezhetjik. A termék 0sszetételében ismert no-
vényi eredetd majvédd szerek (articsdka, mariatovis),
gyermekldncfli taldlhatok, valamint betain, amelynek a
maj és az epeutak szintjén regenerald hatdsa van, bizto-
sitja a szervezet méregtelenitd védelmét, ezzel javitja az
emészté szervek és a teljes szervezet mkodését.

A hatéanyagok hatdasa:

Az articsoka pikans, di6 iz fontos diétds termék. A
z6ldség tagadhatatlan minésége kifejezett majvédé ha-
tédsaban nyilvanul meg. Az articsoka hatéanyagainak, a
klorogénsavaknak, szilimarinnak, flavonoidoknak, tiszti-
16 és epehajtd hatdsa van. Csokkenti a koleszterinszintet
és ezzel csokkenti a zsirok és lipidek kilritését a majbdl,
helyredllitva annak funkciéit. Az articsoka ugyanakkor
gyorsitja a folos folyadék eltdvolitdsat, fokozza a ki-
I6nb6z6 nitrogénvegylletek kilritését, tapanyagokat,
fehérjéket, vitaminokat (A, C, B1, B2), karotént, dsvanyi
anyagokat biztosit a szervezet szdmdra. Az articsoka
fenntartja a bér egészségét és fiatalsagat.

A mariatovist sikerrel hasznaljak kiilonbozé majbetegsé-
gek, hepatitis, majzsugorodas (cirrézis), epekd, maj dyst-
rophia, alkoholizmus és és alkohol okozta karosodasok
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esetén. A mariatovis kivonat megel6z8 szerként ajanlott
a kedvezétlen okologiai szerkezet( teriletekre. A novény
fokozza az epe kivalasztasat és kilritését, a gyomor-bél-
csatorna kivdlaszto funkciojat és mozgdasat, fokozza a
maj védd szerepét fert6zések és mérgezések esetén, be-
leértve a klor, sugarzas, gyogyszer, vagy éppen a legmeér-
gezdbb gomba — gyilkos galdca és parducgaldca okozta
mérgezéseket is.

A gyermeklancfii Eurdpa lakoi korében nagy népszerU-
ségnek orvend. A gyermeklancfiiben levé keser( anya-
gok epehajtd, vizhajtd és hashajto tulajdonsagaik révén
serkentik az étvagyat és javitjdk az emésztést. A gyer-
mekldncfl kivonat az egyike a legértékesebb tonizalo
és erdsité szereknek. Jotékony hatdsa van magas sa-
vassag esetén, mivel helyredllitja a szervezet sav-bazis
egyensulyat.

A betain novényi eredet( lipotrop vegyllet, amely norma-
lizalja a lipidek anyagcseréjét a majban, a vér triglicerid
szintjét, részt vesz az anyagcsere folyamatokban, hoz-
zdjarul az energia termeléshez. Ugyanakkor serkenti az
epetermelést és epehajté hatasa van, javitja az emészts-
rendszer mUkodését.



Coral Black Walnut

Coral Black Walnut 90 db néveényi étrend-kiegészitd kapszula

Kod: 91643

Kiszerelés — 90 db névényi kapszula

A Coral Black Walnut hatéanyagai:

+ parazitalizé hatdssal birnak;

- segitik a parazitafertézés megel6zését, kilonosen
gyakori nyers hal fogyasztdsakor, kerti munkak soran,
talajférgekkel, allatokkal torténd érintkezéskor,
szabadban torténd flird6zéskor és hasonld esetekben;

- jotékony hatdsu az emésztérendszerre
és a bélmukodésre.

Osszetevék:
Feketedid-levél; stabilizator: mikrokristalyos celluldz,

kapszulahéj (hipromelldz és viz), oregandlevél, szinezék:
kokuszpor

2 kapszula/napi adag

600 mg
100 mg

Feketedio-levél (Juglans nigra) kivonat
Oregdandlevél (Origanum Vulgare) kivonat

A fekete dié (Juglans nigra) a di6 legkozelebbi rokona,
és kémiai 6sszetétele azonos vele. Ugyanakkor a fekete
dio kilonbozik a hasznos anyagok mennyiségi folényé-
ben, ami megmagyarazza gyogyaszati tulajdonsagait. A
fekete di¢ terméshéjaban és leveleiben a legértékesebb
anyag, a juglon koncentracidja 2-4-szer magasabb, mint
a dioban, ezért hatédsa jelentésen eltér a didétol.

A hatéanyagok hatdasa:

A feketedidlevél-kivonat hatékony a férgekkel és a kandi-
dagombadkkal szemben, normalizélja a székletet, javitja a
bélmukodést. Antioxidans és immunerdsité hatassal bir.
Gyogyito hatasat egyedulallo 6sszetételének koszonheti:

a fekete dio nagy mennyiségben tartalmaz juglont (erés
természetes antibiotikum és féreghajtd), flavonoidokat,
szerves savakat, telitetlen zsirsavakat, kumarinokat, gli-
kozidokat, C-, B1-, és P-vitaminokat, illdolajokat és asva-
nyi sokat.

Az oregdandlevél-kivonat az illoolajok, a tanninok, vala-
mint a parazitairté hatasu timol és a karvakrol gazdag
forrdsa. Az oregand féreghajto hatdsa mellett segiti az
emésztést is: serkenti a bélmozgast, javitja az epehdlyag
mUkodését, aktivalja az emésztérendszer mirigyeinek
mukodését.
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Coral Boswellia

Indiai tomjénfa kivonatot tartalmazoé étrend-kiegészitd

Kod: 91846 Kiszerelés — 90 db kapszula

A Coral Boswellia alkalmazdasa
jotékonyan hat:

+ azizlletek, izmok és porcok gyulladasos
folyamatainak enyhitésére;

+ acsont- és izomszovet degenerativ folyamatainak
megel6zésére;
+ azizmok vérkeringésének javitasara;
- akellemetlen akut iziileti fajdalom és merevség
enyhitésére.
Osszetevdk:
Indiai témjénfa (Boswellia serrata) gyanta kivonat; emul-
gedloszer: mikrokristélyos celluldz; kapszula (zselatin);
csomosodast gatld anyag: magnézium-sztearat, szili-
kon-dioxid, térfogatnoveld: kokuszpor
1 kapszula/napi adag

Indiai tomjénfa (Boswellia serrata) kivonat 400 mg

A Coral Boswellia segitséget nyujt a mozgasszervek
egészségének fenntartdsaban. A termék alapja az azo-
nos nev( novény (Boswellia, indiai tomjénfa) kivonata,
amely, boswellin-sav tartalmanak koszonhetéen hoz-
zdjarul a gyulladdsi folyamatok enyhitésére kifejtett jo-
tékony hatashoz, hozzajarul az izomszoveti vérkeringés
javitasahoz és a porcok szerkezetének erdsitéséhez.

A hatéanyagok hatdasa:

Salai guggul, shallaki vagy indiai tomjénfa — a Boswellia
csalddhoz tartozo, India hegyes vidékein nové cserjék
tévolkeleti elnevezése. Ezek kozll a legeértékesebb az
eurdpaiak altal Indian Frankincense-nek (indiai tomjén-
fa) nevezett tropusi Boswellia, vagy Boswellia Serrata.
A boswellin-sav tartalmu aromas gyantak teszik a bos-
welliat kilonlegessé. Nem véletlendl nevezik a hinduk a
boswellidt gyulladds elleni harcosnak.

A jotékony hatéanyagok gyulladascsokkenté tulajdonsa-
gai szempontjabdl a boswellin-savak a legértékesebbek
az illoolajokkal (kamfén, pinén) és gyantakkal szemben.

Indiai kutaték tanulmanyok alapjan megallapitottdk,
hogy a boswellia alkalmazasat kdvetéen az 6déma ha-
tékony csokkenése és a fajdalom enyhiilése észlelhetd
az fzileti gyulladasban szenved6 betegek esetén. A bos-
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wellia a nem szteroid gyulladascsokkenték hatasahoz
hasonlo, azonban ez utébbiak jellegzetes mellékhata-
sai nélkll. A boswellin-sav a kdvetkezd elv alapjan hat
a csont- és izomrendszerre: hatékonyan gatolja a hor-
mon-azonos leukotriének — a gyulladas 6 faktorai a ge-
rincvel, porcok, inszalagok, kotészovet és iziileti szovet
szintjén — képzését. Ez a sav ugyanakkor meggatolja a
fehérvérsejtek (leukocitdk) bejutdsét a porcba és az izi-
leti folyadékba, igy hozzajarul ugy a gyulladasos reakcio
csokkenéséhez, valamint az érintett izileti porc karoso-
ddsa mértékének kozvetlen csokkentéséhez.

A Boswelliat nagyra értékelik porc- és izomszovet
erésitd hatdsa miatt. A boswellin-sav meggatolja
bizonyos specidlis, a porcot elpusztité enzimek képzéset,
csokkentik a porcszovet szerkezeti elemeinek, valamint
a hidroxiprolin, hexézamin és uronsav vizelettel valo
kilritését, igy lassitia a porc karosodasi folyamatat
és gyorsitia a felépllési folyamatot. A névénynek ez
a jotékony hatasa az iziileti fajdalomérzet és 6déma
enyhiléséhez vezet.

A boswellin-sav jotékony hatdsai kozll néhany: a gyulladt
izllet vérkeringésének javuldsa, a sérllt vérerek erdsiteé-
se és regeneralasa, a vér és a tapanyagok optimalis ko-
rilmények kozott vald bejutdsa a gyulladasi gécba.



Coral Burdock Root

Coral Burdock Root bojtorjangyodkér tartalmu étrend-kiegészitd kapszula

wAL4,

@

Kod: 91860 Kiszerelés — 90 db kapszula

A Coral Burdock Root hozzdajarul:

* aszervezet méregtelenitésének javitdsahoz;
- akoleszterinszint csokkentéséhez;

+ agyomor-bélcsatorna gyulladasos és bakterialis
folyamatainak enyhitéséhez;

© azemésztés és a majfunkcio optimizalasahoz.
Osszetevdk:

bojtorjan (Arctium lappa L.) gyokér 6rlemény, kapszu-
la: zselatin, bojtorjan (Arctium lappa L.) gyokér kivonat,
emulgedld szer: mikrokristalyos celluloz, csomdsodast
gatlé anyag: magnézium-sztearat

1 kapszula/napi adag

500 mg
100 mg

bojtorjan gyokér (Arctium lappa L.) érlemény
bojtorjan gyokér (Arctium lappa L.) kivonat

A Coral Burdock Root bojtorjan gyokér (arctium lappa)
alapu étrend-kiegészité. Jotékony hatdsu az anyagcsere
folyamatok optimizélasaban, a vértisztitasban, az epe
fokozdsara, a gyomor-bélcsatorna gyulladdsainak csok-
kentésére, emellett baktériumold hatasa is van.

A hatéanyagok hatdsa:

A bojtorjan gyokérnek kiemelkedéen magas a bioaktiv
hatéanyag tartalma, amely hatéanyagoknak sokrét( ha-
tésa van a szervezetre. Inulint (poliszacharid) tartalmaz
(t6bb, mint 35%-ban), természetes szterineket, zsirsava-
kat (palmitinsav és sztearinsav) és oxicinamic-savakat,
tanninokat, fehérjéket, illdolajokat.

A bojtorjan gyokér nagy mennyiségU inulint tartalmaz,
amely édeskés izt kdlcsondz a novénynek. A gyo-
mor-bélcsatornaban fruktézra lebomld inulin segiti
a glikogén elraktarozasat a majban és normalizalja a
hasnyalmirigy inzulin kivalaszté funkciojat, igy rendki-
vl jotékony hatdsa van a diabéteszben szenved6 be-
tegek esetében. Hasonldan, az inulinnak pre-biotikus
tuladonsdgai is vannak, mas szoéval jétékony hatdsa
van a bélflérara, igy hozzajarul a jotékony baktériumok
fejlédéséhez.

A bojtorjan gyokérben levd oxicinamic-savaknak mé-
regtelenitd, vizelethajtd és vértisztito hatasuk van. Hoz-
zdjarulnak a hugysav, urea, ammaonia és a toxinok gyors
eltavolitasahoz a vérbdl, igy javitjak a majfunkciot és a

vizelet eltavolitast. Ugyanakkor normalizaljak a viz — s6
egyensulyt is és majvédé hatdsuk van.

A bojtorjan hatdanyagai enyhitik a a gyomor-bélcsatorna
gyulladdsos folyamatait, biztositjak a gyomor és a vas-
tagbél nyalkahartydjanak irritaciok elleni védelmét és
javitjdk a gyomorsav kivalasztdst, hozzajarulnak a feké-
lyek hegesedéséhez, enyhitik a gorcsos fajdalmakat és
hozzajarulnak a béltartalom kilritéséhez.

A bojtorjanban levé keser( anyagok fokozzak az epehaj-
16 hatdst és javitjdk a hasnyalmirigy enzim kivalasztasat.
Ennek a jotékony hatasnak koszonhetéen a bojtorjan
gyokér alkalmazhaté a kilonféle emésztési zavarokban,
illetve a maj- vagy epe-eredet( zavarokban.

A bojtorjan egyik jellemzéjét az dsszetételében levé ér-
tékes novényi szterinek — szitoszterin és sztigmaszterin
- kolcsonzik. Ezek a koleszterin ellenségeiként is ismert
anyagok szabdlyozzak a lipoproteinek anyagcseréjét a
majban és a vékonybélben, csokkentik a koleszterin fel-
szivodast a vékonybélben, igy csokkentik ennek szintjét
a vérben. Természetes hormon-azonos anyagok lévén,
megel&zik vagy enyhitik a hormonzavarokat.

A bojtorjan gyokeér jelentés mennyiségd illdolajokat, szer-
ves savakat, ismert antiszeptikus anyagokat tartalmaz,
amelyek a gyomor-bélcsatornaban elpusztitjak a disz-
pepsziat, allergiat és puffaddst okoz6 patogén baktériu-
mokat.
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Coral Carnitine

Coral Carnitine 180 db L-karnitin tartalmu étrend-kiegészité kapszula

Kod: 91890 Kiszerelés — 180 db kapszula

A Coral Carnitine az aldbbi esetekben
jotékony hatdsu termék:

- az optimalis testsuly meg6rzése;
- afizikai és szellemi ellendlld képesség és teljesitd
képesség novelése;

- aszervezet energetikai potencialjanak
helyredllitasa;

 asziv- és érrendszer egészségének tamogatasa.

Osszetevék:

Acetil-L-karnitin HCL, zselatin kapszula (zselatin, viz),
stabilizator: mikrokristalyos celluléz; csomdsoddst gat-
|6: szilicium-dioxid, magnézium-sztearat

2 kapszula/napi adag

Acetil L-karnitin 800 mg

A Coral Carnitine hatékony biostimulator, amely fokozza
a zsirlerakoddsok bomldsi sebességét. A karnitin ugyan-
akkor segit leklizdeni az idegi kimerdltséget, a szivprob-
lémakat és hozzajarul a fizikai ellenalld képesség és a
szellemi tevékenység javitasahoz.

A hatéanyagok hatdasa:

A latin carnitin (karnitin) szo hust jelent, valészintleg
annak koszonhetéen, hogy ezt az anyagot mar a mult-
szazad elején a haziallatok husabol izolaltak. A késébbi
tanulmanyok kimutattak, hogy a karnitin szerkezete na-
gyon kozel &ll a B-csoport vitaminjainak szerkezetéhez,
bar a karnitin nem vitamin. Ezt az anyagot a szervezet
is képes elédllitani, a majban és a vesében, és féként az
izmokban és a majban talalhatd meg.

A karnitin hatésa féként a szervezetben levé zsirok le-
bontdsanak gyorsitasan alapul, amely zsirokat sejtjeink
energetikai erémdvei — a mitokondriumok - felé irdnyit.
A mitokondriumokban jon létre a zsirok oxidacidja és az
energia felszabaditds. Minél nagyobb az a zsirsav meny-
nyiség, amelyet a karnitin a mitokondriumok felé vezet
energia termelés céljabol, annal kevesebb zsir marad
ami lerakddjon. Hasonloképpen, a karnitin hozzajarul az
(atheroszklerotikus) atherémék vérerekben valé kialaku-
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lasanak megel&zéséhez. A karnitinnak koszonhetéen a
sziv mentesul a zsirlerakoddsoktol és ugyanakkor két-
szeres mennyiségu energiat kap.

A karnitin egy masik fontos hatdsa annak koszonhetd,
hogy képes csokkenteni a sejtek korai oregedésének
legfébb okat képezé szabadgyokok kialakuldsat a szer-
vezetben. A karnitin aktivélja a szervezet antioxiddns
védelmét.

Akarnitin gyorsitja a szénhidratok lebomldsat tejsavra és
hozzdjarul ennek az izmokbdl vald gyors eltavolitasahoz.
Biztositja az izmok energia ellatasat hypoxia esetén, no-
veli a szOveteknek a lebomldsbdl szarmazd méreganya-
gokkal szembeni ellenallasat. Biztositja a gyors felépu-
lést hosszas fizikai eréfeszités utan.

A szervezetre kifejtett sokrét( hatasanak koszonhetéen
ez az anyag kivétel nélkil minden ember szamara jo-
tékony hatdsu. A karnitin a kovetkez6 élelmiszerekben
taldlhatd meg: hus, tej, hal. A fentieket figyelembe véve
elmondhatjuk, hogy a karnitin féként vegetdridnusok
szamara jotékony hatdsu, azonban hékezelés hatdsara
a karnitin jelentds része elvész, igy a termék egyarant
hasznos vegetarianusok és husevék szamara.



Coral Cat's Claw

Coral Cat's Claw macskakarom-, bojtorjan-, és zoldtea tartalmu étrend-kiegészitd

Global Delivery szolgaltatéssal elérhet6, online vasarlassal.

Kod: 91642 Kiszerelés — 60 db kapszula

Coral Cat's Claw:

Erdsiti azimmunrendszert;
+ Antioxidans védelmet nyujt;
- Javitja a test altalanos tonusat.

Osszetevdk:

macskakarom-kivonat; zselatinkapszula; bojtorjangyokér-
kivonat; zoldtea-kivonat, emulgedldszer: mikrokristalyos
celluloz; poritott korall; stabilizator: magnézium-sztearat

2 kapszula/napi adag

Macskakarom 600 mg
Bojtorjangyokér 200 mg
Zold tea levél 200 mg

A Coral Cat’s Claw erdésiti az immunitast és fenntartja a
szervezet altaldnos tonusat. Hatdsa az immunkorrekto-
rokon (macskakarom, zdld tea, bojtorjdn gydkér) alapul,
amelyek kulcsfontossdguak gyengeség, csokkent fizikai
aktivitas esetén, dltaldnos erésité hatasuk van, fokozzak az
immunrendszer ellendlld képességét a kilonféle kornyeze-
ti tényezdkkel szemben.

A hatéanyagok hatdsa:

A macskakarom jotékony tulajdonsdgai szempontjabol
nagyon ritka névény, csak Dél-Amerikdban, az amazonasi
dzsungelben és magas, hegyes vidékeken né. Peru sla-
kosai nem véletlenll nevezik ezt a lidant macskakaromnak,
ugyanis torzsét kis, karmokhoz hasonlo tiskék boritjak,
amelyekkel a névény nagy tgyességgel kapaszkodik a fak
torzséhez és agaihoz. Miutan Keplinger doktor 1974-ben
felfedezte, a névény gyorsan koltozott az Amazonas vidéki
G6serdébdl a vildg szdmos orszagdban a gyogyszertarak
polcdra. A buzérfélék teljes csaladjabdl egyedil a macska-
karomnak van er6s immunmodulator - hatasa. Ez a csoda-
latos novény allitja legjobban helyre a szervezet védekez6
erdit, hatéanyagainak — oxindolalkaloidak, glikozidok, pro-
antocianidinek — kdszdnhetéen fokozza a teherbird képes-
séget. A hatdéanyagok egytttes hatdsa fokozza a fagocito-
zist, aktivalja a T-limfocitédk és T-killer sejtek mUikodését,
amelyek elnyelik az idegen eredetl karos részecskéket,
baktériumokat, elpusztult vagy lebomldsban levé sejteket,
meggatolja a virusok szaporodasat a sejtekben. Normali-

zélja a vérsavé humordlis immunitasért felelés immunog-
lobulin szintjét, javitja a vér reoldgiai tulajdonsagait, igy
megakaddlyozza a trombocita aggregaciét és csokkenti a
vérrog (thrombus) képzédés valdszinliségét a vérerekben.
A macskakarom ugyanakkor hozzajarul a hajszélerek el-
lendlldsanak és a vérerek tonusanak javitasahoz.

Z6ld tea. A kiilonos ital kinai hozzaért6i szerint a zold tea
frissito, Udité és finom ize javitja a kedélyallapotot és moz-
gdsitja a szervezet eréit, feltolt energidval és meghosszab-
bitja az életet. A vitaminokban, asvanyi anyagokban, illéola-
jokban és aminosavakban gazdag z6ld tea rendkiviil fontos
a szervezet szamara.

Udité és frissit6 hatasa mellett a zold tea P-vitamin tartalma-
nak koszonhetéen antioxidans védelmet is nyujt: védi a vére-
reket a szabadgyokok kdros hatdsatol, rugalmassa teszi 6ket,
meggatolja a sejtek oxidaciojat, lassitja a szervezet oregedési
folyamatat. A tedban levé katekinek biztositjdk a szamos vi-
rus ellen haté antimikrobidlis és antiviralis hatasat.

Bar igénytelen novény, egészseg helyredllitd hatasanak ko-
szonhetben a bojtorjan nagyon népszer a hagyomanyos
és népi gyogyaszatban. Kilonleges értéke van a bioldgiailag
aktiv anyagokat — poliszacharidok, kréom sdi, vas, foszfor,
magnézium, natrium, kalium, réz, linolsav, olajsav, sztearin-
sav, palmitinsav, illéolajok — tarold bojtorjan gyokérnek.
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Coral Kelp

Kelp tengeri moszat 60 db tengeri moszat étrend-kiegészitd kapszula

Kod: 91805 Kiszerelés — 60 db kapszula

A Coral Kelp az aldbbiakra van jétékony
hatdsa:

+ endokrin rendszer;
+ sziv- és érrendszer;
© emészté-rendszer.

Osszetevdk:

tengeri moszat (Laminaria japonica) kivonat, csipkebo-
gy6 (Rosa canina) kivonat, zselatin kapszula (zselatin,
viz), stabilizétor és emulgedldszer: mikrokristalyos cel-
luldz, gyombérgyokér (Zingiber officinale) 20:1 ardnyu
kivonat, korall zuzalék, stabilizator és emulgealdszer:
magnézium-sztearat

2 kapszula/napi adag

tengeri moszat kivonat 360 mg
csipkebogyo kivonat 300mg
gyombeérgyokér kivonat 40 mg

Coral Kelp - egy olyan termék, amely egyesiti a gyogyité
novények és a tengeri moszatok erejét, segit megtisztita-
ni a szervezetet a toxinoktdl, fenntartja az endokrin rend-
szer egészségét, védelmet nyujt az idd eldtti oregedés
ellen.

A hatéanyagok hatdasa:

A tengeri moszat (Laminaria japonica) a Japan-tenger
barna algai kozil a legértékesebb, amely tamogatja az
egészséget, a fiatalsagot és a szépséget. A tengeri mo-
szat népszer(isége valtozatos dsszetételének kdszonhe-
t6: aminosavakat, asvényi anyagokat (kalium, jod, nat-
rium, kalcium, magnézium, kén, szilicium, vas, foszfor),
A-, C-, D-, E-, K-vitaminokat, B-csoportot, fehérjéket, al-
gindtokat, tdbbszorosen telitetlen zsirsavakat stb. tartal-
maz. Rostforrds, igy javitja az emésztést, a bélmUikddést.
Szerves jodtartalma jot tesz a pajzsmirigynek. Tengeri
moszat - j6 szorbens, alginsav s6i (algindtok) radionukli-
dokkal, toxinokkal vegylleteket képeznek és eltavolitjak
azokat a szervezetbdl.
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A csipkebogyé (Rosa canina) karotin-, B-vitamin-, C- és
P-vitamin- valamint véralvadast fokoz¢ K-vitamin-tartal-
ma jelentds. Pektinekben, szerves savakban, flavonoi-
dokban is gazdag. A csipkebogyd kedvezéen befolyd-
solja a szénhidrdt anyagcserét, szdmos enzimet aktival,
noveli a szervezet altalanos ellenalld képességét a kdros
kornyezeti hatdsokkal, fert6zésekkel szemben.

A gyombér (Zingiver officinale) rendkivil sokféle ta-
panyagot tartalmaz: A-, B1-, B2-, C-vitaminokat, asvanyi
anyagokat (foszfor, magnézium, kalcium, vas, nétrium,
kalium, cink), az dsszes esszencidlis aminosavat (tripto-
fan, treonin, fenilalanin, metionin, valin), illéolajokat stb.
A fliszer erés antioxidénsnak szamit, segit csokkenteni
a vérnyomast és a vér koleszterinszintjét, javitja az agyi
keringést, erésiti az ereket. Az &si keleti gyogyaszatbol
ismert, hogy a gyombérnek csodalatos tulajdonsaga
kedvezd hatdssal van a szervezet méreganyagoktdl valo
megtisztitasara.



Coral Lecithin

Coral Lecitin 120 db étrend-kiegészité gélkapszula

Kod: 91650 Kiszerelés — 120 db kapszula

A Coral Lecithin fogyasztasdanak
az aldbbi esetekben van jétékony hatdsa:

- sziv-érrendszeri megbetegedések;

idegesség, faradtsag, figyelem zavar, memdria
zavar;

- fokozott szellemi és fizikai megterhelés;
+ majfunkcio zavarai,
bérbetegségek.

Osszetevdk:

szojalecitin, kapszulahéj (zselatin, glicerin, tisztitott viz)

2 kapszula/napi adag

Lecithin 2400 mg

A Coral Lecithin egyike az egészség megdérzéséhez
szlkséges legismertebb étrend-kiegészitéknek. A leci-
tin az emberi szervezetben levd sejtek sejthartyajanak
egyik alapvetd eleme. A szervezet szamara a sejtek
megujuldsahoz és a sérilt sejtek kijavitdsahoz sziiksé-
ges épitéelem.

A hatéanyagok hatdasa:

A lecitin legfontosabb alkotéelemei, a kolin és az inozi-
tol nékilozhetetlenek az agy megfelelé mUikodéséhez.
A kolin felel az izomosszehtzéddsok koordinacidjaért, a
szellemi tevékenységért, munkabirdsért, kreativ tevékeny-
ségért, hozzajarul az operativ memoria kialakuldsahoz és
fenntartdsahoz. Az inozitol jotékonyan befolydsolja a ko-
zérzetet, a viselkedést, a térben valo tajekozddast, nyug-
tatd hatasa van, csokkenti a stresszt és ingerlékenységet.

A lecitin potolhatatlan szivserkentd. A taplalékkal bevitt
napi adag ebbdl a jotékony anyaghol hozzajarul a vér ko-
leszterinszintjének csokkentéséhez, javitja a véraramlast
és a szervek vérellatasat. Csokkenti a sziv-0sszehizoda-
sok gyakorisagat, javitja az érfal tonusat, igy befolydsol-
hatja a vérnyomast.

A lecitin aktivan vesz részt a lipidek anyagcseréjében,
a lipideket egyszer( zsirsavakra bontja le. Eppen ezért

a lecitin jelenlétében a lipidek gyorsabban kitrtinek a
majbol, a zsirtartalékokba és a szervekbe jutnak. Ezen
tulmenden a lecitin bevitel hozzajarul az alkohol, nikotin,
gyogyszerek és kabitoszerek, tartésitoszerek és egyéb
élelmiszer-adalékanyagok mérgez$ hatdsa nyomdn sé-
rult majsejtek gyorsabb feléplléséhez.

A lecitinnek fontos szerepe van a szervezet immunveé-
delmében is. Helyredllitja védelmi rendszeriinket, segiti
a limfocitak és makrofagok mikodését, az antitest ter-
melésnek, a fagocitak novekedésének és mukodésik
serkentésének koszonhetéen noveli a betegségekkel
szembeni ellenallast.

A lecitin a szaporodasi funkciok egyik f6 aktivatora. Kilo-
nosen fontos a magzat méhen bellli fejlédésében, illetve
az Ujszllott fejlédésében, jotékony hatésa van a baba j6-
vébeni szellemi kapacitasanak fejlédésére.

Osszes egyéb tulajdonsaga mellett a lecitin antioxidans
is, védi a bért a szabadgyokok hatasa ellen. Javitja a sej-
tek taplalkozasi és méregtelenitési folyamatait, aktivalja
a lipidek anyagcseréjét, serkenti az Uj bérsejtek képzédé-
sét és a sérllt bérsejtek regeneraloddsat.
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Coral Licorice Root

Coral Licorice édesgyokér- és gyombértartalmu étrend-kiegészitod

Kod: 91641 Kiszerelés — 100 db kapszula

A Coral Licorice Root jotékonyan hat
kulénféle egészségi problémdk esetén:
- léguti megbetegedések;

+ gyomor-bélcsatorna megbetegedései;

© amaj és epeutak kronikus betegsége esetén.

Osszetevok:

glicirrizin-mentesitett édesgyokér-kivonat; kapszulahéj
(zselatin, viz); édesgyokér-kivonat; gyombeérgyskér-kivo-
nat, poritott korall; stabilizator: magnézium-sztearat

2 kapszula /napi adag

Glicirrizin-mentesitett édesgyokér 600 mg
Edesgyokér 160 mg
Gyombérgyokér 40 mg

A Coral Licorice Root gyulladasgatlo, koptetd, édes-
gyokér és gyombér kivonat alapl immunkorrektor,
amely hozzdjarul az egészség helyredllitasahoz és
megdrzésehez.

A hatéanyagok hatdsa:

Az édesgyokér jotékony anyagok értékes forrasa: triter-
pént szaponinokat, glicirrizinsavat és glicirretinsavat,
flavonoidokat, mannitolt, nydlkaanyagat, gyantakat, asz-
korbinsavat tartalmaz. A glicirrizinsav és glicirretinsav
a hormonokéhoz hasonlé hatdst fejtenek ki, gyulladds-
csokkentd tulajdonsagaik vannak. Ezek a savak a kilon-
féle virusok DNS-ére és RNS-ére hatnak, ledllitjdk ezek
fejl6dését mdr a kezdeti szakaszban, igy megakadalyoz-
zdak a virus bejutasat a sejt belsejébe és gatoljak ennek Uj
virus-részecske termelé képességét. Beinditjak az inter-
feron képzédést, igy fokozzak a nydlkahartyak védekez6
képességét.

A flavonidoknak gorcsoldé (a horgék simaizmaira hat-

nak), hegképzé és gyulladdsgatlo hatdsa van, csokken-
tik a hajszalerek torékenységét, hozzajarulnak a gyo-
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mor-bélcsatorna nyalkahartyajan védéréteg képzéséhez,
igy javitjak a sérllt szovetek regenerdlddasat.

A csipés Osszetételérdl (zingiberén, gingerol, kamfén,
gingerin, felandren, bisabolen, borneol) ismert gyom-
bérnek gyulladdsgatld, erésité és stressz elleni vé-
déhatasa van. A gyombérnek kedvezé hatdsa van az
emészté-rendszerre, sikeresen ellensulyozza a kilonféle
diszpepszidkat (teltségérzet, feszilé gyomor, puffadas
és gyomortdji szoritd érzés, hanyinger). A rendszeres
gyombér fogyasztas serkenti az emésztést és javitja a
gyomorsav termelést.

A gyombér gatolja a vérerek és izliletek gyulladasat kival-
16 prosztaglandinok, valamint a gyomor-bélcsatornaban
levé patogén baktériumok mukodését, csokkenti a vér
koleszterin szintjét. Ezen kiviil a méregtelenitési prog-
ramok hasznos Osszetevéje. Rendkivil jotékony immu-
nerésité. A gyokerében jelenlevé vitaminoknak, asvanyi
anyagoknak, illéolajoknak és esszencidlis aminosavak-
nak koszonhet6en a gyombérnek erds serkentd és erdsi-
16 hatdsa van, mozgositja a szervezet belsé erdit.



Coral Magnesium

Coral Magnesium 90 db magnézium tartalmu étrend-kiegészitd kapszula

Kod: 91881 Kiszerelés — 90 db kapszula

A Coral Magnesium hozzdjarul az aldbbi
jotékony hatdasokhoz:

- fokozza az ellenalld képességet szellemi, érzelmi és
fizikai eréfeszités esetén;

noveli a szivizom energia-potencialjat, szabalyozza
a vérerek tonusat és a szivritmust;

normalizélja a fehérjék, zsirok és nukleinsavak
anyagcseréjét, beinditja az ATP termelést;
hozzajarul a tdpanyagok jobb felszivédasahoz
a gyomor-bélcsatornaban.

Osszetevék:
zselatin kapszula, magnézium-taurinat, magnézium-gli-
cinat, emulgedloszer: magnézium-sztearat

2 kapszula/napi adag NRV%

Magnézium 300 mg 80%

A Coral Magnesium Ugy a sziv-érrendszer, ideg- és
emésztérendszer jo6 mikodéséhez, mint a szervezet
szamos bioldgiai folyamatédnak helyredllitasahoz szuk-
séges termék.

A hatéanyagok hatdasa:

A magnézium egyike az ember szdméra legfontosabb ds-
vanyi anyagoknak, mivel tébb mint 300, a szervezet norma-
lis mUkodését biztositd biokémiai reakcioban vesz részt. A
magnézium egyik fé szerepe az idegrendszer védelme a
stressz rombold hatésa ellen. A magnézium gatolja a kdz-
ponti idegrendszer irritalasat és csokkenti a szervezet ér-
zékenységét a kiils6, zavard tényezékkel szemben (hangos
zaj, erés fény, stb.). A magnéziumhidny fokozott idegesség-
ben és faradtsagban nyilvanul meg.

A magnézium optimizalja a szivizom sejtjeinek mkodé-
sét, stabilizalja a szivrtimust és rendkivil fontos a szi-
videg izomtevékenységének szabalyozasaban.

Ez az asvanyi anyag jotékony hatasu a kalcium és a C-vi-
tamin felszivoddsaban és a szénhidratok anyagcseréjé-
ben. A magnézium segiti a szervezetet a hideghez valo
alkalmazkodasban, a csontok és a fogzomanc egyik
szerkezeti eleme, serkenti a bélmozgast és epehajto sze-
repe van.

A magnézium hozzajarul a véralvadasi mechanizmus
helyredllitdséhoz, a vérerek egészségének megbrzé-
séhez, megelézi a koleszterin atheromak képzédését
az érfalon, igy noveli az erek térfogatat és a koszoruér
dramlds hozamat.

A magnéziumnak jotékony hatasa van a vese és a mel-
lékvese mUikodésére, az energia termelésre és a csont-
és izomszovet képz&désre. Magnézium hidnya esetén
zavar all be az asvanyi anyagok és tapanyagok mindségi
felszivodasaban. Az optimdlis magnézium szint ugyan-
akkor hozzajarul a vérerek, bél, epehdlyag és vizhdlyag,
stb. simaizmai tonusédnak noveléséhez, fontos szerepe
van a fehérjék, aminosavak szintézisében és a genetikai
informacié adtadasaban a DNS és RNS részvételével.

A termék két magnézium-soét tartalmaz, tauratot és
glicinatot (a taurin és glicin aminosavakkal létrejott ve-
gylletben). E két s6 min6éségének koszonheté a mads
magnézium-sokénal jobb bio-hozzaférése valamint az,
hogy nincs bél-irritéld hatasa. Ezen tulmenden a gli-
cin-magnézium kombinacio javitja az agyi vérkeringést,
optimizalja a memdriat és a munkabiré képességet, mig
a taurin-magnézium kombinacio beinditja az energiater-
melést és javitja a sejtek taplalasat.
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Coral Taurine

Coral Taurine 60 db taurin tartalmu étrend-kiegészitd kapszula

Kod: 2101 Kiszerelés — 60 db kapszula

A Coral Taurine javallott termék:

+ asziv-érrendszer és az idegrendszer szamara;
- alatészervek egészségének megdérzéseére;

+ azanyagcsere optimizalasara;

+ antioxidans hatas érdekében.

Osszetevok:

taurin, kapszula héj (zselatin, viz), stabilizator: mikrokris-
talyos celluloz, emulgedldszer: magnézium-sztearat
2 kapszula/napi adag

Taurin 1200 mg

A Coral Taurine az egyetemes aminosav, azaz taurin for-
rasa, amelynek sokoldall egészségjavitd hatdsa van, igy
nagyon fontos étrend-kiegészitéként fogyasztani.

A hatéanyagok hatdasa:

Nyugodtan allithatjuk, hogy ez az aminosav teljes élete
sordn elkiséri az embert, a fogamzas pillanatatol idés
korig. A taurin mar terhesség alatt is rendkivil fontos
a magzat normalis fejl6déséhez és novekedéséhez. A
szakemberek megallapitotték, hogy a gyermekek agya-
ban 4-szer nagyobb mennyiségd taurin van, mint a fel-
néttek agyaban.

Ha az élelmiszerekben talalhaté taurin-forrasrol beszé-
link, ez megtaldlhatd allati eredet( termékekben: halban,
husban, tejben, tojasban, azonban nem taldlhaté meg
novényi termékekben. Eppen ezért a taurin rendkiviil fon-
tos vegetdridnusok szamara. A taurint tehat olyan ami-
nosavnak tekintik, amely mas aminosavakkal ellentétben
nem vesz részt a proteinek felépitésében.

A taurin funkciondlis lehetéségei lenyligozéek. Ez az
aminosav magas koncentracioban van jelen az agy- és
a retina szoveteiben. Segit enyhiteni a gorcsoket, a koz-
ponti idegrendszerben géatolja az inger tovabbitast, ja-
vitja a memoariat és a koncentrald képességet. A taurin
a retina f6 aminosava (40—-50%), amely biztositja a sz6-
vetek tapanyagellatdsat és a retina megfelelé miikodé-
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sét, hozzdjdrul a szem fényhez valo alkalmazkodasi fo-
lyamatéahoz. A taurin tekintetében legfontosabb dolog,
hogy részt vesz a retina és a szemlencse sérllt szove-
teinek helyredllitdsdban, igy javitja a kiilonféle sériilések
vagy az id6s kor kovetkeztében megromlott latast.

A taurin ugyanolyan fontos a sziv- és érrendszer sza-
mara is. Mindenekel6tt megel6zi a kalium kilritését a
szivizombdl és normalizélja a szivritmus helyes mUko-
déséért felel6s dsvanyi anyagok egyensulyat, a natrium,
kalium, kalcium, magnézium egyensulyt. A taurin ugyan-
akkor hozzajarul a vérerek taguldsahoz.

Ez az aminosav aktivan vesz részt az anyagcserében.
Megakaddlyozza az epe visszatartasat az epeholyagban
és az epeutakban. Csokkenti az alacsony strlségu ko-
leszterin (rossz koleszterin) szintet a vérben és a majban,
illetve megel6zi a thrombusok (vérrogok) képzédését. A
taurin fokozza az inzulin mlikodését a szervezetben. Ez
a hormon, az inzulin kdzvetlenll befolyasolja a vércukor-
szintet, a glikdz mobilizaciojat glikogénbdl a majban és
az izmokban, igy fokozddik az energiatermelés.

Antioxidansként a taurin megkoti a szervezetben az oxi-
gén aktiv formait, amelyek karositjak a DNS-t, ugyanak-
kor fenntartja a megfelelé mennyiségl C- és E-vitamin
mennyiséget és a glutation (antioxiddns protein) meny-
nyiséget.



Coral-Mine

Coral-Mine korallpor, 10 tasak természetes zuzott korall az ivoviz élvezeti értékének ndvelésére

Kod: 2221/2220
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Kiszerelés — 10/30 db egyenként 1 g-os tasak

Vizzel valé kdlcsénhatds révén az dsvanyi anyagok
a sokbdl elegyednek a vizzel, igy jotékony
tulajdonsagokat kélcsénéznek annak, ami hozzdjarul:

+ az optimalis pH-érték eléréséhez;
© aveérnyomas és a szivritmus szabalyozasahoz;
- acsontritkulds és iziileti gyulladds megel6zéséhez;

+ azizmok rugalmassaganak noveléséhez, a csont- és
porcszovet szerkezetének helyredllitdsahoz;

+ avese és az emésztérendszer miikodésének
szabdlyozdsahoz;

+ abdr allapotanak javitasahoz.

Osszetevék:
+ Zuzott korall 995 mg
L-aszkorbinsav 5mg

A Coral-Mine Japanban, Okinawa és Tokunoshima szi-
getek mellett a Japan-tengerben nové mélyvizi kékoral-
lokbdl (scleractinia) el6allitott természetes termék.

A korallvaz asvényi sok komplex Osszetevéke, amelyek
meghatarozzak egyedi tulajdonsdgait és az emberi szer-
vezetre kifejtett jotékony hatasat. Lényegileg kalcium és
magnézium sokrol van szo. A korallvaz 0sszetételében
taldlunk ugyanakkor kaliumot, natriumot, vasat, fosz-
fort, ként, sziliciumot, krémot, mangant, cinket és egyéb
elemeket is. A természetes asvanyi soknak ez a gazdag
egylttese szabalyozé hatdssal van a szervezet asvanyi
anyag egyensulyara, kovetkezésképpen normalizalja a
létfontossagu szervek és rendszerek mikodését is.

A hatéanyagok hatdasa:

A kalcium az 6sszes kotészovet épitéeleme, a foszfor-
ral egydtt alkotjak a csontszovetet, fenntartja a stabil
szivmUkodést, ingervezetést és az izmok 6sszehizodo
képességét, noveli a sejthartya permeabilitasat, norma-
lizélja a véralvadasi folyamatokat.

A magnézium, a kalciumot segit§ és tamogatd asva-
nyi anyag, biztositja az ATP felszabaduldsat és fokozza
a szervezet energiaszintjét, stabil szivritmust biztosit,
szabdlyozza a vérerek, bél, epe- és hugyhdlyag simaiz-
mainak ténusat. A 2:1 kiegyensulyozott aranyu kalcium
— magnézium egylttes meggatolja a kalcium kitrulését
a csontokbol és meggatolja a csontok ellenalloképessé-
gének csokkenését.

A natrium szabdlyozza az ozmdzisnyomast, a viz- és fe-
hérje anyagcserét, sziikséges az ideg-izom ingerlékeny-
ség fenntartdsdhoz és az anyagcserét a sejtek szintjén
fenntartd natrium-kalium pumpa mikodéséhez.

A kdlium az az alapvet6 sejten bekdli kation, amely fenn-
tartja a folyadék-elektrolit és a sav-bazis egyensulyt, a
neuromuszkularis ingerlékenységet és ingervezetési ké-
pességet, stabil vérnyomast biztosit, eltavolitja a folosle-
ges folyadékot a szervezetbdl.
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D-Spray/D-Spray 2000

D-Spray/D-Spray 2000 D3 vitamin tartalmu folyékony étrend-kiegészitsd

Kod: 2179/2197
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Kiszerelés — 170 adag 10 ml

A D-vitamin fogyasztds hozzdjarul:

+ Az immunrendszer erésitése;
+ A szénhidrat- és zsiranyagcsere normalizalasa;

+ Azidegrendszer, sziv- és érrendszer és reproduktiv
rendszer fenntartasa;

+ Amemoria és a figyelem javitasa.
Osszetevdk:

MCT olaj (finomitott), kolekalciferol, antioxidéns: tokofe-
rolban gazdag kivonat

0,06 ml/napiadag NRV%
D3-vitamin (kolekalciferol) 50 pg (2000 NE) 1000%
D3-vitamin (kolekalciferol) 10 pg (400 NE) 200%

D-Spray/D-Spray 2000— D3-vitamin spray formajaban. A
D3-vitamin alapvetd szerepet jatszik az anyagcserében,
hozzajérul a kalcium, a magnézium és a foszfor felszivo-
dasahoz, biztositja a mozgasszervek muikodését, erésiti
az immunrendszert, csokkenti a gyakori megfazas valo-
szinUségét, tamogatja az idegrendszert, a sziv- és érrend-
szert és a reproduktiv rendszert. A D3-vitamin zsirban
oldédd formdja szivodik fel a legtermészetesebben és
leggyorsabban. A spray adagolasi forma a termék finom
szorasat biztositja, ami megkonnyiti a vitamin bejutasat a
véraramba, és noveli a felszivédasi fellletet.

Aktiv 6sszetétel hatdsa

A D3-vitamin egy nagyon fontos biolégiailag aktiv anyag,
mely az emberi bérsejtekben szintetizalodik UV fény hata-
sara, és taplalékkal is bejut a szervezetbe. Az utobbi idé-
ben az emberiség kilonbozé okok miatt hatalmas hidnyt
tapasztal D3-vitaminbdl. Ez magaban foglalja az elegendd
napfény hidanyat bizonyos szélességi fokokon, a kornyezet
romldséat (szmog és por megnovekedése a vérosokban),
az élelmiszerek kiliresedését, sét a napvedd bérgydgya-
szati termékek alkalmazasanak elterjedését is.

A D3-vitamin-pétlas kiilonosen fontos a kdzépsé és észa-

ki szélességi fokokon €6k, a gyermekek és serdilék, a ter-
hes és szoptaté nék, valamint az idések szamadra.
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A D3-vitaminnak kevés étrendi forrdsa van, példaul a to-
jassargdja és az olajos halak. A D3-vitamin hidnydnak
elterjedtsége megerdsiti azt a tényt, hogy a modern em-
ber étrendje nem fedezi a sziikségletét. Ezért az évszak-
6l flggetlendl fontos ennek a vitaminnak a pdétlélagos
bevitele.

Mennyi extra D3-vitamint kell szedni? A 400 NE koncent-
raci¢ altalanosnak tekintheté. Az anyagcserezavarokra,
bél-, maj- és vesemUikodésre, valamint rendszeres izlleti
és izomfajdalmakra hajlamos emberek azonban nagyobb
adagot igényelhetnek.

D-Spray/ D-Spray 2000— D3 vitamin spray adagoléssal.
Szamos elénye:

- a zsfroldékony vitamin a lehetd leggyorsabban szivodik
fel a szervezetben.

- pontos adagolas garancidja;

- egy adag a napi ajanlott bevitel mennyisége;
- egy Uvegcsében 170 adag talalhato;

- a sOtét Uiveg véd az oxidacio ellen;

- konnyen hordozhato, nem kell inni uténa;



Daily Delicious Beauty Shake

Malna/Vanilia/Csokolddé/Narancs-Mangé Shake

Daily
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Kod: 211500/211600/211700/211800/213500/213600/213700/213800 Kiszerelés — 500 g/25 g

A Daily Delicious Beauty Shake:

+ segit meg&rizni az izmok feszességét és novelni az
izomtomeget;

- segit megdrizni a bér rugalmassagat és feszességét;

- szabalyozza a vitaminok és asvanyi anyagok
egyensulyat a szervezetben;

- fokozza az energiaszintet és az ellendlloképességet;

+ jotékonyan jarul hozza az optimalis testsuly
megdrzéséhez.

Osszetevdk:

Eritriol és szteviol-glikozidok (édesitészerek); tejfehérjék,
tejsavo fehérje koncentratum, széjafehérje izoldtum, malna
kivonat/vaniliakivonat/zsirszegény kakadpor, orange-man-
go, guargumi (sUritéanyag), magnézium-citrat, hidrolizalt
kollagén (Verisol®B), C-vitamin, szilicium-dioxid (csomdso-
désgatlo), PABA/ para-ami-nobenzolsav, szdjalecitin, d-al-
fa-tokoferol-acetédt (szoja), szelén (szelén-metionin), nikoti-
namid, E-vitamin, réz-gliikonat, A-vitamin, folsav, D-biotin

Atermészetes vanilia, malna és csokoladé, narancs-man-
g6 iz( Daily Delicious Beauty Shake protein koktélok
kiegyensulyozott forrdsai novényi és allati fehérjéknek,
amelyek a kollagénnel és a vitaminok és asvanyi anyagok
egylttesével aktivan és jétékonyan jarulnak hozza a szer-
vezet vitalitdsanak, fizikai aktivitdsnak a megérzéséhez
és mindennap energiat nydjtanak.

A hatéanyagok hatdasa:

A VERISOL hidrolizalt kollagén a kollagénnek egy rendki-
vil aktiv formdja, amely hdrom peptidbdl (aminosavbadl)
tevédik ossze: lizin, prolin és hidroxi-prolin. A VERISOL
egy kis molekulatomegl kollagén és ennek kdszonhe-
téen a peptidek konnyen és gyorsan szivodnak fel és
kezdenek aktivan hatni. Tekintettel arra, hogy belulrél
hatnak, a VERISOL peptidek kozvetlendl befolyadsoljdk a
bér kollagénjének anyagcseréjét, igy hozzajarulnak a bér
hidratalasahoz, rugalmassaganak és feszességének fo-
kozasahoz, lassitjak a rancok kialakulasi és megjelenési
folyamatait. A VERISOL kollagén teljes mértékben kom-
patibilis a tobbi 6sszetevd elemmel, konnyen felszivodik
a szervezetben és magas a biohasznosulasi foka.

A tejfehérje a taplalkozas legfontosabb eleme. A szer-
vezet sejtjeiben és szdveteiben levé fehérjék csak a
téplalékban levé fehérjékbdl képzddnek. Szervezetiink
szamara nagyon fontos a fehérje tartalmu élelmiszerek
allando bevitele.

A tejsavo fehérje koncentratum egy masik olyan egész-
séges élelmiszer, amit a tejsavobdl allitnak elé. A shake-
ben levd tejsavo fehérje koncentratum maximum 81%
fehérjét tartalmaz. A teljes tejjel szemben a tejsavo fe-
hérje maradéktalanul felszivédik a szervezetben, ahol az
izmok tapanyaganak alapjat képezi.

A szdjafehérje izolatum azoknak ajanlott, akik aktivan
sportolnak és az egészséges életmod mellett dontottek.
Ez a termék nagyon hasznos és jotékony hatasu azok
szamara is, akik meg akarjak 6rizni optimalis testsulyu-
kat, vagy ugy akarnak megszabadulni a sulyfolosleguk-
t6l hogy életképes, természetes fehérjéket tartalmzé
alternativat taldlnak a hagyomanyos termékek helyett. A
vegetaridnusok nagyon kedvelik a szdjafehérjét, ugyanis
természetes helyettesitéje a voros husoknak. A széjafe-
hérje izoldtum nagy mennyiségben tartalmaz szémos
esszencidlis és nem esszencidlis aminosavat. A széjafe-
hérje kivaloan tarsul a tejfehérjével, egylttesen potoljak
a fehérjehidnyt és javitjdk az 4ltalanos ténust, igy segi-
tenek mindségileg javitani az idések és meggyenglt
egészségi allapotu emberek étrendjén.

A koktél Osszetételében 11 gondosan kivalasztott ta-
panyag (vitamin és asvanyi anyag) talalhatd, amelyek
mindegyike oly médon készllt, hogy napi szinten vigyaz-
zon az On egészségére és szépségére. Ezek az Ossze-
tev6k harmonikus egylttest képeznek, igy segitenek
megdrizni a bér rugalmassagat és feszességét, a haj
egészségét és a korom ellendlld képességét.
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Daily Delicious Hi-Fiber

Acai & Blueberry

Kod: 2103

Mo W 0.8 LD (270 ¢}

Kiszerelés — 270 g italpor

A Daily Delicious Hi-Fiber:

- normalizdlja a bélrendszer mikroflorajat;
+ segiti a bélrendszer perisztaltikajat és az emésztést;
+ csOkkenti a koleszterin- és vércukorszintet;

javitja a méregtelenitési folyamatokat;
+ csOkkenti az elhizas veszélyét.
Osszetevok:
Alma-rost, inulin, sUritéanyag: guargumi, gumiardbikum; emulge-
alészer: natrium-karboximetil-celluloz; rizskorpa, ribizli-aroma,
afonya-aroma, cseresznye-aroma, poritott voros cékla, savanyu-
sdgot szabalyozéanyag: citromsavy; poritott szilva, emulgealdszer:
glikomannan; poritott ananasz, poritott dfonya, acai bogyo kivo-
nat, almapektin, édesit6szer: szteviol-glikozidok, csomosodast
gatlo anyag: szilcium- dioxid

2 mérbkanal/napi adag

almarost 6000 mg
inulin (élelmi rost) 5580 mg
L-glutamin 400 mg
szilva (gytimolcs) 400 mg
anandsz (gylimolcs 200 mg
afonya (gyimolcs) 200 mg
acai (gyumoles) kivonat 200 mg
alma pektin 700 mg
Aloe vera gél 60 mg

A Daily Delicious Hi-Fiber a modern ember étrendjének
egy Uj, értékes, kellemes iz( rostforrdsa. Fogyasztasa az
évszaktol és napszaktdl fliggetlenll mindenki szamara
igen hasznos. Etrendiink rosttartalmat semmi mas nem
helyettesitheti. A rost a bél hasznos mikroflorajanak
alapvet6 tdpanyaga. Az egészséges bélrendszer pedig
az er6s immunrendszer és a szervezet megfelel$ anyag-
cseréjének zéloga.

A rostok fenntartjdk a hasznos bélfléra egyensulyat, stimu-
laljidk az emésztérendszer mikodését, segitenek eltavoli-
tani a méreganyagokat, a koleszterint és mas anyagcsere
termékeket, megakadalyozzak a vércukorszint hirtelen
ingadozasat, segitenek az elhizas ellen. Napi 20 gramm
rost fogyasztdsa (ez az ajanlott napi mennyiség) 60%-kal
csOkkenti a szivbetegségek kialakulasanak kockazatat.

A hatéanyagok hatdsa:

Az oldhaté rostok (almarost, almapektin, guargumi,
gumiarabikum, inulin, glikomanndn) nagy mennyiségu
vizet képesek felvenni, és gélszerli masszat képezve
egyrészt védik a gyomor és a belek nyalkahartyajat, mas-
részt pedig megkonnyitik a mérgek és a salakanyagok
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szervezetbdl torténd eltavolitasat. Ezen kivil, a jollakott-
sdg érzetét keltve segitenek a testsuly normalizélasban.

A nem oldhat6 rostok (celluléz, rizskorpa) aktivaljdk a
bélmozgdst és gyorsitjdk az ételek végigahaladasat az
emésztérendszeren. Ezeket a rostokat a szervezet nem
emészti meg, de a durva rostszdlak, mint egy kefe tisz-
titjdk a bélfalakat. Ennek a tisztitdsnak kdszonhetéen ja-
vulnak az anyagcsere folyamatok, valamint a vitaminok,
dsvanyi anyagok és egyéb tdpanyagok felszivoddsa.

A glutamin egy feltételesen esszencidlis aminosav,
amely nemcsak a fehérje szintézisében vesz részt, de
nélkilozhetetlen a bélrendszer mikodésének és struktd-
rdjanak helyredllitasaban és fenntartasaban, kiilonosen
azokban az esetekben, amikor megsérll a bélrendszer
nyalkahdrtyaja (pl. irritabilis bél szindroma).

Az aloe vera gél réteget képezve védi a gyomor nyalka-
hartydjat. Javitja a bél perisztaltikdjat, jotékonyan hat
a hasznos bélmikrofléra fejlédésére. Normalizélja az
anyagcsere- és az emésztési folyamatokat, megkonnyiti
a tapanyagoknak az ételbdl torténd felszivodasat.



DHA+D3 Smart Chews

Smart chews DHA + D3 vitamint tartalmazo étrend-kiegészitd zselétabletta édesitédszerekkel

Kod: 2304

Kiszerelés — 30 db egyenként elktlonitett

Esszencialis omega-3 zsirsavak D3-vitaminnal
Hal iz vagy hal szag nélkdl

Fokozott biolégiai hozzaférhetéség és stabilitas
Norvégidban készdl

Halolaj (Omega 3 zsirsav: DHA (dokozahexaénsav), EPA (eikozapen-
taénsav)), édesitészer: xilit; tisztitott viz; édesitészer: szorbit; hal
zselatin; savanyusagot szabdlyozé anyag: nétrium-citrat; természe-
tes aroma: tutti frutti; stritéanyag: gumiardbikum; savanyusagot
szabdlyozd anyag (almasav, aszkorbinsav); édeszitészer: szteviol
glikozidok szinezék: paprika kivonat; kolekalciferol

1 zselétabletta NRV%*
Halolaj 720 mg
Ebben Omega 3 482 mg
DHA 360 mg -
EPA 72 mg -
D3 vitamin (kolekalciferol) 12 ug 240%

Az "agy intellektudlis korat" az hatarozza meg, hogy
az ember mennyire képes tanulni, azaz Uj ismereteket
elsajatitani. Ezért fontos, hogy a gyerekek és a serdulé
kortak fejlesszék a figyelem képességét, valamint az
olvasott vagy hallott informacidk memorizalasanak
képességét. A feln6tteknek ugyanakkor arra kell
torekednilk, hogy ezeket a készségeket egész életlikben
megdrizzék. A naponta érkezd informaciok nagy része
vizualis, ezért testlink idegrendszerének és szerveinek
jelentés stresszt kell elviselnitk az iskola, a munka,
s6t még pihenés kdzben is. A Smart Chews DHA+D3
kifejezetten azért készilt, hogy segitse az értelem, az
idegrendszer és a szervek fejlédését azok szamara, akik
ezen a kimerité Uton jarnak, kortdl fliggetlendl.

Az omega-3 tobbszorosen telitetlen zsirsavak
(PUFA-k) étrendiink nélkilozhetetlen Gsszetevoi: az
emberi szervezetben nem szintetizalodnak, ezért
rendszeresen taplalékbol kell 6ket bevinni. Az omega-3
PUFA-k leggyakrabban a zsiros halakban (mint a tonhal,
a tékehal, a hering, a pisztrang és a makréla), a tenger
gyumolcseiben és - joval kisebb mértékben - a novényi
forrasokban, példdul a magas omega-3 PUFA-tartalmu
lenmagolajban taldlhaték meg. A hal egyre ritkabb
a maimodern étrendben, ezért egyre fontosabba valik az
omega-3 PUFA-k helyettesitésének megtalalasa.

Az omega-3 zsirsavak kozil a legfontosabbak a DHA
(dokozahexaénsav) és az EPA (eikozapentaénsav).

A tulajdonsagaikkal kapcsolatos tanulmanyok kimutat-
ték, hogy a DHA tdmogatja és épiti az értelmi képessé-
geket a gyermek- és serdllékorban. Segit abban, hogy
konnyebben és hatékonyabban sajatitsuk el az informa-
cidkat, és a tanulds sordn is figyelmesebbek legytnk.
Emellett a DHA egész életiink sordn folyamatosan részt
vesz az idegrendszerben és a szervekben. A DHA-nak az
agy egészségeében és az idegrendszerben betoltott fon-
tos szerepét bizonyitja az a tény, hogy egészséges em-
bernél az agykéreg szlrkeallomanyanak sejtjei kortlbe-
1Gl 13% DHA-t tartalmaznak, mig a retina akar 20%-ot is,
ami azt jelenti, hogy a retina rendelkezik a legmagasabb
DHA-koncentracioval az emberi szervezetben.

D3 Vitamin. A D3-vitamin a b&rben termel&dik a napfény
hatdsara, és elengedhetetlen az egészséges csontok, fo-
gak, valamint az egészséges immunrendszer, idegrend-
szer, reproduktiv és sziv- és érrendszer szempontjabol.

ConCordix technoldgia. A terméket a ConCordix
technoldgidval hoztdk Iétre, mely reprodukalja a halolaj
cseppek eloszlasat a hidegvizi halakban. A technoldgia
lényege, hogy a hatdanyagot apré cseppekre osztjdk,
amelyek mindegyike kilon zselatincellaba kerdl, amely
megvedi Gket az Osszetapadastol és az id6 el6tti
oxiddciotél. Bizonyitott, hogy a ConCordix technoldgidval
készult zselétablettdkbdl szarmazd zsirban oldédo
anyagok 44%-kal jobban felszivddnak.
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Evening Formula

Evening Formula citromfl-, komlé- és orbancfl kivonatot tartalmazoé étrend-kiegészitd

Kod: 91832 Kiszerelés — 60 db kapszula

Az Evening Formula:

- enyhe nyugtato a kozponti idegrendszer szamara,
egészséges alvast biztosit;

+ azoldtea levelei dltal kivalasztott theanin nevd
aminosavat tartalmaz, amelynek egyedlallo
antidepresszans hatédsa van.

Osszetevdk:

Magnézium-glicinat, kapszula: zselatin, viz; CitromfU
kivonat, Komlo kivonat, Orbancfd kivonat, L-teanin, Csu-
koka gyokér kivonat, csomdsodast gatlo anyag: Magné-
zium-sztearat

1 kapszula/napi adag NRV%

Magnézium (magnézium glicinat) 75mg 20%
Citromf( kivonat (Melissa officinalis L.) 100 mg -
Komlé kivonat (Humulus lupulus L.) 100 mg -
Orbancfl kivonat (Hypericum perforatum L) 100 mg -

Az Evening Formula kiegyensulyozott Osszetételd, jol
ismert gyodgynovényeken alapuld, enyhe nyugtatd hata-
sU készitmény. Ajanlott esténként hasznalni, mint a lelki
béke és a pozitiv érzelmek garancigjat.

A hatéanyagok hatdasa:

A theanin hozzdjarul az idegrendszer helyredllitdasahoz
felfokozott érzelmi stressz utan, javitja a lelkidllapotot,
nyugodt és ellazult kedélyallapotot biztosit.

A citromf(i- és komlé kivonat ismert nyugtatok, meg-
szlintetik az érgorcsoket és a fllzlgast, javitjak az alvast.

38 Egészség

Az orbancfii kivonatnak nyugtaté hatdsa van depresszid
€s szorongas esetén.

A csukdka kivonat nyugtato hatdsaban messze feltlmul-
ja a valerianat, segit csokkenteni a kdzpontiidegrendszer
ingerlékenységét, csokkenti az idegfesziiltséget.

A magnézium stresszoldo elem, gatolja a kdzponti ideg-
rendszer ingerlékenységét, csokkenti az ideg-izom gor-
csoOket, a fokozott idegességet.



FanDetox

Datolyaszilva, mandarinhéj, goji, hajdina és szojacsira kivonatokat tartalmazo étrend-kiegészitd édesitdszerekkel

Kod: 91663/9167500

NEGAN

“Rrenovt

Kiszerelés — 10/30 db, egyenként 4,5 g-os tasak

hepatitis, majzsirosodas stb. esetén.;

meérgezések esetén aktivan bontja a majsejteket pusztitd
mérgezd anyagokat;

javitja a zsirok anyagcseréjét, igy csokkenti a vér
koleszterinszintjét;

ez az egyedUlalld ndvényi ital segit megszlntetni

a masnapossagot és az dsszes ezzel jaro kellemetlen
tlinetet: altalanos gyengeséget, fejfajast, hanyingert,
remegést, heves szivverést, tllzott izzadast,
almatlansagot.

gliikdz, stabilizator: dextrin, édesitészer: xilitol, datolyaszilva
kivonat, mandarinhéj héj kivonat, goji kivonat, hajdina kivonat,
szdjacsira kivonat, taurin, savanyusagot szabalyzé: citromsav,
édesitészer: glikozil stevia, antioxidans: aszkorbinsav

2 tasak/napi adag

datolyaszilva kivonat 0,56 g
mandarinhéj héj kivonat 0,42g
goji kivonat 0,429
hajdina kivonat 0,429
szojacsira kivonat 0149
taurin 01g
vitamin C 0,02¢g

A FanDetox nev( termeéket a koreai tudos, Song He Bok
fejlesztette ki azzal a céllal, hogy regenerdlja a majat és
védje az alkohol, gydgyszerek, rosszminéségu élelmisze-
rek és egyéb mérgezd anyagok hatasa ellen. A termék
csak novényi kivonatokbdl készil. A datolyaszilva (Dios-
pyros kaki), farkasbogy® (goji), mandarinhéj, hajdina, sz6-
jacsira gyors és hatékony egészség-helyreallitd hatasu.

A datolyaszilva (Diospyros kaki) tapanyagtartalma meg-
haladja a sz6l6ét, és fligéét. Gazdag C-, P-, és A-vitamin-
ban, malsavban és ecetsavban, asvanyi anyagokban, és
ami a legfontosabb: gyors felszivddasu novényi cukrok-
ban — glikdzban és fruktézban — a szervezet eréforrésa-
inak novelése érdekében. Pontosan ezek a cukrok szik-
ségesek a glikogén képz&déséhez a majban, illetve a maj
energiaellatasahoz.

A farkasbogyd (goji) javitia az emésztést, dltaldnos
erdsitd, antioxidans és tonizalé hatdsa van. A novény-
ben levé betain javitja az anyagcserét, hozzajarul az al-
kohol-dehidrogenaz és aldehid-dehidrogenaz enzimek
termeléséhez, amelyek normalizaljdk az epe termelést
és a zsiranyagcserét a majban, semlegesitve a mérgezé
anyagokat, beleértve az alkohol anyagcseretermékeit is.

A citrusfélék szaritott héjanak kivonata nagy mennyi-
ségl antiszklerotikus hatdsu flavonoidot tartalmaz. A
szervezetbe kertilve a flavonoidok gyorsitjak az alacsony
slirliségl lipoproteinek lebontasat és normalis szintre
hozzak az 6ssz-koleszterint, igy védik a C-vitamint az
oxiddacio réven bekovetkezé leépiilés ellen.

Magas flavonoid, szerves sav és lecitin tartalmdnak
koszonhetéen a hajdinanak jotékony hatasa van az
emésztérendszerre, a sziv-, ér- és az idegrendszerre,
hozzajarul a maj kdrosult sejtjeinek felépiiléséhez és a
folos zsirok eltavolitdasdhoz a majbol.

A széja gazdag bioldgiailag aktiv anyagokban: proteinek-
ben, vitaminokban (E, PP, H, B-csoport), dsvanyi anya-
gokban, lecitinben, élelmiszer rostokban.

A dextrin a keményit6 és glikogén poliszacharidok rész-
leges hasadésdbol szarmazd, gyorsan felszivodo anyag.
A mdjsejtekben tarolt dextrin gyorsan mozgdsithatd
energiatartalék azok taplalasara és munkabird képessé-
glik fokozéaséra.

A C-vitamin a kollagén szintézis szlikséges eleme, er6-

siti az érfalat, igy megakadalyozza a koleszterin oxidalt
formainak lerakoddsat, védi a szervezetet a toxinok ellen.
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FlexiCor

FlexiCor MSM, Glukozamin és kondroitin tartalmu étrend-kiegészitod

Kod: 91803 Kiszerelés — 90 db kapszula

A FlexiCor kiegészité szerként alkalmazhaté
a mozgdsszervek kilénféle zavarai esetén:

- izlleti kopés (artritisz), izlleti gyulladas (artrozis);
csontritkulds (oszteopordzis);
oszteokondrdzis;
zUzbdasok, ficamok, trauma.

Osszetevék:
gliikozamin hidroklorid, kondoitrin szulfat, metil-szulfonil-metan

(MSM), kapszula (zselatin), aszkorbil-palmitat, bambusz kivonat,
csomdsodast gatlé anyag: magnézium-szteardt; mangan-glikonat

1 kapszula/napiadag  NRV%
Glukozamin 300 mg -
Kondroitin 250 mg -
Metil-szulfonil-metan (MSM) 200 mg -
C-vitamin 50 mg 62,50%
Bambusz kivonat 75mg -
ebbdl kovasav 40%
Mangan 0,3mg 15%

A mozgasszegény életmdd és a nem megfeleld taplalkozas
ranyomja bélyegét egészséglinkre, ami mozgasszervi be-
tegségekben, fajdalomban, gyulladdsban és akar az iziletek
mozgas-zavaraiban nyilvanul meg. Atuddsok adatai szerinta
hatgerinc leggyakoribb megbetegedése az osteochondrosis,
az izlleteké meg az arthrosis. A csontokbdl elvesztett kalci-
um miatt romlik a csontszerkezet, ami torékeny csontokhoz,
csonttoréshez vezet. A csontozat és a porcok egészségének
megdrzéséhez napi szinten biztositani kell szamukra a teljes
dsvanyi anyag készletet, kalciumot, foszfort, magnéziumot,
mangant tartalmazo tépanyagokat. A Flexicor segit a meg-
lévd problémak enyhitésében, illetve az esetleges jovébeniek
megelézésében. Az egymas hatdsat fokozd hatdanyagok
kiegyensulyozott keveréke ajanlott a mozgasszervek miko-
désének helyredllitdsara, a csontok és izlletek erdsitésére, a
csont-, porc-, és kotészovet pusztuldsanak megakadalyoza-
sdra, a fajdalom csokkentésére, illetve a mobilitas és jaroké-
pesség tdmogatasara. .

A hatéanyagok hatasa:

A gliikkozamin a kotészdvet, csontszovet és porcok épitéanya-
ga, az izlleti folyadék f6 alkotoeleme, amely biztositja az izU-
letek olajozasat, csokkenti a porcok surlédasat és egymassal
valo kozvetlen érintkezését, védi az izileti porcot gyulladds
és leéplilés ellen, serkenti a kondroitin termelést a csont- és
porcszovet megerdsitése érdekében. Az izlletekben és a ge-
rincoszlopban minimalizélja a fokozott érzékenységet és fajda-
lomérzetet mind pihenés, mind pedig mozgas kozben.

A kondroitin-szulfat a porcszovet alapeleme, kulcsfontos-
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sagu szerepe van a csont- és porcszovet, a ligamentumok
épitésében, valamint az érfal tdnusanak és rugalmassagdnak
megorzésében. Csokkenti a kalcium kitrllésének mértékét a
csontokbdl, gyorsitja a csont regenerdldddsat, gatolja egyes
specifikus enzimek — példdul az izlleti porcot rombold inter-
leukin-1 — mUkodését, igy lassitja a porcszovet degenerativ
folyamatait. A kondroitin hozzajarul a folyadék megérzéséhez
a porcokban, vizzel telt apré Uregekben, ami jo rezgéscsillapi-
tast és parnazast biztosit, igy fokozza a porcszdvet ellenallo-
képességét és épségét.

Az MSM aktivan vesz részt a kollagén és a keratin képzésé-
ben, ami biztositja az izlletek rugalmassagat és mobilitasat,
csOkkenti a gyulladdst és hozzajérul a sejtfal rugalmassaga-
nak és permeabilitdsanak helyredllitasahoz, igy lehet6vé teszi
a tapanyagok kdnnyebb bejutasat a szovetekbe.

A C-vitamin részt vesz a kollagén szintézisében. Az MSM-mel
kolcsonhatdsban noveli a sejtfal atereszté képességét, javitja
a csontszovet és a bor szerkezetét, hozzajarul a glikozamin
felszivodasahoz, beinditja az antitest és a makrofdg terme-
lést, igy leklzdi az izlleti gyulladdst okozo fertézéseket.

A mangan a sajat kondroitin-képzés szlikséges eleme, nor-
malizalja az dsvanyi anyagok anyagcseréjét és hozzajarul a
kalcium felszivédasahoz, gyorsitva a porcok felépilését.

A bambusz a szilicium — az egyik legfontosabb nyomelem
— forrdsa, amely serkenti a hialuronsav és kondroitin terme-
lést, visszaadja a kollagén és elasztan rostok szilardsagat és
rugalmassagat, igy megakadalyozza a csont- és porcszovet
karosodasat.



Garlic Extract

Fokhagyma étrend-kiegészité kapszula (90 db)

Kod: 2151

Kiszerelés — 90 db névényi kapszula

A Fokhagymakivonat:

+ segiti megel6zni a meghiléses megbetegedéseket;
normalizélja a koleszterinszintet;

kedvez6 hatast gyakorol a gyomor- és bélrendszeri
panaszokra;

igen erés antioxidans;
+ féreghajtd hatasu.

Osszetevdk:

fokhagymakivonat; kapszulahéj (hipromelléz); stabilizator: mik-
rokristdlyos cellul6z, csomdsodast és lesilést gatld anyag: rizs-
koncentratum

1 kapszula/napi adag

fokhagyma kivonat 200 mg

A fokhagyma egy élelmiszerként is fogyasztott értékes
novény, ami ékes példaja annak, hogy egy novény egy-
szerre lehet orvossdg és étel is. Gyogyitd hatasardl mar
Dioszkoridész, a neves gorog orvos is beszamolt az |.
szdzadban. A fokhagyma legértékesebb Osszetevéi a
novényben nagy mennyiségben megtalalhaté illdolajok,
amiknek igen erés antibakterialis hatasat koszonheti. A
fokhagymat régoéta hasznaljak a bélrendszeri és emész-
t6szervi megbetegedések, a magas vérnyomads, az ér-
szUkulet, az influenza, a gyomor- és bélrendszeri izom-
ténuszavarok, emésztési problémak, a puffadas, a belek
rothadasos és fermentécios folyamatainak, valamint 1ég-
z6szervi megbetegedések kezelésére és megel&zésére.

A hatéanyagok hatdasa:

A hagyma és levelei alliin-glikozidot, szénhidratokat,
fitoszterineket, illdolajokat, zsirokat, inulint, B-, C-, D-,
PP-vitaminokat, szerves savakat, asvanyi anyagokat:
szelént, kaliumot, kalciumot, magnéziumot, rezet, vasat,
mangant és cinket, valamint kobaltot, krémot, molibdént,
bromot és litiumot tartalmaznak. A fokhagyma fogyasz-
tasa a meghliléses megbetegedések megel6zésének
egyik legnépszeribb maddja. Serkenti az immunrend-
szert, segiti az antitestek és a fagocitak képzddését. A
fokhagyma fitoncidai fokozzdk a névény patogénbakté-
rium-elnyomao hatasat.

Az allicin-glikozid a fokhagyma kiilonleges anyaga, saja-
tos illatanak forrdsa. A fokhagyma illékony alliin és allicin

osszetevéinek kdszonhetéen a fokhagyma kiiléndsen
erds baktériumols, gombadld, és féreghajtd hatassal bir.
Ezek a glikozidok gatoljdk a kilonféle mikrobak, bakté-
riumok, gombak és parazitak szaporodasat, valamint a
belek erjedéses és rothaddsos folyamatait, mikozben
kimélik a hasznos bélflérat és javitjdk az epeképzo-
dést. Képesek meggatolni a Helicobakter pylori bakté-
rium szaporoddsat, aminek koszonhetéen a fokhagyma
a gyomor és a nyombélfekély kezelésére is alkalmaz-
hato. Jotékony hatasu a vastagbélgyulladas, a gyomor-
hurut, a bélférgesség és bélrendszeri zavarok esetén is.

A fokhagyma mintegy 9%-kal csokkenti a vér koleszte-
rinszintjét és noveli a nagy sUrliségu lipoproteinek vér-
ben lévé mennyiségét. Megakadalyozza a vérlemezkék
Osszetapadasat, szabdlyozza az érrendszer ténusat,
csOkkenti a vérnyomast. Kivaléan alkalmazhato az érel-
meszesedés, a magas vérnyomas és a koszoruér-beteg-
ségek kialakulasanak megel&zésére.

A fokhagyma a szabadgyckoktél is védi a szervezetet.
Nagy mennyiségben tartalmaz szelént, ami megkati a
szabadgyokoket, csokkenti a sejtek oxidacids karoso-
dasat, szabdlyozza a sejthdrtya ateresztd képességet,
kozombositi a radioaktiv szennyezédések és a nehézfé-
mek karos hatdsait, ezért azok szamara is ajanlott, akik
ionizald sugdrzasnak vagy egészségtelen kornyezeti
hatdsoknak vannak kitéve.
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Ginerra

Ginerra fugekaktusz-, olajfalevél-, és édesgydker kivonattal étrend-kiegészitd

NEGAY

“Rrenovt

Kiszerelés — 60 db ndvenyi kapszula

Ginerra tdmogatja:

- agyomor-bélrendszer nyalkahartya helyreallitasat és
védelmét;

+ az étkezés utdni kellemetlen tiinetek (gyomorégés,
bofogés, hanyinger, torlodasérzés a felsé hasban,
gyomorgores, puffadés, székletlritési zavarok)
enyhitését;

© azemésztést és a tdpanyagok felszivodasanak
javitasat.

Osszetevok:

Mucosave® FG (fligekaktusz (Opuntia ficus-indica (L.) Mill.)
szar kivonat, olajfa (Olea Europaea L.) levél kivonat)), kapszula:
hidroxipropil-metil-celluldz, édesgyokér (Glycyrrhiza glabra L.)
kivonat, L-Glutamin, csomdésoddst gatlé anyag: zsirsavak mag-
nézium soi; csomosoddst gatld anyag: rizsliszt

2 kapszula/napi adag
Mucosave® FG (Fligekaktusz (Opuntia ficus-indica (L.) Mill.)

szar kivonat, Olajfa (Olea Europaea L.) levél kivonat) 400 mg
Edesgyokér (Glycyrrhiza glabra L) kivonat 150 mg
L - Glutamin 100 mg

A gyomor-bélrendszeri panaszok az egészséges felnét-
tek kb. 40%-anal fordulnak el6. Ez gyomorégésben, bofo-
gésben, felsd hasi rész nehézérzésében, hanyingerben,
puffaddsban és rendellenes székletben nyilvanul meg.
A nyalkahartya kulcsszerepet jatszik a gyomor-bélrend-
szer egészségében. Megvedi az emésztérendszert a
sosavtdl, a fertézésektdl, valamint a mechanikai és ter-
mikus karosodastol. Gyomor- és bélnedvet valaszt ki, a
bélnyalkahartya mikrovilléi pedig novelik a taplalékbdl a
véraramba juto tdpanyagok felszivodasi felliletét.

Ginerra — Novényi kivonatok és az L-glutamin aminosav
komplexe, amely segit a diszpepszia és a gyomor-bél-
rendszeri panaszok tlinetein és tdmogatja az emésztést.

A hatéanyagok hatdasa:

Mucosave®FG az Opuntia ficus —indica (szar) kivonata-
nak és az olajfa (Olea Europaea) levelének kivonatdnak
szinergikus kombinaciojat tartalmazza. Mindkét novényt
Dél-Eurdpa forrd, napos éghajlatan, Szicilidban termesz-
tik, és ott hagyomanyosan a gyomor-bélrendszer egész-
ségére hasznaljdk. Az opuntia ficus poliszacharidokban
gazdag. Ezek segitenek egy gélszer(i anyagot képezni,
amely védébevonatot képez a gyomor és a belek falan.
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Az olajfalevelek polifenolokat tartalmaznak, amelyek
segitenek csokkenteni a gyulladést, valamint nyugtato
hatdsuak. Egy klinikai vizsgalatban a Mucosave®FG iga-
zolta, hogy képes csokkenteni a gyomor-nyel6cso reflux-
betegségben (GER) szenvedd egészséges felnbtteknél a
gyomor- és bélrendszeri panaszokat.

Az édesgyokér (Glycyrrhiza glabra L., Licorice gyokér)
gyokérzet évszazados segédeszkoz és az orvosok
kedvenc gyogymddja Kinaban, Indidban, Tibetben és
Egyiptomban. Az édesgyokér diglicirrizinalt kivonata ma-
gas koncentraciéban és sokféle flavonoidot tartalmaz.
Ezek jotékony hatdssal vannak az emésztérendszerre:
csokkentik a diszpepszia tlneteit, szabalyozzak a Heli-
cobacter pylori szaporodasat, ellensulyozzak a fekélyek
kialakulasat, szabalyozzak a bélmdkodést és védenek az
oxidativ stresszel szemben.

Az L-glutamin aminosav a gyomor-bélnyalkahartya sejt-
jeinek f6 energiaforrasa. El6segiti annak gydgyuldsat
és segit megerdsiteni a barrier funkciot. Ezenkivil az
L-glutamin noveli a gyomornedv kivalasztasat, serkenti a
hasznos baktériumok novekedését a belekben és tamo-
gatja azok normalis mozgékonysagat.



Gotu Kola Extract

Gotu Kola 60 db Gotu Kola tartalmu novényi étrend-kiegészitd kapszula

Kod: 2149

NEGAN

“Rrenost

Kiszerelés — 60 db novenyi kapszula

A Gotu Kola Extract jotékony hatdasu az aldbbi
esetekben:

- atherosclerosis;
-+ az emlékezdképesség romlasa;
kronikus faradtsag, neurdzis, depresszio;
+ vegetativ-érrendszeri disztonia;
- visszértagulat.

Osszetevdk:
sUritéanyag: rizsliszt; Gotu Kola kivonat; novényi kapszula
(hipromelldz, viz)

2 kapszula/napi adag

Gotu Kola kivonat 240 mg

A Gotu Kola kivonat a hires madagaszkari novénybél, az
un. "emlékezet flivébol" készitett termék. Erésiti az érfa-
lakat, noveli azok rugalmassagat, kedvez6 hatassal van a
kapillaris és agyi vérkeringésre, a mentalis folyamatokra,
javitja a memoriat, a sziv- és érrendszer mikodését.

A hatéanyagok hatdsa:

A Gotu Kola optimalizélja az érrendszer allapotat, javitja
az agy tapanyag- és oxigénellatasat, aminek eredménye-
képp javul a memoria, az 6sszpontositd képesség, az
analitikus latasi funkcio. A novény hatdanyagai novelik
a szellemi kapacitast, gyorsitjdk a mentalis folyamato-
kat, javitjdk az emlékezéképességet, enyhitik a fejfajast,
nyugtatdéan hatnak stressz, szorongds és almatlansag
esetén a kozponti idegrendszerre, csokkentik a kimerdlt-
séget. A Gotu Kola kedvezden hat a vér egyes Osszete-
véire is, stabilizalja a vér hemoglobin- és cukorszintjét.

A novényben jelenlevd triterpén szaponinok részt vesz-
nek a sejtfal rugalmassagat novelé kollagén szintézisé-
ben, segitenek a szovetek épségének helyredllitasaban,
a kilonféle sérilések gydgyuldsaban.

A flavonoidok javitjak a vénds keringést. A flavonoidok
szivrendszert tdmogatd és a szivritmuszavart gatold
hatdsa leginkabb az un. szivérrendszeri depresszio ese-

tében tapasztalhatd meg. A sziv- és érrendszer megno-
vekedett terhelése esetén (stressz, fizikai vagy szellemi
megterhelés) a flavonoidok javitjdk az ellenalld képessé-
gét, erdsitik a vérellatast, a szivkoszorUlerek tagitasaval ja-
vitjdk a szivizom oxigénellatasat, és mindezt a vérnyomas
szinten tartasaval, és a szivizom megterhelése nélkdl.

A nyirokcsomo-rendszerre gyakorolt kedvezé hatdsdval
a flavonoidok nemcsak a keringést javitjak, de segitik a
nyirokcsomok regeneralodasat is, ami a nyirokkeringés
normalizélédaséban, a nyirokelvezetés javuldsaban, a
hajszélerek sériilékenységének csokkenésében nyilva-
nul meg.

A glikozidok a szivizom mUkodését szabalyozzak, joté-
kony hatdstak a magas vérnyomds (miokardidlis tulter-
helés) okozta szivelégtelenség, a szivbillentylik karoso-
ddsa és a sziverek elmeszesedése esetén.

A Gotu Kola triterpénjei ezenkivil méregtelenité hatdst
fejtenek ki, stimulaljdk a toxikus anyagok és a gyogy-
szermaradékok testbdl torténd eltavolitasat segitd un.
citokromok mukodését. Segitik az epesavak és korti-
koid hormonok képz&dését, kedvezéen befolyasoljdk a
koleszterin anagycseréjét, szabalyozzék a maj epekiva-
lasztd funkcidjat és az epe Uritését.
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Griffonia

Griffénia-kivonatot és B-vitaminokat tartalmazoé étrend-kiegészitd

Kod: 91848

Kiszerelés — 60 db kapszula

A Griffonia jétékonyan hat az aldbbi
esetekben:

- depresszio;

- alvaszavar,;
kilonféle eredetli neurdzisok;
kronikus faradtsag.

Osszetevdk:

emulgedldszer: mikrokristélyos celluloz; griffoniamag-kivonat;
kapszulahéj (zselatin, viz); piridoxin-hidroklorid (B6-vitamin);
stabilizator: magnézium-sztearat; metilkobalamin (B12-vitamin)

1kapszula/napiadag  NRV%
Grifféniamag 50 mg -
B6-vitamin 2mg 143%
B12-vitamin 3 g 120%

A Griffonia (afrikai feketebab) a kdzponti- és periférids
idegrendszer mikodésének optimizalasahoz sziikséges
termék. A tropusi griffonia és a termék Osszetételében
jelenlevé B-vitaminok egyltthatdsa jotékonyan hat az
agy mukodésére, az dlom — ébrenlét ciklusra, hozzajarul
a hangulatzavar (dystrophia) megsziintetéséhez, enyhiti
a nyugtalansag-érzetet és a depressziot.

A hatéanyagok hatdasa:

A griffonia (afrikai feketebab) K6zép- és Nyugat-Afrikédbol
szarmazo egzotikus novény. Osszes alkotoeleme koziil a
novény magjanak van kulonos értéke, természetes 5-hid-
roxitriptofan (5-HTP) tartalmanak koszonhetéen. Ez az
aminosav az egyik legfontosabb neuromediator, a szero-
tonin prekurzora. Az 5-HTP molekuldk konnyen jutnak be
az agyi sejtekbe, ahol részt vesznek a szerotonin szintézi-
sében. A kutatdsok bebizonyitottak, hogy az 5-HTP nem
kevésbé hatékony, mint a szintetikus antidepresszansok.
Ez az anyag, a B6-vitaminnal egyiitt, fokozza a boldog-
sageérzetért felel6s endorfinek szintézisét, hozzdjarul a
kedélyallapot javitdsahoz és az egészséges alvas 6sszes
szakaszanak helyredllitdsahoz: elalvds, fellletes - és mély
alvas. Az eurépai orszagokban hosszu idé 6ta hasznaljak
a depresszio lekizdésére és a memodria javitasara. Az
5-HTP ugyanakkor gatolja az agyban az étvagy-ellenérzé
kdzpont izgatasat, igy csokkenti az étvagyat, kiilonosen a
szénhidratokat illetéen. Ezen tulmenden ez az aminosav
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segit hatékonyan leklizdeni a premenstruacios tinet-
egydttest: enyhiti a ciklus utolsd hetében megjelen nyo-
maseérzetet, fesziltséget, nyugtalansagot, érzelmiingado-
zast, ingerlékenységet.

A B6-vitamin részt vesz néhany fontos neuromediator,
a B12-vitamin szintézisében, igy alapvetd szerepe van a
kozponti- és periférids idegrendszer normalis mdkodé-
sében. A B6-vitamin egy sor kutatds soran bizonyitotta
hatékonysdgat depresszio esetén: felel az agymuikodé-
sért felel6s esszencidlis aminosavak (triptofén, cisztein,
metionin) felszivdddsaért és az a jo kozérzetért felelds
hormonok, a szerotonin és a norepinefrin termeléséért.
Antidepresszdnsok és szdjon keresztll adagot fogam-
z4sgatld szedése esetén, stresszes és fokozott érzelmi
eréfeszités idején né a B6-vitamin igény.

B12-vitamin. Az érzelmi- és kognitiv képességek egész
skaldja fligg a B12-vitamin optimalis szintjének fenntar-
t4sdtél a szervezetben. Hozzajarul az idéskori demencia
és a zavarodottsagi allapotok leklizdéséhez, az almat-
lansag ellenszere, segiti a szervezetet alkalmazkodni a
megvaltozott alvas — ébrenlét ciklushoz, amit a B12-vita-
minnak a (ciano-kobalaminnak) a melatonin szintézisé-
ben valod kozvetlen részvétele magyaraz. A B12-vitamin
hianya ugyanakkor periférias neuritis - latdideg sorvadas
- megjelenéséhez, valamint a csontveld és a gerincveld
sejtjeinek degenerativ modosulasahoz vezethet.



H-500

H-500 C-vitamint tartalmazdé étrend-kiegészitd kapszula

Kod: 91800/91883

Kiszerelés — 60/120 db kapszula

A H-500:

- barmely fizikai vagy szellemi eréfeszités idején fokozza
az ellendlloképességet;

- ajanlott sportoloknak és aktiv pihenést kedveld
személyeknek;

- lassitja a szervezet korai 6regedését.

Osszetevdk:

H-500 keverék - 79% (magnézium-citrat, kalium-citrat, kali-
um-aszkorbat, natrium-borét, szilicium-dioxid), zselatin kapszu-
la (zselatin, viz)

1 kapszula/napi adag NRV%

C-vitamin 46 mg 58%

A H-500 kiegésziti az antioxidans hatasu termékcsaladot.
Védelmet biztosit a szabadgyokok ellen, igy segit helyreal-
litani a szervezet normalis munkabird képességét.

A jobb hatédsfok érdekében ajanlott egy kapszula tar-
talmat egy pohar szénsavmentes vizben, kozvetlendl
fogyasztas el6tt feloldani. A H-500-nak kdszdnhetéen
a korai 6regedés és a rossz altaldnos egészségi allapot
gondjai On széméara megsz(innek létezni.

A hatéanyagok hatdasa:

A H-500 vitalitas, ellenalloképesség és felépllés forrasa,
megnovelt fizikai és szellemi teherbird képességet biztosit.

A H-500 fokozza a teherbird képességet barmely fizikai
megerdltetés, edzés vagy hosszas fizikai eréfeszités
alatt. Hozzajdrul a tejsav szint csokkentéséhez és ennek
gyors lebomlasahoz az izmokbdl, igy gyorsitja az izmok
regenerdloddsat fizikai eréfeszités utan.

Jotékony hatasanak koszonhetéen a terméket hasznal-
hatjédk hosszas szellemi eréfeszitést, fizikai eréfeszitést
vegzé személyek, sportoldk, illetve az aktiv pihenést ked-
velék, hiszen lehetdveé teszi a tllterhelés konnyebb elvi-
selését, segit leklizdeni a tulzott fesziltséget, fokozza az
izmok feszességét és az izomténust.

Ez a termék, a fehérjék és szénhidratok bomldsa soran
torténd energia-felszabaditassal serkenti a sejt energia-
termelését és fokozza a szervezet energia potencidljat,
ami rendkivil fontos az egészség teljessége tekinteté-
ben, hiszen a kell¢ energiatartalék jé szellemi és fizikai
teherbiroképességet biztosit, javitja az anyagcserét és
lehet6vé teszi szamos kedvezétlen tényezd kivédését.

A H-500 megakadalyozza az egészséges sejtek oxidaci-
06jat és helyredllitja a belsé kornyezetnek a szervezet sza-
mara kedvezé lugossagat, igy hozzajarul a sejttaplalas
és az anyagcsere javitasahoz.
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Iron

Az Iron vasat tartalmazo étrend-kiegészitd kapszula (60 db)

Kod: 2123

Kiszerelés — 60 db ndvenyi kapszula

Az Iron étrend-kiegészit6 segit:

a vérszegénység kialakuldsanak megel6zésében;
szOveti légzés és anyagcsere folyamatok
szabdlyozdsaban;
az immunrendszer sejtszint( erésitésében;
bérbetegségek megelézésében;
© abdr-, a korom- és a haj allapotanak javitasaban.
Osszetevék:
stabilizator: mikrokristélyos celluldz; vas-biszglicinat; kapszula-
héj (hipromelldz és viz); csomosodast és lestlést gatlé anyag:
sztearinsav, magnézium-sztearat; tomegnovelé szer: szilici-
um-dioxid
NRV%
100%

1 kapszula/napi adag
vas 14 mg

Az Iron (Vas) egy rendkivil fontos elem, amely meg-
akaddlyozza a vérszegénység megjelenését, fokozza
az életer6t és a munkabird képességet. A szerves vas
gyorsabban és teljesen felszivodik, a vas szervetlen sdira
jellemzé mellékhatdsok — diszpepszids zavarok, a gyo-
mor- és bélnydlkahartya irritacioja, fémes iz, elszinez6d6
fogzomanc - nélkul.

A hatéanyagok hatdasa:

Részt vesz a vérképzési és szoveti l1égzési folyamatok-
ban. A vas a bélben szivodik fel, majd bejut a vérerek-
be, ahol a transzferrinnek nevezett szallitd fehérjéjéhez
kapcsolodik. A transzferrinnek koszonhetéen létrejon
a sejtek és szovetek vassal valo telitédése. A citokrém
enzimek Osszetevéjeként részt vesz a szoveti légzési
folyamatban (a tidébdl a szervezet 6sszes sejtje felé
szallitja az oxigént) és az ATP szintézisében, az enzimes
reakciokban, a koleszterin anyagcseréjében. A lépben,
majban, csontvelében halmozddik fel, a szervezet szik-
ség szerint hasznalja fel, meggatolva a vashianyos vér-
szegénység megjelenését, amelynek tlnetei: altalanos
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izomgyengeség, izlelés és szaglas zavarai, korom- és haj
torékenység.

Erésiti az immunrendszert. A szervezet megfelel$ vas-
tartalma hozzajdrul a védekezési rendszer teljes mako-
déséhez. A vas részt vesz a patogén mikroorganizmusok
mUkodését gatld, méregtelenité és baktériumolé hatasu
enzimek (kataldz, mieloperoxiddz) 6sszetételében. Segiti
azimmunfehérjék, a lizocim és interferon szintézisét.

Javitja a bér-, korom- és haj kinézetét. A vas fokozza az
antioxidans enzimek (oxiddz, hidroxildz, szuperoxid-diz-
mutdz) termelését, amelyek meggatoljak a sejtekben
az oxidacios folyamatokat, részt vesznek a hamsejtek
regeneralasaban, csokkentik a korom torékenységeét és
javitjak a haj szerkezetét és pigmentaciojat.

A vashiany sulyos zavarokat okoz a szervezet mkodé-
sében, mint példaul: vérszegénység, csokkent immu-
nitds, fertézé betegségek fokozott kockazata, allando
faradtsag.



Lax-Max

Lx-Max a bélmikodeést segitd ndvények hatdanyagdt tartalmazo étrend-kiegészitd

Kod: 91117

Kiszerelés — 120 db névenyi kapszula

A Lax-Max jétékonyan hat a gyomor-
bélcsatorna mikoédésére:

normalizélja a bélmozgast;

megkoti és eltavolitja a szervezetbdl az tledéket és

a méreganyagokat;

rendszeres jelleggel 1agy székletet biztosit;

helyredllitja a bél jotékony mikroflérajat.
Osszetevdk:
utifimaghéj; kapszulahéj (novényicelluldz, viz); magnézium-oxid;
inulin; lucernalevél-l¢; 6rolt korall; kovafold; kaszkarakéreg; szen-
nalevél; rebarbaragyokér; stabilizator: magnézium-sztearat; Pau
D'Arco kéreg; feketedid-héj; szegfliszegvirdg-bimbo; amerikai
viaszbokor kérge; vizitorma-levél; petrezselyemlevél; rozmaring-
levél; kasvirag; gorogszéna-mag

4 kapszula/napiadag NRV% 4 kapszula/napi adag

utifimaghéj 1200 mg Pau D'Arco kéreg 24 mg
magnézium  362,64mg 96,7% feketedio-héj 24 mg
inulin 280mg szegfliszegvirag-bimbo 24 mg
lucerna 200mg amerikai viaszbokor kérge 24 mg
6rolt korall 120mg vizitorma-levélé mg 24 mg
kovafold 96 mg petrezselyemlevél 24 mg
kaszkarakéreg 48mg rozmaringlevél 24 mg
szennalevél 48 mg kasvirdg 24 mg
rebarbaragyokér 48 mg gorégszéna-mag 24 mg

A Lax-Max természetes, konny( hatasu hashajté. A bél-
mozgdasra kifejtett 6sszetett hatdsa tobb csoport, figyel-
mesen kivalasztott hatdanyagnak koszonhetd.

A hatéanyagok hatdasa:

Az utifi mag héjabdl szarmazé inulin frukto-oligosza-
charid aktivan hat a bélmozgéasra. Lelassitja a folyadék
felszivodast a vastagbélben és visszatartja a vizet, igy
hozzajarul a széklet higitasahoz és javitja a bélmozgast.
Ennek a hatasnak koszonhetéen né a székletlrités gya-
korisaga, lagy széklet képzddik, helyredll a bél ellazult
ténusa.

Szorbensként az inulin elnyeli a kiilonbozé exo- és endo-
toxinokat (nehézfémek, radionuklidok) és eltavolitja ket
a szervezetbdl, igy segit helyredllitani jotékony bélflorat
és csOkkenti a diszbakteriozis eléforduldsat.

A kutyabenge, torok rebarbara, szenna olyan hatdanya-
gokat (antraglikozidok) tartalmaznak, amelyek gyorsitjék
a vastagbél mozgasat. Az antraglikozidok hashajté hatasa
abban nyilvanul meg, hogy irritéljak a vastagbél nyalkahar-

tydjat, igy slrgetik annak mozgasat. Bélrenyheség, kroni-
kus székrekedés, puffadds esetén lassu hashajto hatdsuk
van, megtisztitjdk a szervezetet a méreganyagoktdl, sza-
balyozzak a bélmkodést, epehajtd hatasuk van.

Lucerna, szegfii, rozmaring, gorogszéna, amerikai vi-
aszbokor, feketedié. A szaponinok, flavonoidok, asvanyi
anyagok és nyalkaanyagok, amelyek ezekben a noveé-
nyekben talalhatok, csokkentik az erjedési és rothadasi
folyamatokat, igy erés gyulladasgatlé hatasuk van.

A novényi rostok megkonnyitik és javitjak a béltartalom
kitritését.

A nyalkaanyagok csokkentik a gyulladasos folyama-
tokat a bélcsatorna kiilonbozé szakaszaiban, finoman
bevonjak a sérilt bélnyalkahartyat, igy hozzajarulnak
annak gyogyulasahoz.

A magnézium-oxid gyorsitja az anyagcserét, fokozza az

epe kivalasztasat, noveli a bélben levé vizmennyiséget,
igy javitja a bélmozgast és megszlinteti a székrekedést.
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LibidExtra Men tokmagolaj és ENOSTIM™ tartalmu étrend-kiegészitod

coralclub

A szexuadlis aktivitas a férfiak altalanos egészségének és
jolétének fontos fokmérdje, melyet a merevedési funk-
cio allapota alapjan becstilnek meg, ami fizioldgiailag
az életkorral, a fizikai és érzelmi allapottal fligg Ossze.
Ugy gondoljak, hogy a 40 és 70 év kozotti férfiak mint-
egy fele szenved a szexudlis teljesitmény csokkenésétdl,
ami szorongashoz, hangulatingadozashoz és alacsony
onbecslléshez vezethet, az elégedetlenség ordogi korét
alkotva.

A Libidextra Men hozzdjarul a libido fokozaséhoz, a me-
revedési funkcio javitasahoz, és tamogatja a prosztata
egészsegeét.

Az EnoSTIM™ a sz6l6- és almahéjbdl szarmazd poli-
fenolok szabadalmaztatott szinergikus kombinacidja,
safrannal gazdagitva. Az EnoSTIM™ hatéanyagai a nitro-
gén-oxid (NO) termelésének serkentésével javitjdk a mik-
rokeringést és a véraramlast a kismedencei szervekben.
A nitrogén-oxid szintén donté szerepet jatszik az erekciod
|étrehozasaban. Tanulmanyok kimutattak, hogy az En-
oSTIM™ 4 hetes szedése akar 50%-kal noveli a véraram-
last és 74%-kal csokkenti az oxidativ stresszt, mikozben
a férflak 75%-anal javulast tapasztaltak az erekcioban.
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a nemi vagy (libidét) fokozasahoz,
a merevedési funkciok javulasahoz,
a prosztata egészségének megerdsitéséhez.

tokmagolaj (Cucurbita Pepo) hidegen sajtolt, EnoSTIM™: sz616
(Vitis vinifera L.) gyiimélcs kivonat, almahéj (Malus pumila Mill.)
kivonat, séfrany stigma (Crocus sativus L.) érlemény; kapszula:
hidroxipropil-metil-celluléz; fitoszterolok (Pinus pinaster Ait.) fe-
nyd torzsbél, L-arginin, tdmegndveld szer: mikrokristalyos cellu-
|6z, niacin, damaszkuszi rozsa (Rosa damascena) virég illdolaj,
L-szelenometionin

3 kapszula/napiadag NRV

tékmagolaj 750 mg -
tokoferolt tartalmaz

EnoSTIM™*(sz6l6 gylimolcs kivonat,

almahéj kivonat, safrany stigma érlemény) 600 mg -
Fitoszterolok (feny6 torzsbal) 150 mg -
L-arginin 90 mg -
niacin (niacinamid) 24mg  150%
szelén (L-szelenometionin) 75ug 136,36%

Az L-arginin fontos Osszetevdje a nitrogén-oxid meg-
felel¢ szintjének fenntartdsahoz, amely az L-argininbdl
képzddik.

A niacin (B3-vitamin) értagité hatdsu, javitja a vérdram-
|ast és a mikrokeringést a kismedencei terileten. Ezen-
kivil tdmogatja az idegrendszer egészségét, csokkenti a
faradtsdgot és a kimertiltséget.

A szelén noveli a férfiak reprodukcios képességét: ser-
kenti a himivarsejtek (spermiumok) érését, néveli azok
mobilitasat és mindségét. Csokkenti az oxidativ stressz
szintjét és tdmogatja az immunrendszer egészét.

A tokmagolaj béta-szitoszterint tartalmaz, amely a fe-
ny6félék fitoszteroljaval kombinalva pozitiv hatassal van
a prosztata egészségére. A tokmagolaj emellett gazdag
egyszeresen és tobbszorosen telitetlen zsirsavakban,
karotinoidokban és tokoferolokban. A telitetlen zsirsavak
segitenek a "rossz" koleszterinszint szabalyozasaban, és
témogatjak a sziv és az érrendszer egészségeét.

A damaszkuszi rézsavirag illéolajat mar Perzsia és az
Okori Gorogorszag ota afrodiziakumként ismerik. Vonzé
illata érzékiséget araszt és fokozza a vonzer6t, megte-
remti a romantika hangulatat.



Libidextra Women

LibidExtra Women ligetszépe-mag oldaj és gordogszéna-mag kivonat tartalmu étrend-kiegeészitd

Kod: 2302

JEGAN

Rrenov

coralclub

Kiszerelés — 30 db névényi kapszula

a nemi vagy (libido) fokozasahoz,

a szexualis kapcsolatok mindségének javulasahoz és
az elégedettség eléréshez,

a nék egészségének megdrzéséhez PMS vagy
premenopauza idején,

a bér, haj és kormok egészséges allapotanak fenntarta

ligetszépe-mag olaj (Oenothera Biennis), LIBIFEN™: gorog-
széna (Trigonella foenum-graceum L.) mag kivonat, kapszula:
hidroxipropil-metil-celluléz, tomegndveld szer: mikrokristalyos
celluldz, L-arginin, niacin, céklalé koncentratum, damaszkuszi
rozsa (Rosa damascena) virag olaj, D-biotin, L-szelenometionin

1 kapszula 2 kapszula/napiadag NRV

Ligetszépe-mag olaj 250 mg 500 mg-

tokoferolt tartalmaz

Libifem*

(gorogszéna mag kivonat) 200 mg 400 mg -
L-arginin 30 mg 60 mg -
niacin (niacinamid) 8mg 16 mg 100%
Biotin (D-biotin) 40 ug 80 ug 160%
szelén (L-szelenometionin) 25 g 50 ug 90,90%

Komplex formula szabadalmaztatott gorogszéna kivo-
nattal Libifem™ a néi egészség rendszeres tdmogatasa-
ra. A termék segit felszabaditani az érzékiséget és javita-
ni a szexualis élet minéségét.

A Libifem™ egy szabadalmaztatott, standardizalt gorog-
szénamag-kivonat, amelynek klinikailag bizonyitott haté-
konysdga a szexualis aktivitas fenntartasaban és a libido
novelésében néknél, valamint a klimaxos tinetek enyhi-
tésében. 50% furostanol szaponinokat tartalmaz, ame-
lyek tdmogatjdk a néi hormon osztradiol normal szintjét.

A ligetszépe magolaj az egyik leggazdagabb forrdsa a
telitetlen zsirsavaknak, a gamma-linolénsavnak és a lin-
olsavnak. A n6k ezt az olajat a PMS-fajdalom és a menst-
ruacios gorcsok csokkentésére, a menopauza tlinete-
inek enyhitésére fogyasztjak. A termék a legmagasabb
mindségl, - kémiai oldoszerek hasznalata nélkdl, - hide-
gen sajtolassal nyert ligetszépe mag olajat tartalmaz.

L-arginin - fontos Osszetevé a nitrogén-oxid megfele-
|6 szintjének elédllitasdhoz és fenntartdsahoz, amely
nagymeértékben felel6és a normalis vérkeringésért. A
kismedencei szervek megfelel6 vérellatasa koztudottan
serkenti a nemi szervek mikodését és fokozza a nemi-iz-
galom kialakulasat.

A niacin (B3-vitamin) értagité hatasy, javitja a vérdram-
last és a mikrokeringést. Tamogatja az idegrendszer
egészségeét, csokkenti a faradtsdgot és a kimerUltséget.

A biotin részt vesz a taplalék energiava alakitasaban, és
segit felgyorsitani az anyagcserét, igy a biotin szedése
noveli az energiat és a hatékonysagot. Gyakran nevezik
'szépségvitaminnak’, mivel képes egészségesen tartani
a bdrt, a hajat és a kormoket.

A szelén fontos a szabad gyckok megkotése érdekében
és azimmunrendszer szamara, és méltan tartjak a "hosz-
szU élet fontos elemének". Hozzajarul az idegrendszer
megfelelé mikodéséhez, segit fenntartani az éberséget
és a j6 hangulatot. Segit megerésiteni a hajat és a kor-
moket, és eldseqiti az egészséges bér megdrzését.

A damaszkuszi rézsaolaj Perzsia és az okori Gorogor-
szag ota jol ismert afrodiziakum. Vonzo illata érzékisé-
get draszt és fokozza a vonzerét, romantikus hangulatot
teremtve.

Ez a termék olyan néknek ajanlott, akik érzelmi és fizikai
stressz, valamint az életkorral kapcsolatos valtozasok
miatt csokkend vagyat és szexualis kielégulést tapasz-
talnak.
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Liposomal Curcumin

Liposzomds kurkumin folyékony étrend-kiegészitd édesitédszerekkel, 100 ml

NECGAN

“Regnott
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Kod: 2165 Kiszerelés — folyadek, 100 ml

Liposzomalis kurkumin:

* javitja a sziv- és érrendszeri, mozgasszervi és
emésztérendszer munkajat;
erésiti az immunrendszert;
lelassitja a test oregedését.

Osszetevok:

viz; édesitészerek: xilit*; emulgedldszer: lecitin; nedvesitészer:
glicerin; kurkuma (Curcuma longa L..) gyokér kivonat; tartdsito-
szer: kdlium-szorbat; antioxidéns: E-vitamin (D-alfa-tokoferol);
édesitészerek: szteviol glikozid, sdritéanyag: xantangumi

5ml/napi adag NRV%
Kurkumin (Curcuma Longa L.) 50 mg -
E-vitamin (D-alfa-tokoferol) 2,5mg 20,80%

A liposzémas kurkumin egy Uj, bioldgiailag elérhetd kur-
kumin formula, kivételes hatékonysaggal.

A kurkuma egy indiai fiiszer, amelyet "keleti aranynak"
neveznek nemcsak élénk szine, hanem szémos egész-
ségugyi elénye miatt is. Az dkori indiai egészségtudo-
manyban, az ajurvédaban a kurkumin tisztitja a testet,
javitja az emésztést, gydqgyitja a sebeket, az égési sériilé-
seket és lekiizdi a kohogeést.

A modern tudomanyos kutatds szdmos Uj lehetéséget
fedezett fel és bizonyitott a turmeric (kurkuma) és annak
& hatdanyaga, a kurkumin kapcsan. A turmeric a sziv- és
érrendszeri, idegrendszeri, izom-csontrendszer kilonféle
gyulladasos folyamatok esetén kezdték felhasznalni, az
immunitas erésitésének eszkozeként, beleértve a dagana-
tot is. A kurkuminrdél kozismert, hogy javitja az epehdlyag
és a maj mikodését, szabalyozza a koleszterin és a vér-
cukorszintet. A kurkumin magas antioxidans aktivitasa
gyengiti a szabad gyokok rombold hatdsat, lelassitja a
sejtek oregedési folyamatat.

A kurkuma hasznalaténak legfébb akadalya a hatéanya-
gok alacsony felszivodasa. Az Uj termék megoldja ezt
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a problémat az Aurea Biolabs fejlett, szabadalmaztatott
PNS (Polar-Non-polar Sandwiching) technoldgidjaval. Ez
a vallalat tobb mint 40 éve specializaléddott a funkcionalis
elényokkel bird nutraceuical termékek fejlesztésére. Az
Aurea Biolabs Ujrateremtette a kurkuma - Cureit - ter-
mészetes, teljes matrixat, ami tizszer jobban felszivodik,
mint a szokasos kivonat.

A Cureit a kurkumin, amit hosszu kurkumabal nyernek ki,
egyéb Osszetevdi kozeé kerdil.

A létrehozott matrixban a kurkumin egyrészrél szénhid-
ratok, élelmi rostok, fehérjék és masrészt illéolajok tgy-
nevezett polaris-nem poldris szendvicsében van védve.
Ezt a készitményt kétrétegl liposzomamembran zarja
be, ami lehetévé teszi az aktiv kurkumin behatolasat a
sejtmembrdnokba, szerkezeti lebomlds nélkdl.

Két legujabb technoldgia - a liposzomélis és a PNS (po-
laris nem poldris szendvics) - eredményeként a termék
maximalisan elérheté biohasznosulassal és a kurkumin
sejtekbe torténd célba juttatasaval valosul meg.



Lipostick Fit

Lipostick Fit fogyokurds étrend eredményességét tdmogato folyékony étrend-kiegészité edesitdszerrel

NECAN

“Rrgno

Kiszerelés — 15 tasak, egyenként 15 ml

felgyorsitja a zsirégetést,

megakadalyozza az Uj zsirsejtek képz&dését,
javitja az alvas min&séget,

véd az oxidativ stressz ellen.

viz, fermentalt mandarin héj (Citrus reticulata), almalé koncent-
ratum, gumiarabikum; Noni juice (Morinda Citriflora L.), édesi-
tészer: eritrit; L-karnitin, antioxidans: citromsav; zéldtea (Came-
lia Sinensis L.) levél kivonat, emulgedtor: lecitin (szojabab);
aroma: természetes narancs aroma; stabilizator: xantangumi;
tartdsitészer: kdlium-szorbat; aroma: természetes citrom; zold
kavébab (Coffea arabica) kivonat; édesitészer: szteviol glikozid;
bojtorjan (Arctium Lappa L.) gyokér érlemény, feketebors (Pip-
per nigrum L.) kivonat

2 tasak/napi adag 2 tasak/napi adag

mandarinhéj 109 z6ld kavébab kivonat 10 mg
nonijuice 600 Mg bojtorjan gyokeér
L-karnitin 100mg  6rlemény 2mg

zoldtea levél kivonat 52mg feketebors kivonat 2 mg

A Lipostick Fit egy innovativ termék a tokéletes formahoz.
A maximalis biohasznosulas és hatékonysag érdekében li-
poszomalis technoldgia felhasznaldsdval készul.

Ismeretes, hogy az anyagcsere az életkor elérehaladtaval
fokozatosan lelassul. Ez megteremti az el&feltételeket a
fel nem hasznalt kaloridk testzsirra torténé atalakitdsahoz,
meég a szokdsos étrend fenntartasa mellett is. A termék ak-
tiv komponensei tdmogatjak az anyagcserét és "elégetik" a
zsirlerakédasokat.

A mandarin héj kivonatbdl (Citrus reticulata) szarmazo sza-
badalmaztatott flavonoid komplex a termék f6 6sszetevdje.
Az erjedési folyamat miatt a héjban a "szuper-flavonoidok” (no-
biletin, hesperidin) tartalma jelentésen megné.

A Nobiletin megakadalyozza a zsir felhnalmozodasat a maj-
ban azaltal, hogy befolyasolja a zsiranyagcseréhez kapcso-
l6dd géneket: serkenti a felesleges zsirégetésben szerepet
jatszo gének expressziojat, és elnyomja az Uj zsirsejtek kép-
z6déséért felelés géneket.

A hesperidin szabalyozza a lipid- és gliikdz-anyagcserét, va-
lamint serkenti a kolecisztokinin hormon szekrécidjat, amely
szabalyozza az étvagyat és szabalyozza a jollakottsdg érzését.

A flavonoid komplex szabdlyozza a cirkadian ritmust a test-
ben és el6seqiti az alvas javuldsat, és az alvas kdztudottan
elengedhetetlen a normalis anyagcseréhez és a hormonalis
egyensuly fenntartdsahoz.

Zold kavébab kivonat - koffein, klorogénsav, krom forrasa.
A klorogénsav segit hatékonyabban metabolizalni a zsirsa-
vakat és csokkenti a maj trigliceridszintjét, ami sulycsokke-
néshez vezet, illetve lelassitja az U zsirsejtek képz6dését.
Koffeinnel kombindlva a klorogénsav felgyorsitja a lipolizist
és serkenti az energia felszabaduldsat. A krom hozzéjarul a
normalis vércukorszint fenntartasdhoz azaltal, hogy noveli a
cellularis receptorok érzékenységét az inzulinra. A krémhi-
any noveli a cukor utani vagyat, ami a "gyors" szénhidratok-
bol szarmazd extra kaldridk elfogyasztdsahoz vezet.

A zold tea levél kivonat gazdag antioxidéans-forras és jol is-
mert zsirégetd. Védi a testet az oxidativ stressztél és felgyor-
sitja az anyagcserét, szabalyozza a vércukorszintet.

Az L-karnitin egy aminosav-vitamin, amely fokozza a zsirok
lebontasat, és a mitokondriumokba irdnyitja éket - a sejtek
"energiaallomasaiba’, ahol a zsir oxidalédik és energia sza-
badul fel. Segit csokkenteni a testzsirt és megakadélyozza a
zsir felhnalmozodasat a sejtekben.

Anonigylimolcslé erés antioxidansokat, a szuperoxid-disz-
mutdz (SOD) enzimet és a polifenolokat tartalmaz, amelyek
semlegesitik a szabad gyokoket, csokkentik a trigliceridszin-
tet és minimalizaljak az oxidativ stressz hatasait.

A fekete bors kivonat javitja a gyomor-bél traktus vérkerin-
gését és szabalyozza az Uj zsirsejtek képzédését.
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LymFlow

LyFlo meggy-, feketeribizli-, petrezselyem- és hibiszkusztartalmu étrend-kiegészitd

Kod: 91865 Kiszerelées — 90 db kapszula

A LymFlow hozzdjarul a vérerek védelméhez
és ezen tulmenden:

- optimalizélja a nyirokkeringést és a vérkeringést;
megdrzi az erek rugalmassagat és épségét;
- enyhiti a gyulladast az erek szintjén.

Osszetevdk:

meggykivonat; feketeribizli-kivonat; zselatin kapszula; petrezse-
lyemlevél-kivonat; emulgedtor: mikrokristalyos celluléz; kinaihi-
biszkusz-kivonat; stabilizdtor: magnézium-sztearat

3 kapszula/napi adag

meggy 450 mg
fekete ribizli 450 mg
petrezselyemlevél 225mg
kinai hibiszkusz 150 mg

A LymFlow olyan novényi egyUttes, amely hozzajarul a nyi-
rokkeringés javitaséhoz, a nyirokrendszer optimalis m(ko-
désének fenntartasahoz és gyulladasgatlé hatasa van

A hatéanyagok hatdasa:

A cseresznye nagyon léduis és aromas gyumolcs, amit
a legendas romai hadvezér, Lucullus hozott Europaba
az okori torok varosbol, Kerasundabal. A cseresznyének
nemcsak a husa jotékony hatasu, hanem a levele és a
szara is, amelyek citromsavat és malsavat, kumarinokat,
novényi pigmenteket, tanninokat, C-, PP-, B1- és B6-vita-
mint, szamos asvanyi anyagot és pektineket tartalmaz-
nak. A cseresznyeszar kivonat hozzajarul a sejtkozotti
folyadék keringésének és a nyirokkeringésnek a javitdsa-
hoz, igy biztositja az erekben a folyadékkeringést és hoz-
zdjarul a folos folyadék és a méreganyagok kiliritéséhez.
A cseresznyében levé kumarinok segitik a véralvadasi fo-
lyamat csokkentését, igy megeldzik a vérrogok kialakula-
sat. A P-vitamincsoport anyagai és a flavonoidok hozza-
jarulnak az érfal erésitéséhez és az értonus javitdsahoz.

A fekete ribizli (levél és bogy6) hozzdjarul a szivizom és
a maj nyirokkeringésének beinditasahoz. A fekete ribizli
levél C-vitamint, fitoncidokat, magnéziumot, mangant,
ezUstot, rezet, ként és illdolajat tartalmaz. A fekete ribizli
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levél kivonata ugyanakkor hozzdjérul a folos purinsav és
hugysav kilritéséhez a szervezetbdl.

A petrezselyem gazdag jotékony anyagokban, mint
példaul: illdolaj, glikozidok, vitaminok és flavonoidok. A
pinén, apiol és apigenin segitenek tisztitani a vérereket,
igy javitjak ezek allapotat, ugyanakkor javitjak a nyirok-
keringést is. A petrezselyem gazdag aszkorbinsavban
(C-vitamin), amely a novény egyéb hatdanyagaival egyditt
fenntartja a kis- és nagy vérerek rugalmassagat. Hason-
|6képpen, a levélben jelenlevé miriszticin gyulladasgatlo
és fajdalomcsillapito hatdst fejt ki.

A kinai hibiszkuszt Azsidban nagyra becsiilik mint to-
nizald és altaldnos erdsit6 terméket. A hibiszkuszban a
kovetkezd hatéanyagokat talalhatjuk meg: antocianok,
proantocianidok, szerves savak (malsav, citromsav,
hibiszkuszsav) és fenolkarbonsavak. Bebizonyitottak,
hogy a polifenolok és a protokatekinsav semlegesitik a
patogén mikrobak mdkodése nyoman keletkezett és a
vérerek falan megmaradt mérgezé anyagokat. A hibisz-
kusz virag kivonatanak rendkivili antioxidans hatasa
van, igy megakadalyozza az ér szOveteinek elvékonyoda-
sat és kdrosodasat.



Memo-Prime

MP sz616 és afonya kivonatot tartalmazoé étrend-kiegészitd kapszula Bé és B12 vitaminnal

Kod: 2181

NEGAN

“Regnot

Kiszerelés — 30 db névenyi kapszula

A Memo-Prime segit:

* javitania memoriat és a gondolkodasi képességeket;
novelni a koncentraciot és a stressz-tlirést;
csokkenteni az érzelmi feszlltséget, ingerlékenységet;

+ fenntartani a magas szint( teljesitményt

Osszetevdk:

Sz616 kivonat és afonya gyiiméles kivonat (Vitis vinifera L.,
Vaccinium angustifolium A.) Memophenol™, Kapszulahéj: Hid-
roxipropil-metil-celluloz, Z6ld tea levél kivonat (Camellia sinensis
L.), csomodsodast gatld anyag: magnesium sztearét, trikalcium
foszfat, B12 vitamin (metilkobalamin), cink-oxid, B6 vitamin (pi-
ridoxal-'5-foszfat), Folat (kalcium-L-metil-folat) Extrafolate-S™

1 kapszula/napiadag NRV%

Az emberi agy korilbelll 100 millidrd idegsejtet (neuron)
tartalmaz. A neuronrél neuronra tovabbitott idegi impul-
zusok szabalyozzak a test minden létfontossagu folya-
matat és a kilsd kornyezettel valé kdlcsonhatasat. A
stressz, az alvashiany, a tulzott megterhelés, a betegsé-
gek hatdsai és az oregedés valtozasokhoz vezetnek az
agyban: a neurogenezis (az Uj idegsejtek képzédésének
folyamata) lelassul, az idegsejtek kozotti kapcsolatok
megszakadnak, ami a jeler6sség valtozasat és hibakat
okoz az informacidatvitelben. Ennek kdvetkeztében rom-
lanak a kognitiv képességek: nehezebbé valik az Uj infor-
macidk elsajatitasa, és egyre inkdbb romlik a memaria
és a figyelem.

Memo-Prime a kognitiv funkciok, az érzelmi és idegrend-
szeri allapotok javitasara, valamint az aktiv élettartam
meghosszabbitdsara szolgal.

A hatéanyagok hatdasa:

A polifenolok, kilondsen a flavonoidok, kozismerten
pozitiv hatassal vannak a kognitiv funkcidkra. A bogyos
gyimolesok  kilonosen  gazdagok — polifenolokban.
Francia és kanadai tuddsok 4 éves kutatasanak
eredménye volt a Memophenol™ komplex kifejlesztése,
amely a francia sz6l6 és a vad &fonya polifenolban
gazdag kivonatait egyesiti. Ehhez a komplexhez a
Champagne régiobdél szarmazé francia Pinot Noir és

Sz616 és afonya kivonat Memophenol™ 300 mg -
Z06ldtea levél kivonat 50 mg -
Cink (cink-oxid) 2.3mg 23%
B6 Vitamin (Piridoxal-5-foszfat) 2mg 143%
Folat (kalcium-L-metil-folat) Extrafolate-S™ 100 pg 50%
B12 Vitamin (metilkobalamin) 3ug 120%
Chardonnay sz6l6fajtékat vélasztottak ki, amelyek

magas katekin- és rezveratroltartalommal rendelkeznek,
ami kivételes antioxidans aktivitast biztosit ezeknek
a széléfajtaknak.

A vad é&fonya (Vaccinium angustifolium A) tobb
fenolsavat, flavonolt és antocianint tartalmaz, és segit
a memoriaproblémak javitdsaban. Nem csoda, hogy
ezt a bogyds gyimolesot "agybogyonak” is nevezik. A
Memophenol komplexben a kivonatok szinergikusan
hatnak a hatékonysag fokozdasa érdekében.

Klinikai vizsgalatok kimutattak, hogy a Memophenol™
javitja a tanuldsi képességet, a rovid és hosszu tavd me-
moriat és a koncentraciot.

A z06ld tea kivonat nagyszamu polifenolt tartalmaz,
amelyek kozil a legfontosabbak a katekin, epikatekin,
gallokatekin, epigallokatekin (EGCG). A kivonat fontos
Osszetevéje a teanin nev aminosav, amely noveli a
stressztlrést, csokkenti a fesziltséget és az irritaciot.

A B6-, folat - és a B12-vitaminok részt vesznek az idegim-
pulzusok neuronrdl neuronra torténé tovabbitasaban,
a szerotonin és a kolin szintézisében, és javitjak az agy
vérelldtasat. A hangulat, a szellemi éberség és az alvas
nagymeértékben fligg ezektdl a vitaminoktdl.
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Metastick

Metastick Lactobacillus plantarum tartalmu étrend-kiegészitd folyadeék

Kod: 2193/219304

NEGAN

“Rrgnoct

WAL,

GN

Kiszerelés — 15 tasak, 20 ml folyadek tartalom

A Metastick fogyasztdsa segit:

© az emésztés és a taplalék felszivodas javitasaban,
a gyomor-bélrendszeri panaszok csokkentésében
- arendszeres székleturitésben,
az immunrendszer erdsitéseben,
- enyhiteni az allergias reakciokat.

Osszetevdk:

bandn (Musa paradisiaca L.) gyimolcspép kivonat, viz, TCI507
Lactobacillus plantarum metabolitjainak vizes kivonata (na-
rancsbdl izolalva), TCI378 Lactobacillus plantarum metabolit-
jainak vizes kivonata (koreai kimcsibél izolélva), s(ritéanyag:
gumiarabikum (akécfabol), savanyusagot szabalyozo anyag:
citromsav (kukoricabdl), emulgedlészer: napraforgd lecitin, tar-
tésitoszer: kalium-szorbat, piridoxin hidroklorid

1tasak 2tasak NRV%

TCI507 Lactobacillus plantarum metabolitjainak vizes kivonata
(narancshdl izolélva) 2500mg 5000 mg -
TCI378 Lactobacillus plantarum metabolitjainak vizes kivonata
(koreai kimesib6l izoldlva) 2500mg 5000 mg -
B6 vitamin (Piridoxin hidroklorid) 2mg 4mg 286%

A bél mikrobiotaja vagy mikrobiomja (a mikro — "kicsi",
biosz - "élet» sz6bol") a bélben él6 mikroorganizmusok
halmaza. Az emberi szervezet mikrobiomja kozll ez
a legnagyobb és legnépesebb. A hasznos mikroorga-
nizmusok metabiotikumokat termelnek — bioldgiailag
aktiv metabolitokat, amelyek javitjdk az emésztést és a
taplalék felszivodasat, gatoljak a patogén mikrofléra no-
vekedését, fenntartjdk a bélgat integritdsat, és a bélben
él6 anyagok és sejtek szisztémas eloszlasan keresztil
pozitiv hatast gyakorolnak az immunrendszerre és mas
szervekre.

A metabiotikumokon alapuld gyogyszerek Uj osztalyat
hoztdk létre, hogy gyorsabban és hatékonyabban segit-
senek fenntartani a gyomor-bélrendszer és a szervezet
egészének egészségét. A metabiotikumoknak szamos
elényik van: ellenallnak az emésztérendszer és annak
enzimjei, antibiotikumok agressziv kornyezetének, és jol
felszivédnak a szervezetben. A gyomor-bélrendszerbe
kerllve a metabiotikumok azonnal hatnak.

Hatéanyagok hatdasa:

Metastick a Lactobacillus plantaris két torzsének aktiv
metabolitjainak komplexe, természetes prebiotikummal
- bananpép-kivonattal és B6-vitaminnal - kiegészitve.

A Lactobacillus plantaris jotékony mikroorganizmusok,
amelyek nagy szamban fordulnak el a gyomor-bél-
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rendszerben, és szamos elemet termelnek: szerves
savakat, bakteriocint (plantaricineket), antimikrobidlis
peptideket. Ezek az anyagok tamogatjak a normal bélflo-
rat, normalizaljdk a székletet, és csokkentik a puffadast
és a bélpanaszokat. A kutatdsok megerdsitették, hogy a
gyomor-bél traktusra gyakorolt jotékony hatasuk mellett
az egyik torzs metabolitjai javithatjék az epesav-anyag-
cserét és gatolhatjak a zsirsejtek képz6édését.

A Lactobacillus plantaris metabolitjai kiegészitik a ba-
nanpép-kivonatot. Frukto-oligoszacharidokat, oldhato
rostokat, szerves savakat, dsvanyi anyagokat (kilénosen
kaliumot és magnéziumot), A-, C-, E- és B-vitaminokat
tartalmaz. A frukto-olo-oligoszacharidok és az oldhatd
rostok a bél sajat jotékony baktériumainak taplalékaul
szolgalnak, hozzdjarulnak azok aktivitasahoz, normali-
z4ljak a bélperisztaltikat, tdmogatjak a lipid- és szénhid-
rat-anyagcserét.

A termék B6-vitamint tartalmaz. Ez a vitamin részben a
bélben szintetizalodik, részben pedig a taplalékbdl szivo-
dik fel, de ha a mikrobidta zavart szenved, mindkét folya-
mat megzavarodik, ami az anyag hianyat eredményezi. A
B6-vitamin fontos a normalis majmikodéshez, a B12-vi-
tamin felszivoddsahoz, szabalyozza az emésztéenzimek
mukodését, valamint nélkiilozhetetlen az idegrendszer
és a sziv- és érrendszer szamara.



MindSet

MindSet karnitint és orbancfl kivonatot tartalmazoé étrend-kiegészitd

Kod: 91819 Kiszerelés — 90 db kapszula

A MindSet:

- fokozza az agy energiaszintjét és mikodési
képességét;

* javitja a kognitiv képességet, memariat, figyelmet;

- szabalyozza az dlom — ébrenlét ritmusat.

Osszetevék:

L-Karnitin, csomoésodast gatlé anyag: mikrokristalyos celluloz;
kapszula: zselatin, Orbancfl kivonat, Gotu kola levél kivonat,
I-tirozin, |-teanin, Ganoderma gomba kivonat, Ganoderma my-
celium kivonat, Liponsav, Gydmbér gyokér kivonat, Ginkgo levél
kivonat, Rozmaring levél kivonat, piridoxal-5"-foszfat, csomdso-
dast gatlé anyag: magnézium-sztearat; pteroilmonoglutamin
sav, metilkobalamin

1 kapszula/napi adag NRV%

L-karnitin (acetil-L-karnitin HCL) 250 mg -
Orbancfl kivonat (Hypericum perforatum L) 75mg -

B6 Vitamin (piridoxal-5"-foszfat) 2mg 143%
Folat (pteroilmonoglutamin sav) 50 uq 25%
B12 Vitamin (metilkobalamin) 3uq 120%

A MindSet javitja az agy vérkeringését és tapanyaggal
vald elldtasat, a memariat, kognitiv képességeket, fokoz-
za a szervezet energia potencidljat, a munkabird képes-
séget és a stresszel szembeni ellenallast.

A hatéanyagok hatdasa:

A tirozin és a teanin az adrenalin szintéziséért és a ko-
zérzet optimalizalasaért felel6és aminosavak, javitjak a
mellékvesekéreg és az agyalapi mirigy mikodését. A
gamma-linolénsav — er@s antistressz tényez6 — termelé-
sének alapvetd részvevdi. Fontos szerepet jatszanak az
0sszes tipusti memoaria kialakitasaban, nyugtaté hata-
suk van az idegrendszerre.

A B-vitaminok (B6, B9, B12) optimalizaljék a stressz hely-
zet utani viselkedést, részt vesznek az alvas — ébrenlét
ciklus helyredllitdsaban, hozzajarulnak az agy kilonbozé
részei zavarainak megelézésében.

A reishi gombanak sokrét( hatdasa van a kozponti ideg-
rendszerre. Gydgyitd erejének titka a tulf(itott ideg-
rendszerre kifejtett nyugtatd hatasa anélkdl, hogy alu-
székonysagot valtana ki. Biologiailag aktiv hatdéanyagai
nem hangoljak le és nem izgatjak, hanem optimizaljdk az
idegsejtek tevékenységét. Ezen harmonizald tevékeny-
ség eredmeényeképpen javulnak Ugy az alvas paraméte-
rei, mint az ébrenlét alatti tevékenység.

A gyombér gyokér, ginkgo biloba, rozmaring kivonat ter-
mészetes antioxidansok, amelyek tonizaljdk az érrend-
szert és f6ként az idegrendszert. Bizonyitottan hatékony
érerdsiték, agyi vérkeringés javitok, tanulasi képesség
javitok, vérnyomascsokkentdk.

A liponsav aktiv antioxidans, amely védi a mitokondriu-
mokat a legagresszivebb szabadgyokok ellen. Ez a ve-
gyulet koenzim funkciot tolt be, tobblet energia forrast
biztosit az agysejtek szamara, igy megakadalyozza ezek
oxiddaciojat.
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MSM

MSM és C-vitamin tartalmu étrend-kiegészitod

Kod: 2152

Kiszerelés — 60 db néveényi kapszula

Az MSM:

hozzdjarul az izliletek és porcok erésitéséhez;
hozzdjarul az izomszovet feléplléséhez;

* javitja a bér, haj és korom allapotat;

- fenntartja a szervezet antioxidans védelmét.

Osszetevék:
metil-szulfonil-metan (MSM); kapszula: mikrokristalyos-cellu-

|6z; magnézium-aszkorbat; csomdsodast gatlé anyag: magné-
zium-sztearat; biotin

1 kapszula/napi adag NRV%
C-vitamin 50 mg 62,50%
biotin 50 pg 100%

Az MSM egy szerves kén, C-vitamin és biotin alapu szi-
nergikus termék. Ez a kombinacié nagyfoku hatékonysa-
got biztosit a terméknek az izliletek, porcok egészségé-
nek, a fiatal és szép bérnek a megérzésében

A hatéanyagok hatdasa:

Az MSM (metil-szulfonil-metan) szerves eredet(, biold-
giailag hasznosulé kénvegyulet. Szervezetiinkben a leg-
nagyobb mennyiségl kén a bérben, korémben, izomban
és izlletekben talalhato. Az életkor elérehaladtaval csok-
ken a szervezetben el6forduld kén mennyisége, igy szik-
ségesseé valik potlasa. Az MSM szamos létfontossagu
szerepet t0lt be a szervezetben. Részt vesz a metionin,
cisztin, taurin aminosavak, immunproteinek, N-vitamin
(liponsav), B1- és B7-vitamin, enzimek, az inzulin hormon
és az antioxidans protein, a glutation 6sszetételében.

Az MSM részt vesz a kotdszovet és porcszovet szerkeze-
ti elemének, a glikdzaminoglikannak az 0sszetételében,
hozzajdrul az izileti porcok és az izom gyulladasos fo-
lyamatainak enyhitéséhez. Ezen tulmenden, biztositja a
hasznos anyagok szallitasat az izomszovetbe, igy gyor-
sitja az izomszovet feléplilését eréfeszités utan.

Hasonloképpen, a kén semlegesiti a szervezetben levd

mérgezd anyagokat és szabadgyokoket, igy antioxidans-
ként makodik.
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A kén részt vesz a bér, a haj és a korom egészségét fenn-
tartd kollagén és keratin fehérjék osszetételében. Nor-
malizdlja a bér sejtjeinek lipid-anyagcseréjét, csokkenti
az irritéciot és a gyulladast, erésiti a haj és a korom szer-
kezetét, gyorsitja ezek novekedését.

A biotin vagy B7-vitamin a B-csoporthoz tartozo, vizben
oldédo vitamin. A bérre és a hajra kifejtett gyogyhatdsa-
nak koszonhetéen a biotint gyakran nevezik a szépség
és fiatalség vitaminjanak. A német Haut — bér és Haar
- haj szavakbol ered az anyag H-vitamin elnevezése.
A biotinnak nagyon j6 a C-vitaminnal és az MSM-mel
valo kolcsonhatasa, éppen ezért az MSM és a B7-vita-
min egydttes hatdsa sordn szoros kotést hoznak létre,
ugyanis a vitamin ként tartalmaz. A B7-vitamin részt vesz
a keratin (a bér, haj és a kérom alapveté fehérjéje) szin-
tézisében, ezen kivil megdérzi a haj természetes szinét.
A B7-vitamin javitja a zsirmirigyek mkddését, hat a bér
- ideértve a fejbért is — zsir anyagcseréjére. A biotinnak
koszonhetéen megszlnik a bér hdmldsa, eltlnik az akné
és a mitesszerek.

A C-vitamin egyike a legjobb antioxiddns vitaminoknak.
A C-vitamin részt vesz a fiatalsag és az iziletekben,
porchan, izomban, bérben, hajban és koromben jelenle-
v kotészovet legfontosabb proteinjének, a kollagénnek
a képzésében.



O'Mega-3 TG

OIMega-3 TG halolaj tartalmu étrend-kiegészitd kapszula E vitaminnal

Kod: 2194/2191

0lMega-3TG

!I!(

Kiszerelés — 30/90 db kapszula

O!Mega-3 TG fogyasztdasa:

+ Tamogatja a sziv- és érrendszer egészségét;
Erdsiti azimmunrendszert;

- Tamogatja az idegrendszert és a latdszerveket;
Meghosszabbitja az aktiv élettartamot.

Osszetevok:

halolaj (EPA (eikozapenténsav), DHA (dokozahexaénsav), ve-
gyes tokoferolok), kapszula: szarvasmarha zselatin, glicerin;
E-vitamin (d-alfa tokoferol)

3 kapszula NRV%*
Halolaj 3000 mg -
Ebben Omega-3 1950 mg -
Ebb&l EPA 1080 mg -
Ebb6I DHA 720 mg -

E-vitamin (d-alfa-tokoferol) 2013 mga-TE 6775%

A tuddésok mar hosszu ideje megallapitottak, hogy a tengeri
halak zsirjanak rendszeres fogyasztasa csokkenti a sziv- és
érrendszeri betegségek kockazatat. Koztudott, hogy a ten-
geri halolaj gazdag forradsa a tobbszorosen telitetlen om-
ega-3 zsirsavaknak, amelyek esszencidlisak, ezért fontos,
hogy elegendd mennyiséget kapjunk bel6lik a napi étren-
dink keretében.

298 tudomanyos tanulmany attekintése soran arra a megal-
lapitasra jutottak, hogy a felnéttek a vilag legtobb régiojaban
alacsony vagy nagyon alacsony az omega-3 PUFA-k (PUFA:
t6bbszorosen telitetlen zsirsavak), kilondsen az értékes ei-
kozapentaénsav (EPA) és dokozahexaénsav (DHA) szintje.

OIMega-3 TG magas koncentrdcidban tartalmaz omega-3
PUFA-kat csokkentett triglicerid formaban. A csokkentett
triglicerid szerkezet hasonlé a természetes megjelenési for-
mahoz, igy konnyen és gyorsan felszivodik a szervezetben. A
termeékben taldlhaté omega-3 PUFA-k forrdsa a Csendes- és
Atlanti-6cednbdl szdrmazé écedni halakbdl (szardella, szar-
dinia, makréla és tonhal) szdrmazé halolaj. A termék kivald
minéségét a nyersanyagok tisztitdsanak innovativ és kor-
nyezetbarat eljdrasa biztositja, mérgezé szerves olddszerek
és magas hémérséklet hasznalata nélkdil.

A hatéanyagok hatdasa

A hidegvizi, tengeri halak zsirja az értékes omega-3 savak
— EPA és DHA - természetes és gyakorlatilag egyetlen for-
résa. Az emberi szervezet nem képes szintetizalni ezeket a
tapanyagokat, csak taplalékbol vagy taplalékkiegészitékbol
lehet hozzajutni. Az omega-3 PUFA-k szdmos fontos biold-
giai funkcioval rendelkeznek, amelyek tamogatjak a sziv- és
érrendszer, az immunrendszer, az idegrendszer és a lat6-
rendszer egészségét.

Az omega-3 PUFA-k versenyeznek a koleszterinnel, kiszo-
ritva azt a vérarambol. Noveli az immunsejtek aktivitasat.
Az EPA segit novelni a "boldogsaghormon®, a szerotonin
szintjét.

A DHA pozitiv hatdssal van az agymUkodésre és a lataséles-
ségre, mivel az agy szirkedllomanya és a retina tartalmazza
a legmagasabb DHA-koncentraciot.

Az E-vitamin a legaktivabb és legtermészetesebb forma-
jaban, a D-alfa-tokoferolban védi a sejtmembran lipidjeit az
oxidaciotol és a szabad gyokok kdrosoddsatol, valamint no-
veli a hatékonysdgot és a fert6zé betegségekkel szembeni
ellendlld képességet.
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Oceanmin

Oceanmin természetes dsvanyi érlemény az écedn mélyerol étrend-kiegészitd italpor

Kod: 225115/225130

NEGAN

coralciub

“Rrenott

Kiszerelés — 15 tasak egy dobozban

segit megbirkdzni a faradtsag érzésével;
noveli a fizikai alloképességet és a szellemi
teljesitmeényt;

normalizélja az érzelmi egyensulyt és noveli
a stressztlrd képességet;

témogatja a szivmUkodest;

erdsiti a csontokat.

mélytengeri dsvanyi érlemény, 120 mg magnézium
tartalommal

(tovabba 90 mg nétriumot, 35 mg kaliumot és 0,9 mg
kalciumot tartalmaz)

Oceanmin — mélytengeri asvanyi anyagok koncentratu-
ma, amelyet szabadalmaztatott technolégiaval allitanak
el6 a Csendes-6cedn 662 méteres mélységébdl nyert
tengervizbél. A mélytengeri viz kivételesen tiszta, mivel
el van szigetelve a napfénytdl, stabilan alacsony hémér-
sékletl (6-9 Celsius-fok) és mentes a baktériumos mik-
roflératol. Ugyanakkor a kiilonbdzé koncentracioju asva-
nyi anyagok egyedulallé osszetétele jellemzi.

Az Oceanmin Osszetételének fé asvanyi asvanyi anyaga
a magnézium, emellett a termék mintegy 70 mas tengeri
asvanyi anyagot is tartalmaz. A f6 makrotapanyagok -
magnézium, kalium, kalcium, natrium - gazdag asvanyi
anyag osszetétele és aranya segit megbirkoézni korunk
egyik legnagyobb problémajaval — a kilonbozd okbol
(fizikai vagy mentdlis terhelés, betegségek, stressz,
elektroszmog, légszennyezettség vagy egyéb problé-
mak) kialakult faradtsaggal — és lehetévé teszi az ener-
gia helyreallitasat, az élet izének megtapasztalasat.

Magnézium

A magnézium nem véletlendl a f6 6sszetevd: faradtsag,
letargia, alacsony munkaképesség, almatlansag, inger-
lékenység a magnézium hiany tipikus tinetei. A magné-
zium szabdlyozza az emberi szervezet idegszovetének
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ingerlékenységét és vezetbképességét, részt vesz a leg-
t6bb neuropeptid szintézisében az agyban (a neuropept-
idek szabdlyozzak a viselkedési és alkalmazkodasi re-
akciokat, szabalyozzak a cirkadian ritmust, az étkezési
szokdsainkat, fontos szerepet jatszanak a memoridban
és a tanuldsi mechanizmusokban). A magnézium ellazit-
jaazizmokat (beleértve a szivizmokat is), segit enyhiteni
a gorcsoket, amelyek gyakran eléfordulnak az izmokban
intenziv fizikai aktivitas vagy stressz utan.

Egyéb asvanyi anyagok az 6sszetételében

Koztudott, hogy a szervezet dsvanyi Osszetételét
kalonbozé  makro-  és  mikroelemek  képviselik,
amelyek mindegyike sajat funkciéval rendelkezik, és
a komplexumban biztositjak az 6sszes rendszer és szerv
0sszehangolt mukodését. Az OceanMin a magnézium,
kalium, natrium és kalcium mellett mintegy 70 kilonb6zé
tengeri dsvanyi anyagot tartalmaz nyomokban, ami
lehetéve teszi a szervezet szamara, hogy kivalassza a
homeosztazis biztositdsahoz sziikséges "'ma és most"
asvanyi anyagokat.

Az OceanMin fogyasztas el6tt szobahémeérsékletl viz-
ben feloldando. A tengeri asvanyi sok gyorsan feloldodik,
és aktiv kémiai részecskéket — dsvanyi ionokat - képez,
igy biztositja a gyors felszivodast.



Omega 3 Oranges

Omega 3 Oranges 2x15 db lagy ragdkapszula

Oh‘;ﬂ..gn 3
DREANGES

Kod: 2113 Kiszerelés — 30 db geélkapszula

Az Omega 3 Oranges hozzdjarul a szervezet
ellatasahoz tébbszérdsen telitetlen omega-3
zsirsavakkal, amelyek adagoldsa segit:

+ védeni a szivet és a vérereket;
biztositani a gyermek normalis szellemi fejl6dését,
fenntartani koncentrdlo,- és emlékezd képességeét,
figyelmét;
normalizalni a viselkedést, a gyermeket nyugodtabba
és kiegyensulyozottabba tenni;
biztositani a gyermek szervezetére kifejtett gyogyiod
és dltaldnos tonizald hatdst.

Osszetevdk:

halolaj, kapszulahéj: zselatin, glicerin, médositott kukorica kemé-

nyits, tisztitott viz, médositott tapioka kemeényits; narancs aroma
1 gélkapszula naponta

Halolaj, 500 mg
amibdél: Omega-3 zsirsavak 150 mg
EPA (eikozapentaénsav) 80 mg
DHA (dokozahexaénsav) 50 mg

Az Omega 3 Oranges (Narancsiz(i Omega-3) a gyermeki
szervezet normalis fejl6déséhez sziikséges tobbszoro-
sen telitetlen omega-3 zsirsavak forrasa. Kényelmes ki-
szerelésének (ragdtabletta) koszonhetden - a hagyoma-
nyos halolajjal ellentétben - a gyermekek szeretik ezt a
terméket.

A hatéanyagok hatdasa:

Az omega-3 azon tobbszorosen telitetlen zsirsavak kozé
tartozik, amelyeket a szervezet kilon nem allit el6. A
t6bbszorosen telitetlen omega-3 zsirsavak szikségesek
a gyermekek szamara az agy és a sziv-érrendszer nor-
malis fejllédéséhez, illetve a j¢ latdshoz.

Az omega-3 zsirsavak nagymértékben meghatarozzak
a gyermek szellemi képességeit, emlékezOképességét,

figyelem és koncentrald képességét, latds — mozgds
koordindaciojat. Ugyanakkor bebizonyitotték, hogy tobb-
szorosen telitetlen omega-3 zsirsavak fogyasztdsa po-
zitivan befolydsolja a gyermekek szocidlis viselkedését
(csokkentik az agresszivitast és az ingerlékenységet).

A termék dokoza-hexaénsavat (DHA) tartalmaz, amely
az omega-3 savak kozll az egyik leghasznosabb
tipus, és a szervezet fontos szerkezeti alkotéeleme. A
DHA-nak szerepe van az ¢sszes sejtfal szerkezetének és
mukodésének megdérzésében. Az agy DHA-szintjének
megtartasa fontos a j6 emlékezdképesség érdekében,
sziikséges az informdcio-felfogds képességéhez és
egyéb kognitiv és viselkedésbeli funkcidkhoz. A DHA
tovabba sziiletéstdl fogva segit a latds egészségének
mego6rzésében.

Egészséeg 59



OpiStop

OPSTP 100 db csipkebogyd, hosszubors, rezgénydr-kéreg, édesgyokeér, cickafark és baradicskérod tartalmu étrend-kiegészitd kapszula

Kod: 91654 Kiszerelés — 100 db kapszula

OpiStop:

- védi a szervezetet az elégtelentl hékezelt vagy
sozott édesvizi hal fogyasztasat koveté macska
majmételyféreg (Opisthorchis felineus) fertézés ellen.

100%-ban novényi Osszetétel, mellékhatasok nélkil.

Osszetevdk:

csipkebogy6 kivonat, kapszula: mikrokristalyos celluléz; hosz-
szubors kivonat, amerikai rezgényar-kéreg kivonat, édesgyokér
kivonat, kézonséges cickafark kivonat, baradicskérd kivonat,
stabilizator: magnézium-sztearat

4 kapszula/napi adag

Csipkebogyd 800 mg
Hosszubors 400 mg
Amerikai rezgényar-kéreg 400 mg
Edesgyokér 400 mg
Cickafark 200 mg
Baradicskoro 80 mg

A hatéanyagok hatdasa:

Csipkebogy6 kivonat

Segit eltavolitani a parazitakat a szervezetbdl.

Rezg6 nyar kéreg kivonat

A majat és epét édesvizi hal fogyasztdsa esetén fert6z6
macska majmételyféreg (Opisthorchis felineus) ellensze-
re. A rezgd nyar kérge hatékony a vizben, mosatlan zold-
ségeken, gylimolcsokon élé éléskoddk ellen.

Deglicirrinizalt édesgyokér kivonat

Hozzajarul a gyomor-bélcsatorna nyalkahartyajanak
megujitasahoz és helyredllitasahoz.
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Hosszu bors kivonat

Javitja az anyagcserét és az emésztést, normalizalja
a gyomor-bélcsatorna kivalaszté- és mozgds funkcidjat.

Cickafark virag kivonat

Javitja a gyomor-bélcsatorna mikodését, segit a nydlka-
hartya megujitasaban.

Baradicskoré kivonat

Ismert bélféreg (iz6, enyhiti a mérgezést, allergiat,
emésztési zavarokat.



ParaFight

PF 90 db néveényi étrend-kiegészitd kapszula

Kod: 2124

NEGAN
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WAL,
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Kiszerelés — 90 db névenyi kapszula

A ParaFight hatéanyagai kedvezéen hatnak
a szervezetre:

hatékony segitség veszélyes bélféreg fertézések
(ascariasis, enterobiasis, ancylostomiasis,
necatoriasis, trichuriasis, stb.) esetén;

hozzajarul a méregtelenitéshez.

Osszetevék:

Feketedio-levél, novényi kapszula: hipromelldz, viz; szegfliszeg,
sdrga tarnics, kamillavirdg, csomdsoddst gatlé anyag: kalci-
um-karbonat; stabilizator: mikrokristalyos celluléz; hosszubors,
kozonséges cickafark, fehérmdlyva, fokhagyma, borsmenta, ka-
kukkfd, kinai zsalya, oreganolevél, szinezék: kdkuszpor

3 kapszula/napi adag 3 kapszula/napi adag

Feketedio-level kivonat 450 Mg Fehérmalyva kivonat 75 mg
Szegfliszeg kivonat ~ 135mg  Fokhagyma kivonat 60 mg
Sdrga tarnics kivonat  105mg  Borsmenta kivonat 60 mg
Kamillavirag kivonat 105mg  Kakukkfd kivonat 60 mg
Hosszubors kivonat 7/5mMg  Kinai zsalya kivonat 60 mg
Cickafark kivonat 75mg  Oregandlevél kivonat 60 mg

A ParaFight széles spektrumu parazita elleni szer. A
termék alapjat ismert bélféreg hajtdé novények képezik,
amelyek hatékonyan segitik a szervezetet és optimizal-
jak a gyomor-bélcsatorna miikodéseét.

A hatéanyagok hatdasa:

A feketedid levél kivonat tanninok, szerves savak, kuma-
rinok, glikozidok, flavonoidok, illdolajok, C-, B1-és P-vita-
min, asvanyi sok, juglon, forrasa. A juglon a patogén bak-
tériumok ellen, a Candida-faj élesztégombai ellen hat,
hozzajarul a bélfunkcid javitasahoz és igy lagy széklet
biztositasdhoz. A flavonoidok és a tanninok elernyesztik
a simaizomzatot, csokkentik a nyalkahartya irritaciojat
és gyulladasat, gyorsitva felépulési folyamatat.

A sdrga tarnics gyokér hatékony természetes féreglizé-
ként ajanlott. A ndvényben jelenlevé genciopikrin képes
gatolni az egyik legveszélyesebb parazita, a kutya orso-
féreg (Toxocara canis) mikodését fejlédésének kezdeti
szakaszaban. Ez az él6skodé megtamadja a tidét, ma-
jat, szemet, gyakran vezet gyomorgyulladas és erés aller-
giak kifejlédéséhez.

Az indiai hosszu bors néven is ismert hosszu hosszu-
bors trépusi novény. Piperin és bioflavonoid tartalmanak
koszonhetden erés fertétlenité hatasa van, kilondsen a
Helicobacter pylori és a Candida faj gombai ellen.

A kakukkfd timolt tartalmaz, amely nagyon hatékony a
hazi kedvencek vastagbelében éléskodd egzotikus bél-
férgek, a kamposférgek (ancylostoma és necator), vala-
mint a cérnagilisztak ellen.

A fokhagyma a szervezet immunitdsdnak fokozasdval
nyUjt segitséget a legkllonfélébb egészségi problémak
esetén, beleértve a bélféreg fertézéseket is.

Az orvosi zsdlya levél és a oregandlevél (oregano)
levél gyulladasgatlo, gorcsoldo és adsztringens hatassal
egészitik ki a termék féreghajté dsszetevéit. Ez a novényi
egylttes tanninokat, katekineket, flavonoidokat tartal-
maz, amelyek segitenek a puffadds, a gyomor nehézség
érzetének megszlntetésében minimalisra csokkentik az
erjedési és rothadasi folyamatokat a bélben.
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Pau D'Arco Bark

Lapacho fa kérgét tartalmazo étrend-kiegészitd

Kod: 2190

Kiszerelés — 90 db névenyi kapszula

A Pau D'Arco Bark hatéanyagai kedvezé
hatdssal vannak az aldbbiakra:

- tamogatja az immunitast;
+ antioxidéns hatasu;
kizarolag novényi 6sszetevéket tartalmaz.
Osszetevdk:
Lapacho fa (Tabebuia impetiginosa) kéreg érlemény; kapszula:
hidroxipropil-metilcellul6z
1 kapszula/napi adag

Lapacho fa kéreg 500 mg

A Pau D’Arco Bark vagy mas néven hangyafa nevét on-
nan kapta, hogy a fa Uregeiben gyakran hangyak élnek. A
novény gyogyhatasai mar a mexikéi és perui éslakosok
altal is ismertek voltak, akik a hangyafat el is nevezték
az égiek fajanak. A kérgét természetes antibiotikumként
hasznaljak a népgydgydszatban sokféle fert6zé beteg-
ségellen.

A Pau D'Arco kéreg f6 alkotdeleme a hangyafa kérgének
belsé része, amelynek a gydgyhatas is koszonhetd. A ter-
mék erésiti az immunrendszert, hatékony a kilénbozé
fertézd agensekkel szemben, antibakteridlis, virusellenes,
gyulladascsokkentd és immunerdsitd hatasokkal bir.

A hatéanyagok hatdasa:

A lapachol a kéreg legfontosabb Osszetevéje, amely a
baktériumaolé hatast biztositja. A kéreg belsé rétegében
taldlhato, és meggatolja az Un. gram-pozitiv (sztafilokok-
kusz, sztreptokokkusz) és a gram-negativ (brucella) mik-
roorganizmusok novekedését és szaporoddsat.

A kéreg virusolé hatasat annak kdszonheti, hogy a lapa-
chol gatolja a virusok szaporoddsahoz sziikséges enzi-
mek termelédését. A hangyafa kérge hatékony az influ-
enza virusok, a herpesz, a virusos léguti fertézések stb.
ellen.
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Gombaodlé hatasa a kéregben jelenlevé xilodinnak ko-
szonhet6, amely a lapachollal egyltt gatolja széamos
mikroszkopikus gombafaj ndvekedését, beleértve a hi-
velygombakat (candida, trichophyton) is. A hangyafa tor-
zse is rendkivil ellendlld a kiilonb6zé gombakkal szem-
ben, jellemz8 médon a fa torzsén sosem nének gombak.

A hangyafa kérgének féreghajtd hatdsa abban nyilvanul
meg, hogy képes meggatolni a parazitéak sejten bellli
szaporodasat és fejl6dését. Kedvezétlen kornyezetet
teremtve az él6skodék szamara, gatolja a patogén mik-
robak elszaporoddsat, emiatt hatékonyan alkalmazzak
fitoterapias féreghajto kezelésekben is.

Az immunerésité tulajdonsagai lehet6vé teszik ennek az
egyedulalld novénynek az alkalmazasat allergias és au-
toimmun reakciok esetében, a sulyosbodas kockdzata
nélkdl. A kéreg a sejt- és testfolyadék-szintd immunva-
lasz erésitésével javitja a szervezet altalanos ellenalld ké-
pességét. A hangyafa kérgének jotékony hatésait a mo-
dern tudomanyos kutatdsok igazolték. Az is bizonyitast
nyert, hogy a fakéreg egyes hatdanyagainak kilon- kilon
torténd alkalmazdsa nem muljdk felll a teljes novény ha-
tasat.



Pau D'Arco with Mate

Pau D'Arco Matéval 90 db novényi étrend-kiegészitd kapszula

Kod: 2125

NEGAN

“Reenot

Kiszerelés — 90 db névényi kapszula

A Pau D'Arco hatéanyagai kedvezéen hatnak
a szervezetre:

komplex immunvédelmet biztosit;

erésiti a virusokkal, baktériumokkal és gombakkal
szembeni ellenalld képességet;

noveli a szervezet altaldnos erénlétét, tonusat,
a stresszel szembeni ellenallé képességeét.

Osszetevdk:
Pau D'Arco fa (Tabebuia impetiginosa) kéreg kivonat, kapszula:

zselatin és viz; sUritéanyag: rizspor; oliva-levél kivonat, mate ki-
vonat, szinezék: kokuszpor

3 kapszula/napi adag

Pau d’Arco fakéreg kivonat 600 mg
Oliva-levél kivonat 210 mg
Mate kivonat 90 mg

A Pau D'Arco matéval — egy novényi dsszetevéket tar-
talmazoé kiegyensulyozott étrend-kiegészité komplex,
amely segiti a szervezet ellenalldsat a kilonbozé fertdzé-
sekkel szemben, noveli a szervezet altalanos erénlétét,
vitalitdsat.

A hatéanyagok hatdasa:

Pau D'Arco (hangyafa). K6zép- és Dél-Amerika igazi kin-
cse. Az eurdpaiak a novényt Pau D'Arco néven ismerik. A
dél-amerikaiindidnok 6sidék ota alkalmazzak a kilonféle
fertézések, borkiltések, égési sebek, emésztérendszeri
betegségek, izileti gyulladas, pikkelysomor kezelésére.
Magdt a ndvényt az 6slakosok "az égiek fajanak hivtak,
amely er6t és vitalitast ad. A hangyafa legértékesebb
része a belsd kérge, ami a lapachol, a béta-lapachol, a
xylidin, valamint flavonoidok, alkaloidok és szaponinok
forrdsa. A maximalis hatds csak ezeknek az alkotéré-
szeknek az egyuttes alkalmazasaval érhetd el.

A Pau D'Arco legfontosabb hatdsa a lapacholnak és a
béta-lapacholnak koszonheté immunerésités. Ezek az
anyagok aktivaljdk a szervezet makrofag- és T-limfoci-
ta-sejtjeit, tovabba gatoljak a virusok szaporoddsat, novel-
ve ezaltal a szervezet virusfert6zésekkel szembeni ellen-
allasat. A Xylitollal egyUtt elpusztitjak a baktériumokat és
a kandidagombdkat. Ezen kivil a Pau D'arco hatdanyagai
erds antioxidans hatdssal is rendelkeznek, amely lassitjak
a szervezet Oregedését.

A maté ismert, élénkité hatasu erételjes zamatu la-
tin-amerikai ital. A dél-amerikai magyal szaritott levelébdl
készul, amely kizarolag Brazilidban, Argentindban és Pa-
raguayban élé novény, és ezekben az orszagokban nem-
zeti kincsnek szamit. A maté levele kiilonb6zé hasznos
anyagok forrasa: koffein, klorofill, A-, B-, C-, E-vitaminok,
nyomelemek. Kilonos jelentéséggel bir a matein néven
is ismert koffeintartalma. A matein kedvezéen hat a kdz-
ponti idegrendszerre és a szervezet pszicho-emocionalis
dllapotéra, de a kdvéban taldlhatd koffeinnél sokkal ki-
méletesebben fejti ki hatdsat. A matein részt vesz az un.
orom- és élvezethormonok, az adrenalin és a dopamin
szintézisében, aminek kdszonhetéen a novény enyhiteni
a faradtsagot, a stresszt, javitja a szellemi és fizikai telje-
sit6képesség, emeli a hangulatot, segiti az alvast, de ami
kiilonosen fontos: egyaltaldn nincs hatdsa a vérnyomasra.

A maté vastartalma hozzajarul a vérnek az oxigénnel
valo telitédéséhez, és normalizalja a vérkeringést. Ezen
felll a maté kéntartalmu Gsszetevéi segitik a lapachol-
nak béta-lapacholld torténd atalakitasat, ami erésiti a
Pau D'Arco gyogyito hatasat.

Az olivalevelek flavonoidokat, C-, A-, D-, E-vitaminokat,
nyomelemeket tartalmaznak, amelyek erdsitik az im-
munrendszert és javitjak az altaldnos kozérzetet. A le-
velek legértékesebb Gsszetevdje az oleuropein glikozid,
amely képes a fertézéseket okozo baktériumok (staphy-
lococcusok, streptococcusok) elpusztitdséra, valamint
fokozzék a szervezet védekezd funkcidit.
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Pau D'Arco with Selenium

Lapacho fa kérgét és szelént tartalmazo étrend-kiegészitd

Kod: 2153

NEGAN

“Regnott

Kiszerelés — 90 db néveényi kapszula

A Pau D'Arco szelénnel kedvezd
hatast gyakorol:

- aléguti megbetegedésekre (akut éguti fertézések,
influenza, légcséhurut, hdrghurut);

- akulonféle helyi gyulladdsos folyamatokra;

+ ahugyuti megbetegedések komplex kezelésére;

+ gombds megbetegedésekre;

+ gennyes bérgyulladasokra.

Osszetevdk:

Lapacho fa (Tabebuia impetiginosa) kéreg 6rlemény; kapszula

(hidroxipropil-metilcelluléz); C-vitamin (aszkorbinsav); csomo-
sodast gatl6 anyag: rizspor; szelén (L-szeleno-metionin)

1 kapszula/napiadag NRV%

Pau d'Arco fakéreg kivonat 500 mg -
C-vitamin 60 mg 75%
szelén 30 ug 55%

A Pau D’Arco with Selenium (lapacho fa szelénnel) termé-
szetes terméknek immunmodulator, baktériumalé, viruso-
16, gombadlé hatasa van virusos és bakterialis fertézések,
kiilonbozé helyeken megnyilvanulé gyulladéasos folyama-
tok esetén. A szelén és a C-vitamin fokozzak a lapacho
fa kérgének hatdsat, serkentik a szervezet védekezé eréit
és fokozzak a kilonféle fert6zésekkel szembeni ellenalld
képességet.

A hatéanyagok hatdasa:

A lapacho fa kéreg hatéanyaganak, a lapacholnak, anti-
bakterialis, gyulladasgatld tulajdonsagai vannak, megaka-
délyozza a Gram-pozitiv (stafilococchus, streptococchus)
és a Gram-negativ (brucella) mikroorganizmusok néveke-
dését és szaporodasat.

A virusol6 hatas: a lapachol elpusztitja a virusokat vagy
lassitja novekedéstiket, beleértve a herpesz, poliomyelitis,
sztomatitisz virusokat is, gatolja az enzimtermelést a viru-
sokban, igy megakadalyozza azok szaporodd képességét.

Immunmodulalé tulajdonsagai lehetévé teszik a noveny
kiegészitéként vald haszndlatat a szervezetben végbeme-
né allergias és autoimmun folyamatok esetén annak koc-
kazata nélkul, hogy sulyosbitana az adott folyamatot. A
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lapacho fa kérge noveli a szervezet nem specifikus ellen-
allasat, megerdsitve azimmun-mechanizmusokat sejt- és
testnedv szinten. Az egyedulalld novény sokrétd jotékony
hatasat 0sszes hatoanyaga szinergidjanak koszonheti.

Gombadlé és féreghajtd hatdsat a kéreg altal kibocsatott
xilodinnak koszonheti, amely a lapachollal egytitt megga-
tolja szamos mikroszkdpikus gombafaj ndvekedését, be-
leértve a hiivelygombakat (candida, trichophyton), illetve a
sejten bellli parazitdkat is. A lapacho fanak még a torzse
is rendkivil ellendlld a kiilonb6zé gombdakkal szemben: az
élet fajanak torzsén sosem nének gombak.

A szelén a C-vitaminnal egyiitt hat, fokozza annak ha-
tasat. Kivald antioxidans, amely védi az egyes szervek
sejtjeit és szoveteit a stressz, a sugarzasok, vegyszerek,
nehézfémek mérgez6 és kdrositd hatdsai ellen. Serkenti
a killer sejtek és a makrofagok mikodését a patogén vi-
rusokkal és baktériumokkal valo harcban, igy hozzajarul a
legyengllt immunrendszer megerésitéséhez.

A C-vitamin erdsiti a hajszalerek falat, noveli azok ellenalld
képességét és baktariumokkal szembeni impermeabilita-
sat, segit enyhiteni a léguti megbetegedések sulyossagat
és csokkenteni azok idétartamat. Gyorsitja a javulasi fo-
lyamatokat, fokozza a fertézésekkel szembeni ellendllast.



Pentokan K*

Pentokan K" kdlium, C-vitamin és D-ribdz tartalmu étrend-kiegészitd pezsgdtabletta édesitészerrel

Kod: 2183

&

Pentokan 'i{*-ﬁ

Kiszerelés — 20 pezsg6 tabletta

A Pentokan K* hatéanyagai:

segitenek a magas energiaszint és munkaképesség
fenntartdsaban;

kozombositik a terhelések és a stressz negativ
hatésait;

+ védik a sziv- és érrendszert.

Osszetevék:

savanyusdgot szabalyozé anyag: citromsav; kalium-bikarbonat,
sUritéanyag: maltodextrin; édesitészer: szorbitol; stabilizatorok:
inulin, burgonyakeményité; aszkorbinsav; D-ribéz

1 tabletta/napi adag NRV%

kalium 420 mg 21%
C-vitamin 100 mg 125%
D-ribdz 20 mg -

A Pentokan K* a hatékony energiacsere fenntartdsédhoz
sziikséges harom Gsszetevd, a kalium, a C-vitamin és
a ribéz kiegyensulyozott kombinacidja. A praktikus ki-
szerelés noveli a hatéanyagok biohasznosulast, segiti a
gyorsabb és jobb felszivodast.

A hatéanyagok hatdasa:

Kalium. jelentéségét nehéz tulbecsilni. Minden sz6-
vetnedvben megtaldlhato, segiti a sav-bazis egyensuly
normalizélasat. Fontos a sziv és szivizom egészséges
mukodéséhez. Csokkent koncentracidja a vérben no-
veli a szivritmuszavarok kialakuldsanak kockdazatat. A
szervezet kalium- koncentraciojatol jelentés mértékben
fligg energiaszintlink és munkabird képességunk; csok-
kenésekor (példaul nehéz fizikai vagy szellemi aktivitas,
stressz vagy kiegyensulyozatlan téplalkozas esetén) al-
taldnos gyengeseéget, faradékonysdgot tapasztalunk.

A C-vitamin az egészség szempontjabol kilonosen
fontos antioxidans tulajdonsagokkal rendelkezé vi-

tamin. Azok szamara, akik aktiv életet élnek, sokat
dolgoznak, gyakran vannak kitéve stressznek vagy
kedvezdétlen kdrnyezeti hatdsoknak, bevitele kilono-
sen fontos. A C-vitamin segiti az izmok és a szovetek
oxigénhez jutdsat, részt vesz a kollagén szintézisében,
javitja a fehérjék hasznosulasat. A C-vitamin szintén
fontos szerepet jatszik a terhelés vagy stressz utdni
regeneraldéddsban, valamint védi a szervezetet az id6
el6tti oregedéstdl. A ribdz az ATP (adenozin-trifosz-
fat) molekuldk szintéziséhez nélkilozhetetlen. Az ATP
kozvetlen szerepet jatszik a biokémiai folyamatok és a
sejtek energia-gazddlkodasaban.

Aribéz kilonosen fontos a sportoldk szamara: sportolas
utan vagy nagyobb stresszhelyzetekben a szervezet ATP
szintje jelentdsen lecsokken, ezért az ATP potlasa segit
az energiatartalékok helyredllitasaban.
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PhytoMix for Women

PhytoMix for Women beta-alanin, komldtoboz, lenmag és safranykivonat tartalmu étrend-kiegészitd

Kod: 2173

Kiszerelés — 30 db néveényi kapszula

A Phytomix for Women hatéanyagaival:

hozzdjarul a héhulldamok gyakorisaganak
és intenzitasanak csokkenéséhez;

segit normalizalni az alvas — ébrenlét ciklust;
- stabilizélja az érzelmi allapotot.

Osszetevdk:

béta-alanin, rizsliszt, kapszula: hidroxi-propil-metil-celluléz, viz;
komlotoboz (Humulus lupulus) kivonat, lenmag (Linum usittasi-
num) kivonat, safréany (Crocus sativus) bibe kivonata, csomdso-
dast gatlé anyag: szilicium-dioxid

1 kapszula/napi adag

Béta-alanin 400 mg
Komldétoboz kivonat 1700 mg
Lenmag kivonat 30 mg
ebbdl lignan 12 mg
Séfrany bibe kivonat 20mg

A PhytoMix for Women hormon-mentes termék, amelyet
premenopauza és posztmenopauza idészakdban levd
nék fizikai és lelki egészségének fenntartasara, valamint
a menopauzara jellemzé tlinetekhez (héhulldm, izzadas,
ingadoz¢ lelkidllapot, dlmatlansdg, depresszio) tarsuld kel-
lemetlen kovetkezmények csokkentésére fejlesztettek ki.

A hatéanyagok hatdasa:

A beta-alanin aminosav, amelynek fontos szerepe van
egyes olyan tlnetek (mint példdul a h&hullam, éjszakai
izzadds, ingadozd vérnyomds) enyhitésében, amelyek
gyakran érintik a menopauza el6tti atmenet, valamint
a menopauza id6szakaban levé néket. A beta-alanin
hasznalata hozzdjarul a héhulldmok gyakorisaganak és
er6sségének csokkenéséhez, az alvas — ébrenlét ciklus
normalizélasahoz és a lelki — érzelmi allapot javitasahoz.
A beta-alanin egyike a klimax idején az élet min6ségét
pozitivan befolyasolo leghatékonyabb aminosavaknak.

A Lifenol® komlé kivonat kedvez&en hat a néi egészség-
re és ennek a csodalatos hatdsnak a titka a komlétoboz-
banrejlik. Ebbél atobozbdl vonjak ki a 8-prenil-naringenin
fitodsztrogént. Tulajdonsdgai révén ez a fitodsztrogén
hasonlé a n6i nemi hormonhoz (az 6sztrogénhez), és ké-
pes potolni a valtozo korban csokkend 0sztrogénszintet.
Bebizonyitotték, hogy a Lifenol® — dllandé hatdanyag
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koncentracioju komloétoboz kivonat képes enyhiteni a
menstrudcios fajdalmakat, normalizalni a menstrudcios
ciklust, csokkenteni a fokozott ingerlékenységet, faradt-
sagot és hozzajarul az egészséges és mély alvashoz.

A lenmag gazdag linolénsavban, az omega-3 csaladhoz
tartozd esszencidlis aminosavban, valamint fitokemika-
lidkban, mint példaul ligndnokban. A lenmag rendkivdil
hasznos a néi egészség szamara fitdsztrogén forras-
ként, ami kiilondsen fontos menopauza idején. Tanulma-
nyok bizonyitottak, hogy a lenmagban taldlhaté fitodszt-
rogének, kiegészitve az omega-3 tobbszorosen telitetlen
zsirsavakat, hozzajarulnak a menopauzas tlinetek jelen-
t6s enyhitéséhez.

A safrany kivonat, az agyban levé szerotoninszintet nor-
malizald képessége révén biztositja az antidepresszans
hatdst. Amint az koztudott, menopauza idején a nék
gyakran klizdenek izzaddssal, apatiaval, a koncentracio
és figyelmi képesség zavaraival. Ezeket az érzelmi za-
varokat az 0sztrogénszint elégtelen szintje, illetve ezzel
parhuzamosan a boldogsaghormon, a szerotoninszint
csOkkenése valtja ki. A depresszidhoz egyéb tiinetek is
tarsulhatnak: hirtelen testsulycsokkenés vagy -noveke-
dés, alvdszavar. Bebizonyitottak, hogy a safrany kivonat
pozitivan képes hatni a testsuly ingadozasara is.



Phytoviron

Phytoviron gyogynoveény-kivonatokat tartalmazo étrend-kiegészitd szirup

NECGAN

“Rrenot
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Kod: 2174 Kiszerelés — 500 ml Gveg palackban

aktivalja a test védekezését;

segit megerésiteni a nem specifikus (velesziletett) és a
specifikus (megszerzett) immunitast;

segit enyhiteni a tineteket, lerdviditi a betegség id6tartamat,
csoOkkenti a szovédmeények valdszinliségét;

noveli a test adaptacios képességeit.

Viz, Invertcukor, Etil-alkohol 95%, Aloe (Aloe arborescens) levél kivo-
nat, Kislevel(i hérs (Tilia cordata) viragzat kivonat, Aranygyokér (Rho-
diola rosea L.) kivonat, Kérémvirag (Calendula officinalis L.) kivonat,
Vizikender (Eupatorium perfoliatum) kivonat, Edesgyokér (Glycyrrhiza
glabra L.) kivonat, Chaga (Innonotus obliquus) kivonat, Csipkebogyd
(Rosa canina L) kivonat, Szibériai ginzeng (Eleutherococcus sentico-
sus) kivonat, Bibor kasvirdg (Echinacea purpurea) kivonat, Bajkali csu-
csoka (Scutellaria baicalensis Georgi) kivonat, Hasznos folditémjén
(Angelica archangelica L.) gyokér kivonat, Kinai cslidfd (Astragalus
membranaceus) kivonat, Vorosgyoker(l zsalya (Salvia miltiorrhizia)
kivonat, Nyirfalevél (Betula pubescens) kivonat, Rozmaringlevél (Ros-
marinus officinalis L.) kivonat, Nagy csaldn (Urtica diolica L.) levél
kivonat, Kisezerjofti (Centaurium erythraea) kivonat, Kézénséges bo-
rokabogyd(Juniperus communis L) kivonat, Homoktévis (Hippophae
rhamnoides) kivonat, Mezei zsurléfli (Equisetum arvense L.) kivonat,
tartésitészer: kdlium-szorbat 5,6 v/v% alkoholt tartalmaz.

A Phytoviron 271 novényi kivonat egyedilallé fitokoncent-
ratuma, mely erésiti az immunitast és noveli a szervezet
ellenalld képességét a kiilonféle fertézésekkel és virusok-
kal szemben. Szamos novényi eredet(i hasznos anyag for-
rdsa: C vitamin és B vitaminok, illéolajok (fitoncidek), poli-
szacharidok, szaponinok, flavonoidok, szterolok, szerves
savak, makro- és mikroelemek, keserliség, cserzéanya-
gok. A terméket alkoté novények szinergikus kolcsonha-
tasban vannak, fokozva azok &ltaldnos jotékony hatasat.
Minden kivonatot kozvetlenll a gyartast végzd tzemben
allitanak el6, ugyanakkor az egyes kivonatok el6éallitdsa-
hoz egyedi technologiat alkalmaznak a bioaktiv anyagok
elkilonitésére. Ez lehetdveé teszi a termeék teljes gyartasi
ciklusdnak ellenérzését.

Az Osszetétel aktiv komponensei ellensulyozzak a kéroko-
zokat a szervezetbe torténé bevezetésik és fejlédésiik
minden szakaszaban, és segitenek a felmer(lt betegség
kovetkezmeényeinek lekiizdésében is.

Az édesgyokér és a Bajkali csucséka ellendll a virus be-
hatoldsénak, és a sejtben és a testben valo elterjedésének.

A csipkebogy6 és a homoktovis gyiimolcse, a hars és a
koromvirag, a kisezerjofd, a csalan levelei meglehetésen
magas természetes C-vitamin tartalommal kilonboztet-
het6k meg, amely hesperidinnel, rutinnal, kvercetinnel,
karotinoidokkal kombindlva fontos szerepet jatszik az
immunrendszer mikodésében: aktivalja sajat interferon-

janak termelését, elésegiti az antitestek szintézisét, részt
vesz a virusok és baktériumok eltévolitasaért felel6s sej-
tek stimulalasaban.

Az édesgyokér és az angyalgyokér szabdlyozza a cito-
kinek termelését, és stabilizdlja a betegség alatti dllapotot,
valamint megakadalyozza a sulyosabb szovetkdrosodast
és duzzanatot.

A borékabogy6, az angyalgyokér, a nyir és a rozmaring
levél fitoncideket tartalmaznak, amelyek gétoljdk a kor-
okozé mikroorganizmusok novekedését és fejlédését,
valamint megakadalyozzak szamos szovédmeény kiala-
kulasat.

A chaga gomba, az eleutherococcus gyokér, az astra-
galus gyokér, a nyir és a csalan levelek, a koromvirdg és
a hars viragai, a mezei zsurld, az aloe, a kisezerjofii részt
vesznek a limfocitak aktivalasaban, stimuldljak a fagocito-
zist és gyulladascsokkenté hatasuak.

Az aloe, a Rhodiola rosea gyokér, a Chaga gomba, az
Eleutherococcus gyokér, az Echinacea purpurea aktiv
komponenseinek adaptogén tulajdonsagai vannak, azaz
segiti a testet a kedvezétlen vagy drasztikusan megval-
tozott korilményekhez valé alkalmazkodasban: javitja az
anyagcserét és az oxigéntranszportot, segit megbirkozni
a stresszel és a faradtsdaggal, noveli a szervezet ellendlld
képességét a kiilonféle karos hatasokkal szemben.
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Premium Plankton Oil

Premium Plankton Oil étrend-kiegészité gélkapszula

OPTAR,
S 4,

Kod: 2192 Kiszerelés — 60 halzselatin kapszula

természetes eredetd termek;

lipideket tartalmaz ritka viaszészterek formdjaban és
a természetes antioxidans asztaxantint;

segit ellensulyozni a mai mozgasszegény életmad és
az irraciondlis taplalkozas negativ hatasait.

Calanus finmarchicus-bol (rakfélékbél) nyert olaj Zooca™ (om-
ega-3 zsirsav, astaxanthin), softgel kapszula: halzselatin, glice-
rin; d-alfa tokoferol

1kaps. 2kaps./napiadag NRV%*

Calanus finmarchicus-bol 500 mg 1000mg -
(rékfélékbadl) nyert olaj Zooca™  92,5mg 185mg -
Ebbél omega-3 zsirsav >0,3mg >06mg -
Ebbél astaxanthin 0,3-1,25)mg (0,6-25)mg -

E-vitamin (d-alfa tokoferol) ~ 3,4mga-TE 6,8mga-TE 56,67%

A vildg 6cednjai a Fold felszinének mintegy 2/3-at fog-
laljak el, és az écednok mintegy 80%-a még feltaratlan.
A viz alatti vilag elképesztd titkokat és rejtélyeket rejt,
és lakoinak tanulmanyozésa hihetetlen felfedezésekkel
szolgdl szamunkra. A Calanus olaj ezek egyike.

Calanus a rakfélék egy nemzetségébe tartozik, ame-
lyek fontos részét képezik a tengeri okoszisztémanak,
és taplalékul szolgdlnak szamos tengeri élélényfajnak,
koztik halaknak és balnaknak. A Calanus finmarchicus
(északi Calanus) faj az Atlanti-6cedn északi részén él, és
kilonosen nagy szamban fordul elé a norvég partoknal.
A Calanus finmarchicus jol alkalmazkodott a sarkvidéki
és szubarktikus hideg vizekhez. Egyediilallo anyagcseré-
je lehetévé teszi a Calanus szémara, hogy a taplalékbol
szarmazé energiat egy kilonleges, kilonféle lipidekben
(foként egyszeresen és tobbszordsen telitetlen zsirsa-
vakban) gazdag olaj formajaban tarolja, amely a ritka vi-
aszészterek formajaban is megtalalhato. A Calanus-olaj
az antioxidans asztaxantint is tartalmazza. Ennek ko-
szonhet6 az olaj mélyvoros szine..
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A viaszészterek formajaban 1évé lipidek nagyon lassan
emésztédnek meg az emberi emésztérendszerben.
Ezért sikerdl eljutniuk az alsé bélrendszerbe, ahol akti-
valjak az anyagcserével kapcsolatos specifikus GPR120
(FFAR4) receptorokat. Ma mér ismert, hogy e receptorok
aktivalasa hozzéjarul a metabolikus homeosztazis és az
inzulinérzékenység fenntartédsahoz.

A modern mozgasszegény életmod és a kiegyensulyo-
zatlan tapléalkozas el6feltételeket teremt az anyagcse-
rezavarok - a metabolikus szindroma - kialakuldsahoz.
Ezt az allapotot olyan sulyos problémak "el6futaranak”
tekintik, mint a 2-es tipusu cukorbetegség és a sziv- és
érrendszeri betegségek. Kulonbozé adatok szerint a
metabolikus szindroma mar a vilag népességének akar
30%-at is érintheti. Ezért egy olyan termék, amely segit
ellensulyozni ennek az allapotnak a kialakulasat, valodi
segitséget jelenthet a modern életet él6 emberek sza-
mara.



Premium Spirulina

Spirulina alga étrend-kiegészitd tabletta

NECGAN

“Reenott

Kod: 2163 Kiszerelés — 200 db tabletta

A Spirulina hatéanyagai segitenek:

* javitja az anyagcserét;
+ erésitiazimmunrendszert;
- segit a testsuly szabalyozasaban.

Osszetevok:

Spirulina (Spirulina platensis) alga
4 tabletta/napi adag

Spirulina alga 2000 mg

Okoldgiai koriilmények kozott termesztett algabdl ké-
szilt tabletta, hozzdadott segédanyagok nélkil, 100%
spirulina.

A spirulina egyszerre rendelkezik a baktériumok és az
algdk tulajdonsagaival. Mint minden novény, képes a fo-
toszintézisre: a napfény hatasara a spirulina kékeszold
pigmentjei szén-dioxidot és vizet alakitanak at 6sszetett
szerves anyagokka. igy a spirulina egy egyszer(, ugyan-
akkor kivalo okologiai termék, amely fitonutriensek, vita-
minok és asvanyi anyagok komplexében gazdag. Nem
csoda, hogy a mai vildgban a spirulinat gyakran ,szupe-
rélelmiszerként” emlegetik.

Az aktiv 6sszetevék hatdsa:

A spirulina teljes értékd novényi fehérjét tartalmaz,
amely minden esszencidlis aminosavat magdban foglal.
Erdekesség, hogy a spirulina 12-szer t6bb emészthetd
fehérjét tartalmaz, mint a marhahus, ami a vegetarianu-

sok és veganok szamara nélkilozhetetlen termékkeé te-
szi. Rdaddsul a novényi fehérjét a szervezet konnyebben
és gyorsabban emészti meg, mint az allati fehérjét. A spi-
rulina zsirtartalma minddssze 2-4%, ennek f6 része om-
ega-6 tobbszorosen telitetlen zsirsav. Ezek kdzé tartozik
a gamma-linolénsav és a gamma-linolénsav, amelyek
nagyon fontosak a fizikai és szellemi egészség szem-
pontjabol. Megvédik a szervezetet a korai oregedéstdl,
a stressztél, az életkorral kapcsolatos valtozasoktol,
a kiulonbozé allergids reakcioktol és a gyulladdsos fo-
lyamatoktol. Ezenkivil a spirulina gazdag A-, E-, F- és
B-vitaminokban. Osszetételében széamos makroelem
(kalcium, kalium, magnézium) és nyomelem (mangan,
vas, cink) taldlhato. Figyelemre mélté az antioxidansok,
mint példdul a karotinoidok, a szelén és a germanium
magas tartalma A spirulina fogyasztdsa segit javitani
az anyagcserét és a szervezet méregtelenitését, segit a
testsulykontrollban, valamint a koleszterinszint szaba-
lyozasaban.
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Prenatal +

Prent+ 30 db vitaminokat és asvanyi anyagokat tartalmazo gélkapszula étrend-kiegészitd

Fd

PREMNATAL +
Multivitarmin

and Mineral Supolemant
30 Softgel Capsules

Kod: 2140 Kiszerelés — 30 db kapszula

téamogatja az anya egészségét és biztositja a magzat
harmonikus fejl6dését;

csokkenti a terhességi alatti és a szlletéskori
komplikaciok kialakuldsanak kockazatat;

csokkenti a velesziiletett rendellenességek
kialakulaséanak valdszinlségeét;

segiti a gyermek egészségének megbrzését.
|6désének elsé éveiben.

halolaj; kapszula: zselatin, glicerin, tisztitott viz, szentja-
noskenyér liszt; emulgdldszer: glicerol-monosztearat;
D-alfa-tokoferol;, nikotinamid; emulgaldszer: monogli-
ceridek; kalcium-D-pantotenat; cianokobalamin; cink-oxid;
piridoxin-hidroklorid; natrium-szelenat; tiamin-mononit-
rat; riboflavin; folsav; kdlium-jodat; kolekalciferol; biotin

A Prenatal + termeék kifejezetten a terhesség és a szop-
tatdsi idészak segitésére kifejlesztett termék. Egyetlen
kapszuldjaban tartalmazza a legfontosabb vitaminokat
és asvanyi anyagokat, valamint a dokozahexaénsavat
(DHA), amely kilonosen fontos a magzat vagy gyermek
megfeleld fejlédéséhez. A termék az anya és a gyermek
szamara szlkséges tapanyagokat mind a terhesség alatt,
mind a szllés utani idészakban biztositja. Tudomanyosan
alatémasztott tény, hogy a terhesség alatt a vitaminhiany
karosithatja az anya és a gyermek egészségét, fokozza a
terhesség alatti és a szlletéskori megbetegedések koc-
kazatdt, koraszlléshez vezethet, ronthatja a gyermekek
fizikai és szellemi fejl¢dését.

Omega-3 telitetlen zsirsav (DHA). A Prenatal+ egyik 6sz-
szetevdje a dokozahexaénsav (DHA) a szervezet szamadra
a legfontosabb Omega-3 zsirsav, amely kulcsfontossagu
az anya és a gyermek egészsége szempontjabol is. Az
Omega-3 a placentan keresztil eljut a magzathoz, se-
giti az agyveld, az idegrendszer és a szemek megfeleld
fejlédését. A DHA az érfalak és kapillarisok erésitésével
normalizélja a sziv mikodését és csokkenti az un. rossz
koleszterinszintet. A megfelelé mennyiségli DHA a terhes
nd szervezetében csokkenti a korasziilés veszélyét.

D-vitamin. A terhesség ideje alatt ez a vitamin kilonosen
fontos, mert elégtelen szintje esetén kevésbé hatékony a
kalcium felszivodasa. Hidnyaban kialakulhat az un. angolkér,
melynek egyik szembetlnd tinete a csontvaz deformécidja.
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A B-vitaminok az idegrendszer normadlis mukodéséért fe-
lel6sek, szereplk van a magzat anyagcsere folyamatainak
szabdlyozdsaban. A B9- és B12-vitaminok hidnyaban vel&-
cs6-rendellenesség alakulhat ki, lelassulhat a méhen belili
fejlédés, novekedhet a vetélés és a koraszlilés kockazata.

Az E-vitamin és a niacin a gyermek normalis fejl6édésé-
hez, valamint a placenta megfelelé mikodéséhez szik-
ségesek. Segitenek a magzat kihorddsaban, csokkentik a
korai vetélés kockazatat. A magzati fejlédésben is fontos
szerepet jatszanak, tobbek kozott segitik a gyermek lég-
z6szerveinek normadlis kifejlédését. Az E-vitamin javitja
a petefészek mUkodését, segit fenntartani a hormonalis
egyensulyt, és csokkenti a spontén abortusz kockazatat.

Szelén és cink. Kronikus hidnyuk esetén fennall annak
a veszélye, hogy a gyermek rendellenességekkel jojjon a
vildgra. Ezeknél az Ujszllotteknél izomgyengeség, alulfej-
lett gerinc, szivelégtelenség, légzészervi betegségek, idegi
rendellenességek alakulhatnak ki. Ezeknek az elemeknek
a hidnya terhességi mérgezést, 6démat, vérszegénységet
és korasztlést is okozhat.

A jod a pajzsmirigy normalis mikodéséhez szikséges
elem. A terhesség alatti jodhiany az anyanal strima kiala-
kulasdhoz, elégtelen pajzsmirigymiikodéshez vezethet,
a gyermeknél pedig pajzsmirigy mikodeési rendellenessé-
get okozhat, ezért a terhesség alatt ajanlott rendszeresen
ellendrizni a pajzsmirigy megfelelé mikodését, és sziik-
ség esetén potolni kell a jodhianyt.



Promarine Collagen Peptides

Promarine hidrolizalt hal kollagen peptideket, C- és Bé vitamint és biotint tartalmazo

folyékony étrend-kiegészitd

Kod: 2260/226003

Kiszerelés — folyadék, 10 db 50 ml-es Uvegcse

lassithatok az életkorral jard valtozasok a
bérben (csokkent rugalmassdg, szarazsag, bér
elvékonyodasa, egyenetlen tonus);

- javithatjuk a haj és a kormok allapotat;
- csOkkenthetjik a cellulit megjelenését.

tisztitott viz, hidrolizalt hal kollagén, édesitészer: eritrit; savanyu-
sagot szabalyozod anyag: citromsav; almalé koncentratum, ter-
mészetes narancs aroma, L-aszkorbinsav, természetes citrom
aroma, stabilizator: pektin; természetes alma aroma, afonyalé
koncentratum, édesitészer: szteviol glikozidok; piridoxin-hid-
roklorid, spendét 6rlemény, biotin

1iivegcse/napiadag NRV%

hidrolizalt hal kollagén 170000 mg -

C-vitamin 100mg  125%
B6-vitamin 1,4mg 100%
biotin 50pg  100%

A Promarine Collagen Peptides a mélytengeri tengeri ha-
lak - tékehal, pollock, foltos tékehal — 1. és 3. tipusu kolla-
génpeptidjeinek koncentralt forrasa a bér fiatalossaganak
és szépségének fenntartdsa, a haj és a kormok javitdsa ér-
dekében. A kollagén peptidek alacsony molekulatomegu-
ek, ezért konnyen felszivodnak a szervezetben

A kollagén peptidek (kis molekulatomegU kollagén) az
aminosavak rovid lancai, melyek az emberi test egyik f&
fehérjéjének, a kollagénnek az alapjat képezik. A kollagén
sok szervben és szovetben jelen van, és a bér 2/3-a kol-
lagénbdl all, mely meghatarozza annak rugalmassagat,
egyenletességét és tomorsegét. 25 éves kor utan a kol-
lagéntermelés csokkenni kezd, és 60 éves korara az ere-
deti szintnek legfeljebb a fele maradhat a szervezetben.
Az életkor elérehaladtaval a kollagén rostok vastagabba
valnak, szamuk és rugalmassaguk csokken, ami a bér
megereszkedéséhez, elvékonyoddsahoz, a statikus ran-
cok megjelenéséhez vezet.

Jelenleg 28 kiilonbozé tipusu kollagént azonositanak.
A bér kollagénjének tobb mint 90% -a 1. és 3. tipusu, ezért
pétlasuk kilonosen fontos az életkorral 6sszefliggd valto-
zasok megel&zése érdekében.

A C vitamin stimulélja a fibroblasztokat, hogy sajat kolla-
gént, elasztint és hialuronsavat allitsanak el6.

A biotin vagy a "szépségvitamin" kénforrds, amely a kera-
tin — a haj és a kormok f& szerkezeti fehérjéjének - szinté-
ziséhez sziikséges. A biotin szabalyozza a faggyumirigye-
ket, csokkenti a bér pelyhesedését és megakaddlyozza
a porusok eltomddését.

A B6 vitamin nélkilozhetetlen az aminosavak szintézi-
séhez, serkenti az anyagcsere folyamatokat a béron és
a nyalkahartyakon.

Afonya és spenét. A benniik taldlhaté antocianinok, flavo-
noidok, A, C, PP vitaminok erdsitik az erek falat és védik
a kollagén rostokat a pusztulastol.
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Promarine Collagen Tripeptides

Promarine Collagen Tripeptides hidrolizalt hal kollagén tripeptidek, C-vitaminnal
és B6-, B12-vitaminnal és biotinnal, folyékony étrend-kiegészit® 10x50 ml

Kod: 2270/227003

Kiszerelés — folyadék, 10 db 50 ml-es Uvegcse

csokkenteni a korral jar6 bérelvaltozasok jeleit (csokkent
rugalmasség, szérazsag, elvékonyodas, egyenetlen bértonus);
kiegyenliteni a bér tonusat és csokkenteni a pigmentaciot;

* javitani a haj és a kormok allapotat;

« csOkkenteni a narancsbér lathato jeleit.

viz; hidrolizélt hal kollagén peptidek (MAXICOLLAGEN™), almalé (Malus
domestica) koncentratum, édesitészer: trehaldz, hibiszkusz (Hibiscus sab-
dariffa L.) virdg kivonat, savanyusdgot szabalyozé anyag: citromsav, fehér
ribizli (Ribes rubrum L.) gytimalcs kivonat, L-aszkorbinsav, nétrium-hialuro-
nat, természetes Fuji alma aroma, természetes vorosafonya — malna aro-
ma, édeit6szer: szteviol glikozidok Steviabdl; piridoxin hidroklorid, riboflavin,
&fonya (Vaccinium angustifolium L.) gyiimolcslé koncentratum, spendt

(Spinacia oleracea) levél, biotin

1 livegcse/napiadag NRV%

Hidrolizalt hal kollagén tripeptidek 15000 mg
MAXICOLLAGEN™ tripeptidek 3500 mg -
C-vitamin (L-aszkorbinsav) 100 mg 125%
Hialuronsav (natrium-hialuronat) 72mg -
B6-vitamin piridoxin (hidroklorid) 1,8mg 128,6%
B2-vitamin (riboflavin) 1,7 mg 121,4%
Biotin (D-Biotin) 50 ug 100%

A felgyorsult élettempd a bérépoldsban gyors és haté-
kony megkozelitések irdnti igényt teremt. A Promarine
Collagen Tripeptides a legmegfelel6bb megoldas azok
szamara, akik gyorsabban szeretnék elérni a kivant ered-
ményeket a kollagén termékekkel.

MAXICOLLAGEN folyékony, alacsony molekulatomegu
kollagén magas tripeptid tartalommal. A tripeptidek a kol-
lagén egyik legkisebb szerkezeti egységei, amelyek hdarom
aminosavbdl (leggyakrabban glicin, prolin és hidroxipro-
lin) linak, és alacsony molekulatomeggel rendelkeznek.
Tobb tripeptid kombinacidja polipeptidet (peptidet) alkot.
A legtobb peptiddel ellentétben a tripeptidek kis tomegtik
és méretuk miatt elézetes hasitas nélkul képesek felszi-
vodni a bélben, konnyen bejutnak a véraramba és gyor-
sabban elérik a kivant szerveket és szoveteket. Ennek
koszonhetden a ranc-simité és bérfeszesité hatasa gyor-
sabban érvényesiil.

Az alacsony molekuldju kollagén MAXICOLLAGEN-t enzi-
matikus hidrolizis technoldgiaval nyerik endo- és exopept-
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idazok felnasznaldsaval. Ez a technoldgia lehetévé teszi
a nativ kollagén ellen6rzott szétvalasztasat tripeptidekre
és peptidekre.

Ahibiszkuszvirag kivonat lassitja a bér transzepidermalis
nedvességvesztését és serkenti a hialuronsav szintézisét.
Tamogatja a bér rugalmassagat és feszességeét, kisimitja
a mimikai rancokat.

A fehér ribizli kivonat kiilonosen értékes az 6regedd bor
szamara, mivel képes lassitani a sotét melanin pigment
szintézisét és csokkenti a pigmentaciot. Segit kiegyenlite-
ni a bértonust.

A hialuronsav megtartja a nedvességet a bérben, optima-
lis hidrataltsagi szintet biztositva. A C-vitamin és a spenét
egylttese serkenti a kollagén szintézist és véd az oxidativ
stresszel szemben, és hozzajarul a bér egyenletességé-
hez és ragyogasahoz.

A B2-, B6- és B7-vitaminok (biotin) részt vesznek a sejt-
regeneracioban és a szovetek megujuldsaban, tdmogatva
az egészséges bdrt, hajat és kormoket.



Protivity Ultra

Protivity Ultra Aminosav komplex étrend-kiegészitod tabletta

Kod: 2178 Kiszerelés — 150 db tabletta

Protivity Ultra elény6s a szervezet szamara:

a kiegyensulyozatlan étrend miatt;
diétak ideje alatt
« tejfehérje-intolerancia esetén;
emésztési zavarok esetén;
fokozott fizikai és szellemi stressz ellen;
- sériilések, mUtétek utani regeneracio felgyorsitasara;
gyengult immunrendszer és erétlenség esetén.
Osszetevdk:

L-Leucin, Emulgedldszer: Mikrokristalyos celluléz; L-Izoleucin,
L-Valin, L-Lizin Hcl, L-Arginin Monohidroklorid, Citrullin-malat,
L-Fenil-alanin, L-Glutamin, Stabilizator: Sztearin sav; L-Treonin,
L-Hisztidin, Csomosodast gatlé anyag: Szilicium-dioxid; L-Cisz-
tein, Csomosodast gatlé anyag: Magnézium-sztearat; Emulgea-
|6szer: Kroszkarmelléz-natrium

5 tabletta/napi adag 5 tabletta/napi adag

L-Leucin 1250 mg -Glutamin 500 mg
L-Izoleucin 625mg Citrullin 400 mg
L-Valin 625mg L-Treonin 300mg
L-Lizin 600 mg L-Hisztidin 200mg
L-Arginin 500mg L-Cisztein 100 mg
L-Fenil-alanin 500 mg

A Protivity Ultra egy 11 esszencidlis és nem esszencidlis
aminosavbdl allo komplex, amely kiegésziti és gazdagitja
a napi étrendet. Potolja az étrendben lévé fehérjehianyt,
optimalizalja az anyagcserét, segit helyreallitani az izmo-
kat, izlileteket és szalagokat, izomtémeget épiteni, erésiti
az immunrendszert, noveli a test alloképességét. Nem tar-
talmaz GMO-t, szdjat és glutént.

A hatéanyagok hatdsa:

Egészséges és kiegyensulyozott étrend — olyan étrend,
amely tamogatja a ndvekedést, a normalis fejlédést és a
személy életfunkcioit, hozzajarul az egészség megerdsi-
téséhez és a betegségek megelézéséhez, altaldnossag-
ban javitja az életminéséget.

Fehérje — aminosavakbdl allé Gsszetett szerves anyag,
amely minden sejtes struktura alapja, ezekbdl épilnek
fel izmaink, bels6 szerveink, bérlnk, hajunk, kormeink és
egyéb szoveteink. Ezenkivil szabadlyozzak az anyagcse-
rét, segitenek az immunrendszer kialakitdsaban, gyorsit-
jak és iranyitjak a kémiai reakciokat, és felel6sek a sz6-
vetek helyreallitasaért. Ugyanakkor a szénhidratokkal és
zsirokkal ellentétben a fehérjék nem halmozoédnak fel a
szervezetben.

Manapsdg a legtobb ember fehérjeszegény ételeket fo-
gyaszt. Ez sulyosan rontja az életminéséget, és noveli a
kronikus betegségek és rendellenességek kockazatat.

Az ételekbdl szarmazo fehérjének hosszu utat kell megten-
nie, hogy felszivddjon és az emésztés soran egyes amino-
savakka alakuljon at. Ez id6t és energiat igényel. Az ami-
nosavak haszndlata jelentésen felgyorsitja az emésztést,
és nem igényel sok energiat. Igy az aminosavak és nem
maguk a fehérjék a legértékesebb taplalkozasi elemek.

Protivity Ultra komplex:

- az esszencidlis (valin, leucin, izoleucin, lizin, treonin, fe-
nilalanin), nem esszenciélis (arginin, hisztidin, glutamin,
citrullin) és feltételesen esszencidlis (cisztein) aminosavak
kiegyensulyozott komplexe;

- Minimalis kalériamennyiség - mindossze 7 kcal, 0,02 g
szénhidrat és 1 g fehérje minden egyes tablettaban;

- konnyen emészthetd, magas bioldgiai hasznosulasu és
hatékonysagu aminosavak, amelyeket modern biotechno-
|6giai modszerekkel (fermentdcid, hidrolizis) éllitanak elé.
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Pure-C 500 mg

C-vitamint tartalmazoé étrend-kiegészitd

Kod: 2185

NEGAN

“Rrgnost

Kiszerelés — 60 db néveényi kapszula

A C-vitamin hozzdjarul:

+ az immunrendszer normal mikodéséhez;

+ azanormal energiatermel6 anyagcsere-
folyamatokhoz és a sejtek oxidativ stresszel szembeni
védelméhez;

+ ahozzdjarul a normal kollagénképz6déshez és ezen
keresztiil az erek és csontozat, a porcok, a foginy, a
fogak és a bér normal dllapotanak fenntartdsahoz

- azidegrendszer normal mikodéséhez;
- afaradtsag és a kifaradas csokkentéséhez.

Osszetevok:

PUREWAY-C™  C-vitamin  (L-aszkorbinsav;  citrus
bioflavonoidok gytimélcskivonatbdl (Citrus sinensis, Citrus
limon, Citrus aurantifolia, Citrus reticulata, Citrus tangerina)
és rizsolajbol szarmazo zsirsavak (Oryza sativa L.); rizspor,
novenyi kapszula: hidroxipropil-metil-cellul6z

A hatéanyagok hatdsa:

C vitamin — a szervezet legfontosabb antioxidansa. Az
evollcio soran az ember elvesztette a C-vitamin szinté-
zisének képességét, igy azt csak kiilsé forrasbol: élelmi-
szerekbdl és étrend-kiegészitékbdl nyerheti. Mivel a C-vi-
tamin nem halmozdédik fel a szervezetben, rendszeresen
pétolni kell. A C-vitamin 6 forrasai a friss gyimolcsok és
z0ldségek, de helytelen tarolds vagy hékezelés esetén az
értékes tartalom tizedére csokken.

A C-vitamin antioxidans, mely védi a szervek és szbvetek
sejtjeit a szabad gyokok okozta kdrosodastdl, aktivalja a
szervezet védelmi funkcidit, gyorsitja a sebek és hegek
gyogyulasat.
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A C-vitamin részt vesz a kollagén és elasztin, az endogén
hialuronsav, a szteroid hormonok, a folsav aktiv forma-
inak, a D-vitamin, szdmos enzim képzédésében. Fiigg
téle a fehérje- és szénhidrat-anyagcsere, javitja a kalci-
um, vas, cink felszivéddsat, a koleszterin szintézisét és
anyagcseréjét. Gyorsitja a mérgezd anyagok eltavolita-
sat a szervezetbdl: 6lom, réz, higany, vanadium. A C-vita-
min erésiti az ereket, ndveli a szervezet alloképességét.

A fokozott bioldgiai hozzaférhetéségés stabilitas érde-
kében a termék a C-vitamint szabadalmaztatott forma-
ban PUREWAY-C™ -ként tartalmazza, novényi zsirsavak
és citrus bioflavonoidok tarsasagaban. A PUREWAY-C™
C-vitamin klinikailag bizonyitottan 233%-kal tovabb ma-
rad meg a szervezetben, mint a C-vitamin hagyomanyos
formai, és a gyomor-bélrendszer jol toleralja.



Quattrobiotic Formula

Quattrobiotic Formula

Kod: 2321

Kiszerelés — 30 ndvenyi kapszula

Quattrobiotic Formula:

+ Amikrobiomrdl valé gondoskodas Uj szintje

- Klinikailag bizonyitott hatékonysag 3 JPL934™ torzs
szabadalmaztatott keveréke

- Magas koncentracio 12 milliard CFU 1 kapszulaban
Innovativ Q-SHIELD probiotikum adagoldsi technoldgia

Osszetevék:

+ Probiotikus keverék JPL934™:

- Lactobacillus plantarum 3.4%10° KOE/kapszula

- Bifidobacterium lactis 4.95%10° KOE/kapszula
+ Lactobacillus johnsonii 1.65*10° KOE/kapszula
- Lactobacillus rhamnosus 2*10° KOE/kapszula
Inulin 50 mg
- segédkomponensek

Quattrobiotic Formula — Probiotikumok és prebioti-
kumok kiegyensulyozott kombindcidja az emésztés
egészségeéeért. Négy baktériumtorzset tartalmaz, ame-
lyek klinikailag bizonyitott hatékonysaggal tamogatjak
az egészséges mikrobidta miikodését és normalizaljdk a
bélmdkodést. A termék egy kapszuldja 12 millidrd hasz-
nos baktériumot tartalmaz, amelyek a QSHIELD inno-
vativ adagoldsi rendszerének kdszonhetéen maximalis
mennyiségben jutnak el a bélrendszerbe. A QSHIELD
egy négyrétegli bevonat, amely megbizhatéan védi a jo-
tékony mikroorganizmusokat a levegétdl, nedvességtol,
gyomornedvtdl és epesavaktol, amelyek csokkenthetik a
probiotikumok hatékonysagat.

A hatéanyagok hatdsa:
Szabadalmaztatott probiotikus keverék JPL934™

Harom baktériumtorzset tartalmaz (Bifidobacterium
lactis, Lactobacillus plantarum, Lactobacillus johnsonii),
amelyek természetes modon élnek a bélben és fenn-
tartjdk a kiegyensulyozott mikroflorat. Ha a jotékony
baktériumok egyensulya stressz, kiegyensulyozatlan
téplalkozas és egyéb tényezék miatt felborul, a bifido- és
laktobacillusok szinergikus kombindacidja segit javitani
az emésztést és tamogatja az immunrendszert.

A Lactobacillus rhamnosus a leginkabb vizsgalt lakto-
bacillus faj, amely képes a bélfalhoz kapcsolddni, hogy
véddréteget képezzen és javitsa annak barrier funkciojat.

A gyomornedvek lebontjak a probiotikumok egy részeét,
miel6tt azok athaladnanak az emésztérendszeren. A
QSHIELD szabadalmaztatott négyrétegl héja biztositja
agyomor savas kornyezetében vald tulélésiket és garan-
talt bejutasukat a bélbe. A QSHIELD-nek kdszonhetéen
a probiotikus mikroorganizmusok a leheté legnagyobb
mennyiségben érik el céljukat, igy biztositva a rendkivdil
hatékony termeéket.

Az inulin (cikériagyckérbdl) egy névényi prebiotikum,
amely tapldlékul szolgdl a bélben lévé hasznos baktériu-
mok szamdra, igy elésegiti novekedésiket és aktivitasu-
kat, fenntartva az egészséges bélflora egyensulyat.
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Safrino

Safrino Safrany kivonatot tartalmazoé étrend-kiegészitd kapszula

Kod: 2184

NEGAN

“Rrgnost

Kiszerelés — 30 db ndvenyi kapszula

A Safrino alkalmazdsa hozzdjdarul:

+ Az érzelmi egyensuly helyredllitdsahoz akut és
kronikus stresszhelyzetekben, beleértve a PMS-t és a
menopauzat;

- Ahangulat és az alvas javitasahoz;

+ Astressz szivre gyakorolt negativ fizikai hatdsainak
csokkentéséhez azaltal, hogy stresszes helyzetekben
fenntartja a normalis pulzusszamot.

Osszetevdk:
Mio-inozitol,  kapszulahéj:  hidroxipropil-metil-celluléz,

safrany (Crocus sativus L.) virdg kivonat Safr'inside™,
csomosodast gatld anyag: Magnézium-sztearat, cink-oxid

1 kapszula/napi adag NRV%
Mio-inozitol 350 mg -
Séfrany virdg kivonat Safr'Inside™ 30mg -
Cink (cink-oxid) 2,33mg 29%

A Safrino egyesiti a szabadalmaztatott irdni safranycsi-
ra kivonat és a mio-inozitol értékes tulajdonsdgait. A ter-
mék fogyasztasa hozzajarul az érzelmi egyensuly helyre-
allitasahoz akut és kronikus stressz esetén, illetve javitja
az alvast és a hangulatot.

A hatéanyagok hatdsa

A safranyt mar 6sidk ota hasznaljak arra, hogy segitsen
az embereknek megbirkdzni a pszicholdgiai és mentalis
zavarokkal. A safrany termesztése Kr. e. 2000-1500-ra
nyulik vissza. A vilag legértékesebb fliszere volt és még
ma is az. A magas egészséglgyi érték a safranycsira
azon képességébdl ered, hogy pozitiv hatdssal van a fi-
zikai és mentalis egészségre.

Safr'Inside™ - az egyetlen kapszuldzott safranycsira-ki-
vonat.
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A kivonat gydrtdja, a francia ACTIV'INSIDE cég kivald
minéségl irdni safranyt hasznal, a Sargol fajtabol. A
szabadalmaztatott kiméletes extrakcids eljras lehetévé
teszi a safrany hatdanyagainak meg6rzését, és biztosit-
ja a legmagasabb safréanytartalmat (2%), amely 10-szer
magasabb, mint a nem kapszuldzott safranykivonatok-
ban. A safranycsira-kivonat 50%-kal lassitja a szerotonin
lebomldsat, mikozben 44%-kal csokkenti a kortizol hor-
mon kivalasztasat, amely az emberek dltal tapasztalt
stressz jelzéjeként szolgal.

Mio-inozitol Az inozitol kilenc izomerjének egyike, amely
bioldgiailag aktivabb, jobban felszivodik és ezért gyor-
sabban hat. Az inozitol legnagyobb koncentracidja az
agyban taldlhato, mivel fontos szerepet jatszik az idegim-
pulzusok tovabbitasaban, valamint részt vesz a dopamin
€s a szerotonin szintézisében, ami noveli a stresszel
szembeni ellenalloképességet.



Selenium

Selenium 100 db szelén és C-vitamin tartalmu étrend-kiegészitd kapszula

Kod: 21

NEGAN

“Rrenost

Kiszerelés — 100 db névényi kapszula

A Selenium:

hozzdjarul a sziv-érrendszer, immunrendszer és egyéb
rendszerek normal mdkodésehez;

hozzdjarul az 6regedési folyamat lassitdsahoz;
segit megdrizni a bér rugalmassagat.

Osszetevok:

rozsliszt, aszkorbinsav, L-szelenometionin, hidroxi-propil-
metil-celluldz, viz

1 kapszula/napi adag NRV%
C-vitamin 75mg 93,75%
Szelén 75ug 136,36%

A termék a legjobb antioxidansok kozl kettét tartalmaz.
Az dsvanyi szelén véd a korai 6regedés ellen, fenntartja a
vitalis rendszerek, beleértve az immunrendszer és sziv-ér-
rendszer mUikodését, szerepe van a szervezet méregtele-
nitési folyamatdban, javitja a bér allapotat.

A hatéanyagok hatdsa:

A szelén (a gorog selene — hold szébol) egyike a szervezet
szamara legfontosabb mikroelemeknek. A szelént 1817-
ben fedezte fel Jons Berzelius svéd vegyész. Az élelmi-
szerek kozll szelénben leggazdagabb a maj, hus, csirke,
lazac, dio, fokhagyma, gabonafélék.

Az emberi szervezetben a szelén megtaldlhatd a gluta-
tion-peroxiddz antioxidans enzim 0sszetételében, amely-
lyel egyltt védi a sejteket a szabadgyokok ellen. Ez az
enzim a szervezet legfébb szelén raktéra (30 és 60 szé-
zalék kozott). Ezen tulmenden, az E- és C-vitamin sziner-
genseként a szelén elbseqiti ezen vitaminok antioxidans
hatasat, az E-vitaminnal egyUtt fenntartja a prosztata és a
petefészek egészségét. Hasonldképpen, a szelén megels-
zi bizonyos rakkelté anyagok mérgezé hatasat és fokozza
a szervezet sugarzdssal szembeni ellendllé képességét.
A szelén hianya nemcsak az immunitast és a munkabird
képességet csokkenti, hanem sziv-érrendszeri megbete-
gedések kialakuldsahoz, nehézfémek felgyilemléséhez,
illetve korai oregedéshez és medddséghez is vezet ugy
férfiak, mint n6k esetében.

A specidlis dejodinaz enzim osszetevéjeként a szelén részt
vesz a jod anyagcseréjében és a teljes idegrendszer, féként
a kozponti idegrendszer normalis fizikai és szellemi fejlédé-
séhez szlikséges T3 pajzsmirigy hormon képzésében.

A szelén részt vesz az izomszovet — beleértve a szivizom
szovetet is — fehérjéinek felépitésében. Ez az elem javitja
az érfal rugalmassdagat és a véraramot, a tdpanyag és oxi-
gén szallitast a szovetek felé, felel a vérsejtek — tromboci-
ték normalis dllapotaért.

A szelénnek fontos szerepe van azimmunrendszer egész-
ségének megdrzésében, jelentésen befolydsolja az alap-
vetd immunsejtek, a leukocitdk, makrofdgok és az interfe-
ron termelését, igy megszilarditja a szervezet védelmét a
karos tényezdk ellen.

A szelén nagyon fontos a bér egészsége szamadra. Védi a
bért a nehézfémek és szabadgyokok altal okozott karoso-
dastal, igy megel6zi a korai 6regedést, javitja a bér rugal-
massagat, hozzajarul a melanintermelés csokkentéséhez,
igy csokkenti a bér pigmentdcios folyamatat.

A C-vitamin, akdrcsak a szelén, fontos 0sszetevd, amely
hozzdjarul az antioxidans védelemhez. Ennek a vitamin-
nak aktiv szerepe van az oxido-redukcios folyamatokban,
szorosan kapcsolddik az antioxidans fehérjéhez, a gluta-
tionhoz és az E-vitaminhoz, igy megelézi a sejtek és sz0o-
vetek pusztuldsat. A C-vitamin eléseqiti a leukocitak és az
IgA és IgM immunoglobulinok szintézisét, igy megerdsiti
a szervezet fertézések elleni védelmét.
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Shark Liver Oil Plus

Cdpamaj-olaj étrend-kiegészitd kapszula

=
coralclub
Shark Liver
Oil Plus
=

Kod: 2309 Kiszerelés — 60 db kapszula

A cdpa mdjolaj alkalmazdsa javasolt:

+ azimmunrendszer erésitésére;
betegség és stressz utdni korai feléplilés érdekében;
+ a'rossz" koleszterinszint csokkentésére.

Osszetevdk:

capamaj olaj, szkvalén, kapszula: glicerin, hal zselatin,

tisztitott viz

2 kapszula/napi adag
640 mg
550 mg

cdpamdj olaj
szkvalén

A mélytengeri capak maja értékes taplalék, melyet egye-
dilallo tdpanyagtartalma miatt gyakran szilrke arany-
nak neveznek. A cdpamadjolaj szkvalént, szkvalamint,
alkil-glicerint, omega-3 PUFA-kat, A-, E- és D-vitamint tar-
talmaz. Az okortél kezdve a haldszok cépaolajat hasznaltak
sebek gydgyitasara, a latasélesség javitasara, valamint a
légzérendszer és a gyomor-bél traktus betegségeinek
kezelésére.

A hatéanyagok hatdsa:

A mélytengeri cdpak majabal kivont szkvalén és alkil-gli-
cerinek tonizaldé és immunmodulald hatasuak, és segite-
nek csokkenteni a koleszterinszintet.

Nem minden cdpa-faj méajolaja tartalmaz alkil-glicerint.
Tanulmanyok kimutattak, hogy csak a mélytengeri capak-
nal van ez igy, melyek hideg vizben a mélységben aktivan
vandorolnak. Esetlikben a maj f6 6sszetevdi az alkil-glice-
rinek, a szkvalén és a trigliceridek.
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Az alkil-glicerinek tobb mint 50 immunfaktor szekrécio-
jat novelik, amelyek kozott az interleukinek fontos helyet
foglalnak el. Ezzel egytt az alkil-glicerinek fokozzak a vi-
rusokat elpusztité citokinek termelését. Szabalyozza a le-
ukocitdk, eritrocitak és vérlemezkék tartalmat. Részt vesz
az immunokompetens sejtek (makrofagok és limfocitdk),
vérsejtek és csontvelé membranjainak felépitésében.

Aszkvalén erés természetes antioxidans és antihypoxans.
Megfogja az oxigént és teliti vele a sejteket és szoveteket,
megakadalyozza az oxigén-éhezést és a szabad gyokok
rombold hatdsat. Ennek eredmeényeként aktivalodnak a
karosodott szovetekben a regenerativ folyamatok, fel-
gyorsul a sejtek regeneracioja és lelassul a test oregedé-
se. A szkvalén el6segiti a "rossz" koleszterin eltavolitdsat
a gyomor-bél traktuson keresztll, és megakadalyozza a
koleszterin plakkok képzédését a véredényekben.



Slim by Slim

SlimBySlim citrus-, datolyaszilva-, goji- és garcinia cambogia kivonatokat tartalmazo étrend-

kiegészité italpor édesitdszerekkel

Kod: 91673/91674

NEGAN

(%)

“Rrgnost

coralclub

slim@slim

Dietary Supplement

Mk g (B2 aaf atich pacis
WET W B3 {1

Kiszerelés — 10/30 db egyenként 6 g-os tasak

a zsiranyagcsere normalizalasahoz;

az optimalis testsuly megdrzéséhez;

az étvagy- és az édességek utani sovargas
csokkentéséhez;

a munkabiroképesseg és az ellenalloképesség
fokozésahoz.

FOS (cikdria gyokér rost), citrus kivonat, datolyaszilva
gyumoles kivonat, goji bogyd kivonat, garcinia cambogia
kivonat, zoldtea levél kivonat, édesitészer: nyarfacukor;
savanyUsagot szabalyozé anyag: citromsav; taurine, asz-
korbinsav; édesitészer: szteviol glikozid

Aktiv novényi osszetevdinek koszonhetéen a Slim by Slim
maximalis testsuly-kontrollt tesz lehetévé, a koleszterin
gyors lebontasa és szervezet altal torténé felhasznaldsa
révén csokkenti a megnovekedett koleszterinszintet, igy
hozajarul a vércukorszint csokkentéséhez, képes semle-
gesiteni a méreganyagokat és salakanyagot és a szerve-
zetet megtisztitani azoktol.

Garcinia de Cambogia. A novény gyimolcsébdl kivont
hidroxi-citromsavnak (HCA) harmas hatdsa van a szer-
vezetben: csokkenti a zsirsavak és a koleszterin képzését,
gyorsitja a zsirok oxidaciojat és szabalyozza az étvagyat.
A HCA részt vesz a cukor és a zsirok anyagcseréjében,
meggatolja a cukor zsirra vald atalakuldsat. Meggatolja
a szénhidratok atalakulasat zsirsavakka, igy olyan szinten
tartja a gliikdz koncentraciot, ahol a hipotalamusz neuron-
jai nem serkentik az étvagyat.

Az inulin mindenekel&tt novényi rostok keveréke egy aktiv
prebiotikummal. Funkciondlis tulajdonsagai a vastagbél-
ben nyilvanulnak meg, annak szimbiotikus fléréjara hat,
szelektiven serkenti a jétékony baktériumok novekedését
és anyagcsere tevékenységét. Szorbensként gyorsitja a
szervezet megtisztitasat a salak- és méreganyagoktol.

A citrushéj kivonatnak a koffeinhez hasonlo tonizald ha-
tasa van. Jelentés mennyiségl antiszklerotikus hatasu
flavonoidot (naringin, rutin, kvercetin, heszperidin) tartal-
maz. Javitja a koleszterin sejten bellli anyagcseréjét, igy

csokkenti a vér, a maj-, és a véredények 0ssz-zsirszintjét;
segiti az epe zsirbonto tevékenységét, mérgezé mellékha-
tasok nélkl.

A datolyaszilva (kakd) kivonat szamos jotékony hatasu
anyag forrasa: élelmi rostok, asvanyi anyagok (natrium,
magnézium, kalium, mangan, kalcium), gyors felszivoda-
st cukrok, A-, C-, P-vitamin. Eppen ezek a cukrok sziiksé-
gesek a glikogén kialakuldsahoz a majban és annak ener-
giaval valo taplalasahoz.

A farkasbogy6 (goji) kivonatnak antioxidans és erésité
hatésa van, jelentdsen javitja az emésztési folyamatot,
jotékony hatdsa van a méjfunkciokra. A sulyveszteséget
a magas antioxidans tartalomnak tulajdonitjak, amelynek
hatésara felgyorsul az anyagcsere és megné a zsirok le-
bontasanak sebessége.

A zoldtea levél kivonat szintén aktiv antioxidans, szamos
biolégiailag aktiv anyag forrasa. Serkenti az anyagcserét,
gyorsitja a zsirok oxidacidjat, fokozza az energiafogyasz-
tast és gyorsitja a méreganyagok kilritését.

A taurin fontos aminosav, amelyet a mdj tarol. Fontos
szerepe van a szénhidratok és zsirok anyagcseréjében,
hozzajarul az energia- és anyagcsere folyamatok optimi-
zalasahoz.

A C-vitamin egyike a leghatékonyabb antioxidans vitami-
noknak. Serkenti a maj méregtelenitd enzimes folyamata-
it, normalizalja az altalanos koleszterinszintet.
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SuperBlueberry Bar

Afonyaszelet

Kod: 91649 Kiszerelés — 38 g

Osszetevdk:

e Mandulavaj, datolya, &fonya, agavé nektar, lenmag csira.
o Energiatartalom és tapérték:
SuperBlueberry Bar kaldriatartalom 170 keal, fehérje 5 g, zsir 7 g, szénhidrat

ol R G EPRSCEIIER - AT AEA] - AT 1S - AP0 1A & 19 g,rost4 g.
[ a1 RESTIE T

SuperMango Bar

Mangoszelet

Kod: 91694 Kiszerelés — 38 g

Osszetevdk:

Mango, mazsola, agavé, puffasztott quinoa, tapioka, so,

= ; olivaolaj.
o Suparllangu Bar |Z Energiatartalom és tapérték:
caraiciul S\ pi—— HE
e kaldriatartalom 130 kcal, zsir 1,5 g, szénhidrat 30 g, rost
3g.

Coral Protein Bar

Protein szelet

Kod: 91686 Kiszerelés — 46 g

Osszetevdk:

Rizsfehérje, agavé szirup, datolya paszta, mandulavaj,
csokolddé darabok, afonya és &fonyalébol készilt por, len-
mag csira, szezammag.

Energiatartalom és tapérték:

kaloriatartalom 170 kcal, fehérje 9 g, zsir 7 g, szénhidréat
19g,rost1g.

Coral Protein Bar

P WPRSCITCSIN - LIS AL < I TILANS AT« NI B
LT
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SuperSpirulina Bar with Macadamia Nuts

Makaddamdio és spirulina szelet

Kod: 91681 Kiszerelés — 38 g

Osszetevok:

Kesu vaj, datolya paszta, agavé szirup, rizsfehérje, ma-
zsola, makadamdio, spirulina, lenmag csira, quinoa csira,

Szezammag.
SuperSpirulina Bar Energiatartalom és tapérték:
e R kaldriatartalom 170 kcal, fehérje 5 g, zsir 8 g, szénhidrat
w1 £
p 19g,rost3g.

SuperChlorella Bar

Chlorella algds szelet

Kod: 91691 Kiszerelés — 38 g

Osszetevok:

Kesuvaj, datolya paszta, tapidka por, rizsfehérje, kesudio,
. chlorella alga, lucerna alfalfa), ananasz, szezémmag.
SuperChlorella Bar Energiatartalom és tapérték:

SR § ONPMTTEIN « TAETIS ACAT 0 PRATLTATT I AT

LT kaldriatartalom 140 kcal, fehérje 7 g, zsir 7 g, szénhidrat

16g,rost1g.

Choco Almond Bar

Csokoladés mandula szelet

Kod: 91684 Kiszerelés — 38 g

Osszetevdk:

Mandula vaj, agavé, datolya, csokoladé pehely, puffasztott
rizs, gorog dio, kakadpor, lenmag csira, kakadvaj.
e Energiatartalom és tapérték:

win M kaldriatartalom 170 kcal, fehérje 4 g, zsir 8 g, szénhidrat
21g,rost4g.

Choco Almond Bar
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Choco Spirulina Bar

Csokoldadés spirulina szelet

Choco Spirulina Bar

PSS § SPRRTI AT - FRTTRE LT - 5 VAR LT -
T AT

Kod: 91692 Kiszerelés — 44 g

Osszetevdk:

Zab, kesu vaj, csokoladé, rizs szirup, agavé, mazsola, kesu-
dio, spirulina, fahéj.
Energiatartalom és tapérték:

kaldriatartalom 200 kcal, fehérje 4 g, zsir 9 g, szénhidrat
25g,rost2g.

Super Bars — ezek olyan egészséges élelmiszerek, ame-
lyek csak szerves eredetd novényi dsszetevoket tartal-
maznak: diofélék, mazsola, illatos gylimolcsdarabok,
bogydk, barna rizsfehérje és bioldgiailag aktiv novényi
Osszetevék, példaul spirulina vagy chlorella algak, csi-
razott lenmagok, quinoa, buza vagy arpalé stb. Ezeket
a taplalo osszetevoket a természetes tobbszordsen te-
litetlen zsirsavak (PUFA) omega-3, -6, -9 magas tartal-

Super Bars —
az egészség forrasaq, életero,
energia és jo hangulat!
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ma jellemzi, aminosavak, vitaminok, dsvanyi anyagok,
rostok komplexét tartalmazzak. A szeletkék nem tartal-
maznak cukrot, tartositészereket, mesterséges szineket
és izfokozokat, ugyanakkor magas iz-és tapldlkozasi tu-
lajdonsagokkal rendelkeznek. Hasznos a gyermekek és
feln6ttek szamdra, mindenki szdmadra, aki egészséges
életmodot folytat, és gondoskodik szeretteinek egész-
ségérdl.



Super-Flora

Coral Flora Bifidobacterium longum, inulin és Lactobacillus acidophilus tartalmu étrend-

kiegészitd 90 db kapszula

Kéd: 2150

NECAN

“Rrenovt

wALA,

(&)

Kiszerelés — 90 db novényi kapszula

A Super-Flora:

- elBseqiti a sajat egészséges baktériumok novekedését
és a gyomor-bélcsatornaban levd egészséges
mikrofléra helyredllasat;

- csOkkenti a puffaddst és a gyomor telitettség érzetét;

* javitja az anyagcserét, az emésztést, a hasznos
tapanyagok felszivodasat.

Osszetevdk:
rizsliszt, kapszula: hidroxipropil-metilcelluléz, Bifidobac-

terium longum, inulin, Lactobacillus acidophilus

2 kapszula/napi adag
3 millidrd CFU x 2
2 millidrd CFU x 2
50 mg

Bifidobacterium longum
Lactobacillus acidophilus
inulin

A Super-Flora rendkivil hatékony szimbiotikum, amely
probiotikumok (Bifidobacterium longum és Lactobacil-
lus acidophilus) és prebiotikumok (inulin) kiegyensulyo-
zott keveréke. Ezek az Osszetevék hozzdjarulnak a bél
mikroflérajanak hatékony helyredllitdsahoz. Ez a termék
megnovelt mennyiségl egészséges laktobacilusokat és
bifidobaktériumokat tartalmaz, ami hozzajarul hatékony-
saganak jelentés noveléséhez. Az inulin elésegiti a sajat
mikroflora névekedését.

A hatéanyagok hatdsa:

A probiotikumok a mikroflora alapjat alkoté egészséges
baktériumok. Ezek kozil a legaktivabbak a bifidobaktéri-
umok és a laktobacilusok. A bifidobaktériumok a bélben
tenyészd hasznos baktériumok legszamosabb csoportjat
képezik. Legnagyobb mennyiségben (80-90%) a csecs-
mdék mikroflorajaban taldlhatéak meg. A bifidobaktériu-
mok megakadalyozzak a patogén, opportunista patogén
és rothaszto baktériumok novekedését és szaporodasat
a gyomor-bélcsatornaban, igy csokkentik a puffadast és
védik a szervezetet a bélfert6zésektdl. Ezeknek a baktéri-
umoknak aktiv szerepe van az emésztésben, gyorsitjak a
fehérjék, zsirok és szénhidratok lebomlasat, igy javitjak a
tapanyagok, beleértve a kalcium és a D-vitamin felszivo-
dasat. Részt vesznek a sajat enzimek szintézisében a tap-
lalék jobb megemésztése érdekében. Segitenek szamos
vitamin — K, B-csoport, beleértve a B3- és B9-vitaminok —,
valamint esszencidlis aminosavak kivalasztasaban. A bifi-
dobaktériumok enyhitik az allergids reakciokat, tejsavat

valasztanak ki, amely gatolja a gyomor-bélcsatornaban
levé patogén florat.

A Lactobacillus acidophilus egyike a legelterjedtebb ti-
pusu laktobacilusoknak, amelyek kozil jelen pillanatban
t6bb, mint 100 fajismeretes. A laktobacilusok jelen vannak
a teljes gyomor-bélcsatornaban, a szajlregtél a végbélig.
Ezen tulmenden, a laktobacilusok rendkiviil fontosak a
bifidobaktériumok megfelelé mikodése szamara. Ha a
szervezetben laktobacilus hidny van, a bélben levd bifido-
baktérium mennyiség jelentésen csokken. A laktobacilu-
sok nagyfoku immunitast biztositanak, ami lehetéveé teszi
szamukra, hogy hatékonyan harcoljanak a gyomorhurutot
(gastritis) és gyomorfekélyt okozo, veszélyes Helicobacter
pylori, valamint a candida, streptococcusok és staphylo-
coccusok ellen. A bifidobaktériumokkal egyutt fokozzak
a szervezet méregtelenitését, csokkentik a puffaddst és a
gyomor nehézség érzetét.

A (cikoria gyokérbél szérmazo) inulin egyike a leghatéko-
nyabb novényi prebiotikumoknak.

Oldhatatlan rostforrasként az inulin a hasznos sajat bak-
tériumok novekedéséhez sziikséges tapanyagforrast
képezi, hozzajarul a bifidobaktériumok és laktobacilusok
jobb mkodéséhez és az egészséges mikrofléra helyre-
allitdsdhoz, a szervezetben fenntartja az 0sszes tipusu
anyagcsere folyamatot (kiilondsen a cukrok- és zsirok
anyagcseréjét). Szorbensként eltavolitja a szervezetbdl a
méreganyagokat, javitja a bélmozgast.
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Tasty B

Tasty B B-vitamin komplex étrend-kiegészitd ragodtabletta

Kod: 2187

NEGAN

“Rrgnost l]

wALA,

GN

Kiszerelés — 30 db ragoétabletta

A Tasty B segit:

+ tdmogatni az idegrendszer, a sziv- és érrendszer
egészséget;
novelni az energiaszintet, kiizd a faradtsag és az apatia
ellen;;

* javitani a koncentraciot, a memoriat;

- fenntartani a hajad, b6érod és kdrmeid szépségét.

Osszetevdk:

Edesitészer: szorbitol**; savanylsagot szabalyozd anyag: cit-
romsav; természetes citrom aroma; nikotinamid; csomdsodast
gatlé anyag: magnézium-sztearat; calcium-D-pantotendt; ciano-
kobalamin; édesitészer: szteviol glikozidok; piridoxin-hidroklorid;
tiamin-hidroklorid; riboflavin; folsav; D-biotin

1 tabletta/napiadag NRV% 1 tabletta/napi adag NRV%

Niacin 16,0mg 100% B1-vitamin 11mg  100%
Pantoténsav 6,0mg 100% folsav 200pg  100%
B6-vitamin 14mg 100% Biotin 50ug  100%
B2-vitamin 14mg 100% B12-vitamin 25ug  100%

Kiegyensulyozott B-vitamin komplex, kellemes citrom iz{
ragotabletta formajaban. A terméket a B-vitamin hidny meg-
szlintetésére tervezték, mely gyakran a kiegyensulyozatlan
étrend, a megndvekedett stresszszint, az intenziv fizikai ak-
tivitds, az egészségtelen szokasok, a koffeintartalmu italok
(kavé, energiaitalok, erés tea) gyakori fogyasztdsa, az antibi-
otikumok és vizhajtok szedése kovetkeztében alakulnak ki. A
B-vitaminok hidnya krénikus faradtsaghoz, gyors kifaradds-
hoz, neuroldgiai rendellenességekhez, kognitiv zavarokhoz,
valamint kiilonbozé bér- és hajproblémakhoz vezet.

Aktiv 6sszetevdk

B1-vitamin (tiamin) Aktiv szerepet jatszik a sejtszint(i
anyagcsere szabdlyozasaban, a szénhidrat, fehérje- és
zsiranyagcserében. Fontos az idegrendszer normalis muko-
déséhez. Javitja a memoriat, a kognitiv képességeket, gatol-
ja az agysejtek Oregedését, stabilizélja az érzelmi dllapotot.

B2-vitamin (riboflavin) Részt vesz az ATF (adenozintri-
foszforsav, az ,élet izemanyaga”) molekula szintézisében,
igy nélkulozhetetlen a szervezet energiatermelése szem-
pontjabdl. Fontos a szem, a maj egészségének megdrzé-
séhez, az idegsejtek szintéziséhez, javitja a vérképzést.

B3-vitamin (niacin) Fontos szerepet jétszik a normalis
anyagcsere és energiahdztartds fenntartdsdban, szaba-
lyozza a szervezet koleszterinszintjét, megakadalyozva a
plakkok kialakulasat az érfalakon, enyhe nyugtaté hatasa
van, segit a szorongas oldasaban, apatia €s stressz esetén.

B5-vitamin (pantoténsav) El6segiti a kdzponti idegrend-
szer hatékony mukodését, erésiti az immunrendszert, ja-
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vitja a szervezet dltalanos tonusat, csokkenti a faradtsédgot,
noveli az ellendlld képességet.

B6-vitamin (piridoxin) A folsavval és a B12-vitaminnal
egyutt az idegrendszer és a kardiovaszkularis rendszer
egészségét védi. Részt vesz a fehérjék, a hormonok szinté-
zisében és a vorosvérsejtek termelésében is. A B12-vitamin
teljes értékdi felszivodasahoz is nélkiilozhetetlen.

B7-vitamin (biotin, a ,szépség vitaminja”) A sejtek nove-
kedéséhez és osztéddsdhoz szikséges, fontos szerepet
jatszik a DNS és az RNS nukleinsavak szintézisében. A bi-
otinra a keratin protein (a haj fé épitéanyaga) és a hajhagy-
mak normal képzédéséhez is szlikség van. A biotin 6ssze-
tételében megtaldlhatd a kollagén szintéziséhez sziikséges
kén is, azaz szerepe van a bér rugalmassaganak és jo alla-
ganak fenntartasaban is.

B9-vitamin (folsav) Pozitivan befolydsolja az 0sszes
szovet fejlédését, hozzajarul az immunrendszer és a kar-
diovaszkularis rendszer normalis miikodéséhez. A folsav
szerepet jatszik az aminosavak és enzimek szintézisében,
a vérképzésben, segiti a maj és az emésztérendszer egé-
szének mikodését. Fontos a nék reprodukcios egészsége-
nek meg6rzéséhez.

B12-vitamin (cianokobalamin) Kilondsen fontos a vérsze-
génység megeldzésében. Emeli a szervezet energiaszintjét,
tdmogatja az idegrendszer egészségét, javitja a koncentra-
loképességet, emlékezetet, a kognitiv képességeket.



Ultimate Max

U-Max multivitamin és dsvanyi anyag komplex fitonutriensekkel étrend-kiegészitd kapszula

Kod: 2175

Kiszerelés — 60 db novényi kapszula

A Ultimate Max:

normalizélja a szervezet vitamin- és asvanyi anyag
egyensulyat;

+erdsiti az immunrendszert;

* javitja a hatékonysagot és a vitalitast;
meghosszabbitja az aktiv élettartamot.

Osszetevok:

kapszula: celluléz; sdritéanyag: rizs koncentratum; Kolin-bitart-
rat, kalcium-L-aszkorbat, magnézium-L-aszkorbat, magnézi-
um-citrat, Inozitol, PABA (paraaminobenzoesav), D-alfa-tokoferil-
sav-szukcinat, kalium-citrat, stritéanyag: rizs kivonat; cink-citrat,
Laminaria digitata (barna alga), L-szeleno-metionin, Citrus biofl-
avonoidok: Citrom (Citrus limon), Grapefruit (Citrus paradisil),
Narancs (Citrus sinensis, Zoldcitrom (Citrus aurantifolia), Man-
darin (Citrus reticulata); béta-karotin, mangan-gliikonat, nikotina-
mid, kalcium-d-pantotenat, D-biotin, réz-biszglicinat, heszperidin,
afonya kivonat (Vaccinium muyrtillus L.), Acai gyimolcs (Euterpe
Oleracea Mart.), Paradicsom (Licopersicon esculentum Mill.), ko-
lekalciferol, pridoxal-5-foszfat, riboflavin-5-foszfat nartriumsdja,
tiamin-hidroklorid, natrium-molibdat, krém-pikolinat, Metafolin®
(kalcium-L-metil-folat), metilkobalamin

Ultimate Max - a vitaminok, asvanyi anyagok és noveényi
Osszetev6k modern, kiegyensulyozott komplexe aktiv
bioldgiailag elérheté formaban, amely segit kiegésziteni
a normal anyagcseréhez és az 0sszes rendszer és szerv
mukodéséhez sziikséges alapvetd tapanyagok hianyat.

A hatéanyagok hatdsa

Az "latas vitaminjanak" nevezett A-vitamin tdmogatja a
retina normalis mUkodéseét, és seqiti a latas alkalmazko-
dasat a gyenge fényviszonyokhoz. Hozzajarul a normal
anyagcseréhez, tdmogatja az immun- és a reproduktiv
rendszert. A termékben béta-karotin formajaban van jelen
az A vitamin, ami az egyik legkonnyebben és legjobban
emészthetd formédja.

C-vitamin - alapvet§ antioxidans, amely erdsiti az im-
munrendszert és védi a sejteket a kdrosodastol. Elenged-
hetetlen a kollagén szintéziséhez, felgyorsitja a bérkaro-
sodasok gyogyulasat. A termékben a C-vitamin forrasa
az asvanyi aszkorbat. Az ilyen vegytleteket a C-vitamin
pufferelt formajanak nevezik. A bel6lik szarmazo C-vita-
min stabilabb, kevésbé irritélja a nyalkahartyat, és tovabb
gazdagitja a szervezetet magnéziummal és kalciummal.

A termékben taldlhaté D- és E-vitamin természetes ere-
detl. Elengedhetetlenek az immun- és az idegrendszer,
a sziv- és érrendszer, a mozgasszervek és a reproduktiv
rendszer normalis mikodéséhez.

A termékben a B-vitaminok teljes skalaja jelen van,
melyek fontosak az anyagcsere, az energia, az ideg-
rendszer, a sziv- és érrendszer, valamint az emésztés,
az egészséges bor, haj és korom szempontjabol. A B-vi-
taminok iranti igény stresszhelyzetekben és nagy fizikai
igénybevétel esetén megnd. A termék B6-, B9 (Folat)- és
B12-vitaminokat tartalmaz modern bioaktiv formdban —
piridoxal-5'-foszfat, Metafolin® és metilkobalamin szaba-
dalmaztatott formaja.

A termékben Iévé cink, magnézium, krom, réz, mangan
asvanyi anyagok szerves sok formadjaban jelenik meg:
cink- és magnézium-citratok, krom-pikolinat, réz-biszgli-
cinat, mangan-glikonat - képviselik. A szerves vegylletek
lényegesen jobb bioldgiai hozzaférhet6séggel és haté-
konysaggal rendelkeznek.

Ajod forrasa - barna alga moszat. A jod részt vesz a pajzs-
mirigyhormonok szintézisében, amelyek viszont minden-
féle anyagcserét szabdlyoznak a szervezetben.

A kiulonboz6 citrusfélékbdl és bogyds gyimaolecsokbd! -
citrom, grapefruit, narancs, lime, mandarin, afonya, agai
és paradicsom - szarmazé bioflavonoidok kivald antioxi-
dansok, a sziv és az erek legjobb védelmezdi. A vitaminok-
kal szinergiaban biztositjdk az erek rugalmassagat, javit-

kialakulasat.
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Visi-Prime

VP halolajat, cinket, E-vitamint és B2-vitamint tartalmazoé étrend-kiegeszitd 30 db gélkapszula

==

ECfLL Gl

VISI-PRIME
Dietary Supplement

Kod: 2114 Kiszerelés — 30 db kapszula

csOkkenti a szem faradtsagat intenziv tevékenység
ideje alatt;

védi a szemet a kiilsé tényezdk (ultraibolya sugarak,
szamitogép-, televizid képernyd, stb.) karos hatdsaitdl;
lassitja a latédszavar és a retina kiilonbozé
megbetegedéseinek sulyosbodasat.

halolaj, kapszulahéj (zselatin, glicerin, tisztitott viz, szentjdnos-
kenyér liszt), cink-glikonat, emulgdldszerek: glicerol-monosz-
teardt és monogliceridek, lutein, D-alfa-tokoferol, zeaxanthin,
riboflavin

1kapszula/napiadag NRV% 1 kapszula/napiadag NRV%

Halolaj 500mg - cink 10mg 100%
Amibdl: lutein 10mg -
Omega-3 zsirsavak 300mg E-vitamin 12mg  100%
DHA (dokozahexaénsav) 250 mg zeaxanthin 2mg -
EPA (eikozapentaénsav) 30mg B2-vitamin 14mg  100%

A Visi-Prime olyan hatdanyagok kiegyensulyozott keve-
réke, amelyek segitenek megérizni a latas élességét és
mindségét, igy biztositjdk a szem intenziv hasznélataval
kapcsolatos zavarok biztos és hatékony megel&zését. A
termék a latéds szamadra fontos Osszetevéket tartalmaz,
mint példaul tobbszorosen telitetlen omega-3 zsirsavakat,
lutein és zeaxantin antioxidansokat, B2- és E-vitamint, as-
vanyi anyagokat (cink).

A magas dokoza-hexaénsav tartalmu toébbszorosen teli-
tetlen omega-3 zsirsay, a latas szamara leghasznosabb
omega-3 zsirsav, mely megel6zi a szaraz szem szindro-
ma kialakuldsat, az utélagos gyulladasos folyamatokkal
egydtt, illetve dltalaban véve kedvezden befolyasolja a
latas mindségét.

A lutein és zeaxantin karotinoidoknak antioxidans tulaj-
donsdgai vannak. Védik a szemet az ultraibolya sugarak
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hatdsatél, védik a retinat a kilonféle tényezok vagy az
életkor dltal kifejtett hatdsok nyoman kialakult megbete-
gedések ellen. Megeldzik a szemlencse homalyosoddsat
szurkehalyog kialakulasa nyoman.

A B2-vitaminnak (riboflavin) pozitiv hatdsa van a latésra
és a szem sotétséghez vald alkalmazkodd képességére,
védi a nyalkahartya irritaciojat az ultraibolya sugarak ked-
vezétlen hatasaitol, valamint megelézi a kozellatas kiala-
kulasat.

A E-vitaminnak erés antioxidéns hatdsa van, hozzajarul
a szervezet oregedéséhez kapcsolédoé folyamatok lassi-
tasahoz, javitja az érrendszer és a keringési rendszer al-
lapotat.

A cink alapvetéen sziikséges asvanyi anyag, amely segit
védeni a sejteket a szabadgyokok karos hatésa ellen. A
cink fenntartja a retina egészségét tekintettel arra, hogy
jelentds mennyiségben fordul el a szem szerkezetében.



Yummy Vits Orange

Yummy Vits Orange vitamin komplex édesitészerekkel 30 db zselétabletta

Kiszerelés — 30 db bliszteres csomagoldsu zselétabletta

ORANGE

s

segit normalizalni a szervezet vitamin- és dsvanyi anyag
egyensulyat, ami nagyon fontos kiegyensulyozatlan
étrend esetén, a fokozott novekedés és fejlédés
idészakaban, valamint terdpias diéta betartasa esetén;
jobban felszivodik (a szokdsos vitamin egyiittesekhez
viszonyitva);

kellemes allaga és citrus ize van, viz nélkil bevehet.

édesitészer: xilitol; tisztitott viz, térfogatndveld szer: napraforgd
olaj, édesitészer: sorbitol; zselésitéanyag: szarvasmarha zse-
latin; kolin-bitartarat; sdritéanyag: gumiarabikum; savanyusagot
szabdlyozé anyag: trindtrium-citrat; izfokozo: természetes na-
rancs aroma; D-alfa-tokoferol; ndtrium-szelenit; kalcium-panto-
tendt; piridoxin; szinezék: paprika kivonat; ciankobolamin; reti-
nil-palmitat; kolekalciferol; folsav; kdlium-jodid

1 zselétabletta/napi adag NRV% 1 zselétabletta/napi adag NRV%

kolin 20mg - folsav 01mg 50%
E-vitamin 3,5mg 2910%  szelén 10 pg 18,10%
BS5-vitamin Tmg 16,70%  D3-vitamin Sug 100%
B6-vitamin 0,6mg 42,80% B12-vitamin  0,5pug 20%
A-vitamin 0,5mg 62,50%

A Yummy Vits Uj generacios, az Ujitd ConCordix techno-
|6gidval Iétrehozott vitamin- és dsvanyi anyag egydittes,
amely jelentésen fokozza a hatdanyagok biohasznosu-
lasat. A Yummi Vits ragotablették izben és allaghan a
marmaldadéra emlékeztetnek, azonban nem tartalmaznak
cukrot, mesterséges édesitét és aromat. A Yummi Vits a
novekedésben lévé szervezet sziikségleteinek megfelel§-
en biztositja a szlikséges vitaminokat és dsvanyi anyago-
kat. Ezek a vitaminok és asvanyi anyagok minden pillanat-
ban sziikségesek a teljes fizikai és szellemi fejlédéshez.

Az A-vitamin (retinol) zsirban oldédé vitamin, aktiv ant-
joxidéns. Fontos a latas szamara, javitja a bér és a haj
allapotat. Azimmunrendszer normalis mikodésehez és a
fert6zések leklizdéséhez sziikséges.

A D3-vitaminnak (kolekalciferol) a kalcium és a foszfatok
anyagcseréjében van szerepe, igy kdzvetlen hatdsa van a
csontok és fogak dllapotara. Az immunrendszer normalis
mukodéséhez szikséges.

Az E-vitamin (D-alfa-tokoferol) hozzajdrul az idegrendszer
és a sziv-érrendszer, az izomszovet és a retina védelmé-
hez. Nagyon fontos a gyermekek szamara tekintettel arra,
hogy szerepe van a szervezet sejtjeinek kialakulasaban és
fejlédésében. Megel6ézi a bér irritciojat és kiszaradasat,
gyulladasgatld hatasa van.

A B6-vitamin (piridoxin-klorhidrat) a szervezet sejtjeinek
szintéziséhez sziikséges telitetlen zsirsavak felszivoddsa-
ra hat. Hozzajarul a bér és a haj allapotanak javitdsahoz.
Kedvezéen hat a sziv-, kdzponti- és periférids idegrend-
szer egészségi allapotara.

A folsav (B9-vitamin) szintetizalja az Uj sejteket és fenn-
tartja azok normalis allapotat. Hozzajarul a vérszegény-
ség (voros vértestek hidnya a vérben) megel6zéséhez.

A B12-vitamin (cianokobalamin) a normadlis fejlédéshez és
novekedéshez sziikséges. Segit normalizalni a kozponti
idegrendszer mlkodését; nagyon hasznos az agressziv és
antiszocialis viselkedésre hajlamos gyermekek szamara.

A pantoténsav (kalcium-D-pantotenat) a mellékvese hor-
monok szintéziséhez és a kdzponti idegrendszer normalis
mukodéséhez fontos.

A jod (kalium-jodid) segit biztosftani az endokrin rendszer
és féleg a pajzsmirigy normalis mikodését.

A szelén a vas és a jod normalis felszivéddsahoz szik-
séges. Segit 6sszehangolni a kiilonbozé rendszerek és
funkciok mukodését, beleértve az enzim- és hormon ki-
valasztast is.

A kolin védi az idegsejteket a karosodas ellen, mikozben
kedvezé hatédsa van a lelki és kognitiv folyamatokra (emlé-
kezés, figyelem, koncentrald képesség).
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Zaferan

Coral Zaferan 60 db kurkuma tartalmu étrend-kiegészitd kapszula

Kod: 91873 Kiszerelées — 60 db kapszula

A Zaferan jétékonyan hat az epehdlyag

és a mdj mikddésére az aldbbiak révén:
normalizélja az epe kilrités és az epesav termelés
folyamatat;

+ csOkkenti a gyulladésos és mérgezési folyamatokat
a majban;
normalizélja az anyagcserét;

+ antioxidans hatdsa van.

Osszetevok:

Kurkuma gyokér kivonat (Curcuma longa), maltodextrin
(n6vényi alapu), kapszula: zselatin, viz; csomdsodédsgatlo:
kalcium-karbonat; emulgedloszer: magnézium-sztearat

1 kapszula/napi adag

kurkuma kivonat 120 mg

A Zaferan jotékony termék a mdj és epeholyag egész-
ségénk megérzésére. A gyokérben taldlhatd kurkumin
fokozza az epehdlyag 6sszehuzodasait, hozzajarul a zsir-
savak képzéséhez a majsejtekben és az epe kiliritéséhez,
csokkenti a rossz koleszterinszintet (kissrtiségd lipopro-
teinek) a vérben.

A hatéanyagok hatdsa:

A kurkuma a gyombérrel rokon névény, India, Kina, Sri
Lanka és Java szigetének lakéi sarga gyombérnek neve-
zik. Az 6sszes kurkuma fajta kozil kozil a legértékeltebb a
Curcuma longa, amelynek aromas gyokere megtaldlhato
szamos fliszer sszetételében. Az emberek zome a kur-
kumat finom, a gyombérhez hasonlo, csipds-kesernyés
iz( fdszerként ismeri. A nGvény szine és aromaja a kurku-
minoidoknak, kozottik a kurkuminnak koszonhets, ame-
lyek a kurkuma legfontosabb bioldgiailag aktiv anyagai az
illéolajok mellett.

Ezeknek az anyagoknak koszonhetéen a kurkumat nap-
jainkban gydgyndvénynek is tekintik, amely féként az
epetermelést serkenti, javitja az epehdlyag és a maj mu-
kodését. A kurkuminoidoknak jotékony hatasa van az epe-
hoélyag simaizmaira, fokozzak annak tonusat.

Hozzajarulnak az epehdlyag Osszehuzoédasahoz és az
epe kilritéséhez a patkdbélbe. Serkentik ugyanakkor az
epesavak termelését a majsejtekben és ezzel egyideji-
leg a kivalasztott epe meny- nyiségét is, gyorsitjak az epe
kilritését a majon bellli epevezetékeken keresztl, igy
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megelézik az epe visszatartasat és megvastagodasat.
A kurkuminoidok epetermelést javité hatdsa kdzvetlendl
kapcsolddik a koleszterinszintet szabdlyozo hatashoz.

Epesav és foszfolipid serkenté hatdsanak koszonhetéen
a kurkumin gyorsitja a kisstrlségl koleszterin és a trigli-
ceridek bomldsat az epében, igy csokkenti az utdlag ese-
tenként kovekké alakuld koleszterin rogok képzédését a
majban és féként az epehdlyagban.

Fontos megjegyezni, hogy a kurkuminoidoknak erés
antioxidans hatdsa van. Védik a majsejteket az oxidativ
folyamatok Kkdrositd hatdsatol, megakaddlyozzak az
epesavak €s a koleszterin anyagcsere maradékainak
oxidacidjat és hozzajarulnak ezek kitritéséhez.

A kurkumin ugyanakkor csokkenti az epehdlyag gyulladas
alapveté mediatorainak, a prosztaglandinoknak és a leu-
kotriéneknek a szintézisét. A kurkuma Osszetételében levé
bioldgiailag aktiv anyagok részt vesznek bizonyos speci-
alis enzimek (példaul glutation-peroxiddz) termelésében,
amelyek védik a majat a toxinok és xenobiotikumok (no-
vényvédd szerek, haztartdsi tisztitdszerek, gydgyszerek)
hatédsa ellen.

A kurkuma nemcsak tisztitja a vért és javitja a vérkerin-
gést, hanem serkenti az eritrocitak képzédését is. Ez a
novény szabalyozza az anyagcserét, korrigdlja mind a tul-
zott, mind az elégtelen anyagcsere folyamatokat és hoz-
zajarul a fehérjék felszivodasi folyamatahoz.



Zinc Methionine 15 mg

Coral Zinc Methionine 15 mg cink tartalmu étrend-kiegészitd kapszula

Kod: 2306

Kiszerelés — 90 novenyi kapszula

Coral Zinc Methionine 15 mg:

+ segit megerdsiteni az immunrendszert;

- tdmogatja a bér, a haj és a kormok szépségét és
egészséget;
lassitja a korai 6regedést;

- tamogatja a kognitiv egészséget és a latast;

- el6seqiti a reproduktiv funkciokat férfiaknal és néknél.

Osszetevék:

tomegnoveld szerek: mikrokristdlyos celluldz; kapszula:
hidroxipropil-metilcelluldz; cink-mono-L-metionin-szulfat,
csomoésodast gatld szerek: szilicium-dioxid, zsirsavak
magnézium soi

A Coral Zinc Methionine 15 mg — a bioldgiailag haszno-
sithato cink forrdsa, az emberi egészség szempontjabol
alapvetd fontossagu asvanyi anyag. A cink napi szikség-
letét milligrammban hatarozzak meg, azonban az egész
szervezet harmonikus mukodéséhez létfontossdgu. A
cink kivalo forrasai az dllati eredetl termékek - hus, hal,
tenger gyimolcsei, tojas, tejtermékek, valamint novényi
élelmiszerekben - diofélékben, hivelyesekben - is megta-
lalhato. A cink élelmiszerekbdl torténd felszivodasat azon-
ban akadalyozzak a fitatok - a szadmos novényi forrdsban:
gabonafélékben, hivelyesekben, diéfélékben, gyokérzold-
ségekben jelen lévé specidlis vegyuletek, - amelyek meg-
kotik a cinket és megakadalyozzak annak bélben torténé
felszivodasat. Ez okozza, hogy még a fejlett orszagokban
is gyakori az enyhe cinkhidny.

A Coral Zinc Methionine 15 mg termék Osszetételét ké-
pez6 asvanyi cink és a metionin aminosav kombindcioja
megveédi a cinket a fitat negativ hatasaitol igy javitja a fel-
szivodasat.

A hatéanyagok hatdsa:

A feln6tt szervezet minddssze 1,5-3 g cinket tartalmaz,
de ez a nyomelem minden szervben és szovetben jelen
van. A legnagyobb mennyiség cink a csontokban és az
izmokban, a prosztata mirigyben, a spermiumokban, a
bérben, a hajban, a vérsejtekben és a retinaban talalhato.

A cink mindenféle anyagcserében részt vesz, kiilonosen
a fehérje- és szénhidrat-anyagcserében jatszik szerepet.
Kilonosen a kollagénfehérje szintéziséhez szikséges,
fontos a bér javitdsdhoz, a csontképzédéshez, a haj és a
korom novekedéséhez. A cink kritikus szerepet jatszik a
hemoglobin fehérje megfeleld szintézisében és felépitésé-
ben, ami lehetévé teszi, hogy a hemoglobin hatékonyan el-
lassa elsédleges feladatat, az oxigén szallitdsat az egész
szervezetben. A cink részt vesz a vércukorszintet szaba-
lyozd hasnyalmirigy-hormon, az inzulin szintézisében, ta-
roldsaban és felszabaditasaban.

A cink a reproduktiv rendszer egészségéhez is elenged-
hetetlen. Szerepet jatszik a férfi és néi nemi hormonok
szintézisében, részt vesz a férfiaknal a spermatogenezis
folyamatéban, néknél befolyasolja a tliszék fejlédését.

A cink részt vesz az immunsejtek osztédasanak, speciali-
z4l6déasanak és aktivalédasanak folyamataiban, ami segit
az immunvalasz erésitésében.

A cink részt vesz az A-, D-, C-, B6-vitaminok aktiv forma-
inak kialakulasaban. Védi az E-vitamint az oxidaciotdl és
segit fenntartani a vérben a normadlis koncentracidjat. Az
A-vitaminnal egyUtt segit védeni a szemet az UV-sugar-
zastol és fenntartja az éjszakai latas minéségeét.

A cink kifejezett antioxidans hatdssal rendelkezik, védi a
sejteket az oxidéansok karos hatasaitdl, meghosszabbitva
a szervezet fiatalsagat.
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Komplex programok, megoldasok Coral Cl

A Coral Club egészségkoncepciodja egy Uj, sziszte-

matikus megkdzelités az emberek életminéségének

javitasa érdekében. Az étrend-kiegésziték forgalma-

zasaban szerzett sokéves tapasztalatunk képezi az s ——
alapjat a komplex megoldasoknak — a célzott prog-

ramok |étrehozdsanak, melyek célia a szervezet comichub
egészseges mikodésének biztositasa.

Hatékony, célzott programok létrehozdsa sordn
a Coral Club szakemberei szinergidban mkodd
termékkombinaciokat alkottak, melyek a kiegyensu-
lyott taplalkozast és életmddot tamogatjak.

Ez a komplex megkozelités kedvezé egészségugyi
hatas elérését teszi lehetévé, illetve megeléz6 lépés
a hianybetegségek kialakulasaval szemben.

A komplex megoldasok elényei:

+ rendszerszemlélet;

- a hatéanyagok atgondolt kombinacidja;
+ vilagos alkalmazasi, adagolasi rendszer;
+ alépések szinergidja;

+ kedvezd ar.

A célzott program dra kedvez6bb, mint az egyes
termékek ara kiilon-kulon.






Colo-Vada Light Program

coralclub

Colo-Vada Light

A Colo-Vada Light program egy Uj, atfogo tisztitd prog-
ram, mely aktivalja a természetes méregtelenités mecha-
nizmusait, normalizalja az emésztérendszer és a test egé-
szének mikodését.

Kizarolag természetes eredet(i 0sszetevéket tartalmaz. A
program 14 napos, és 3 egymast kovetd szakaszbdl all,
melyek harmonikusan beilleszthet6k a szokasos életmod-
ba. "Konny(" izemmaodban végezhetd, mivel nem igényel
szigoru étrendi korlatozast. A program komponenseinek
idében torténd és helyes bevitele mellett csak az egész-
ségre karos termékek kizarasara lesz szlikség, elényben
részesitve a diétas ételeket.

AD-TOX | és a D-TOX Il olyan fitokomplexek, melyek olyan
jolismert méregtelenitd novényeket tartalmaznak, mint az
articsoka, a bogancs, a gyombér, a bojtorjan, a kukorica-
haj, a zsalya, és az édesgyokér. Ezeknek a novényeknek a
mukodése elsésorban a maj és a vesék aktivalasara ira-
nyul - Iétfontossagu szervek, amelyek felel6sek a test ter-
mészetes tisztitasaért. A GreenGreen 12 novényi 6ssze-
tevébdl - gabonafélékbdl (buza és arpa leve és hajtasai),
algdkbol (spirulina, voroés alga és chlorella), bogyokbdl,
gyumolcsokbdl és zoldségekbdl (malna, &fonya, ananasz,
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az emeésztérendszer normalizalasa;

az immunitas és az anyagcsere folyamatok aktivalasa;
a bér éllapotanak javitasa;

novekvd vitalitas.

I. szakasz: D-TOX | (20 kapszula), D-TOX |l
(20 kapszula), GreenGreen (20 kapszula)

1. Szakasz: Light Mix (12 tasak)

Ill. Szakasz: Assimilator (20 kapszula), Super-Flora
(80 kapszula), GreenGreen (20 kapszula).

cékla és sargarépa) allo komplexum, gazdag forrasa a ter-
mészetes aktiv komponenseknek. Javitja a bélmozgast,
elésegiti a méreganyagok és salakanyagok eltavolitasat,
a hasznos mikroflora helyreallitasat.

A Light Mix por utifimaghéjat, GreenGreen keveréket,
lenmagot, és aszalt szilvat tartalmaz.

A masodik szakaszban intenziv béltisztitas torténik. Az
utifimag héja, a novényi keverék étkezési rostjaival meg-
erdsitve, sopriként muikodik, "kisopri" a felhalmozédott
salakanyagokat a bél redéibdl, a bentonit megkoti a mé-
reganyagokat, a lenmag burkol6 és lagyitd hatasu, az al-
gak és az aszalt szilva pedig fokozza perisztaltikat.

A harmadik szakaszban a probiotikus tenyészetek és en-
zimek komplexe segit normalizalni a bél mikroflora egyen-
sulyat és az emésztési folyamatot. Novényi fitonutrien-
sekkel kombindlva az emésztérendszer funkcidi aktivan
és teljes mértékben helyreallnak.

A program alkalmazdsa soran ajanlott betartani a folya-
dékfogyasztdsi javaslatot és Coral-Mine dsvanyi adalék-
kal dusitott vizet inni, és betartani az étrendi ajanlasokat.



Coral Detox

Coral Detox program

coralciub

Kéd: 803500

A program alkalmazdasa a kévetkezékhoz
jarul hozza:

+ azimmunrendszer erésitése;

- azallergias tunetek csokkentése;

* asav-bazis egyensuly szabalyozasa;

+ abdrallapotanak javitasa.

A program tartalma:

- Assimilator (90 kapszula)
H-500 (60 kapszula)

+ Coral Lecithin (120 kapszula)

+ Coral-Mine (30 tasak)

A Coral Detox program egy wellness program, mely mé-
regteleniti a testet. Biztositja a méreganyagok eltavolita-
sat és segit helyredllitani a szervezet 6nszabalyozasat.

A program szerz6i: Oroszorszdg kitlintetett doktora, az
orvostudomanyok doktora, Podkhomutnikov professzor
V.M. és az orvostudomany kandidatusa, docens Podkho-
mutnikova O.V.

A program 30 napos, és 4 termékbdl all.

A Coral Detox program segiti a testet az exotoxinok (a
kornyezetbdl levegbvel, vizzel és étellel a szervezetbe jutd
kiils6 méreganyagok) és az endotoxinok (belsé méreg-
anyagok, amelyek az élet soran a testben képz&dnek) el-
tavolitasaban. Ezek beléplilnek a testbe, és egészséglgyi
problémakat okoznak.

Az endo- és az exotoxinok 80% -a vizoldékony, 20% zsirol-
datban oldodik.

A toxinok rendszeres eltavolitasi folyamatanak megzava-
rdsa miatt a szervezet megteremti a feltételeket a mérge-
zés kialakuldsahoz.

A szervezet nem mindig képes 6nmaga megszabadulni a
kilonféle méreganyagoktdl. Ebben a Coral Detox program
segithet neki.

Az Coral-Mine ivoviz kondiciondlasdra szolgald asvanyi
komplex és egy erds antioxidans a H-500 elésegitik a
vizoldékony exo- és endotoxinok megkdtését és eltavoli-
tasat.

A zsirban oldédd toxinok semlegesitésére a program
tartalmazza az Assimilatort - mely emésztési enzimek,
valamint az A- és D-vitaminok forrdsa, valamint a Coral
Lecitint - a foszfolipidek forrdsat. Az Assimilator el6segiti
az ételek kivald minéségUi lebontasat, ami csokkentia mé-
reganyagok képzédését az emésztérendszerben. A Coral
Lecithin megvédi a sejtmembranokat a karosoddsoktol
és segit a toxinok eltavolitasaban.
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Coral Detox Plus

Coral Detox Plus program

Kéd: 803600

A program alkalmazdsa a kévetkezékhéz
jarul hozza:

+ abdrallapotanak javitasa;

- azallergias tinetek csokkentése;

+ azimmunrendszer erésitése;

+ ahatékonysag novelése.

A program tartalma:

- Assimilator (90 kapszula)

< H-500 (60 kapszula)

+ Coral Lecithin (120 kapszula)

+ Coral-Mine (30 tasak)

+ Pentokan K* (2 doboz, 40 pezsg6tabletta)
+ Coral Alfalfa (120 kapszula)

A Coral Detox program kibdvitett verzidja a maximalis
hatds érdekében.

A Coral Detox Plus program tovabbi aktiv komponensei
segitenek a sejtek anyagcseréjének normalizalasaban és
az egészséges bél mikrofléra helyredllitdésaban a méreg-
anyagok eltavolitdsanak felgyorsitasa érdekében.

A Pentokan K* egy kaliumforras, mely a test minden sejt-
jének normalis mikodéséhez sziikséges. A kalium részt
vesz a sejtek anyagcseréjében, fenntartja a sejtek elegen-
dé szintjét.
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A Coral Alfalfa (lucerna) dsvanyi anyagok, vitaminok, ami-
nosavak és fitodsztrogének gazdag novényi forrasa. Ked-
vez8en hat a bél mikroflérdjara, altalanos erésitd hatast
gyakorol az egész testre.



C-Pack

C-pack program

Kéd: 803700

A program alkalmazdsa a kdévetkezékhéz
jarul hozza:

+ aszivizom taplalékellatasanak javitasa;
- az oxidativ stressztél valo védelem;

< anormalis pulzus fenntartasa;

+ aszivenergidval valo ellatdsa.

A program tartalma:

Pentokan K* (3 doboz, 60 pezsgé6tabletta),
+ Q10 Coenzyme (60 kapszula),
+ Coral Taurine (60 kapszula),
+ Coral Magnesium (90 kapszula).

A sziv, azaz egyik legfontosabb szerviink egészségének
fenntartdsdra szolgald 60 napos program. A készlet ha-
tdanyagai kedvezden és sokoldaltan hatnak a szivizom
sejtjeire, javitjak és megkonnyitik a sziv munkajat.

A Pentokan K* az aktiv kalium forrédsa - poétolhatatlan
makromineral és az anyagcsere folyamatainak szabd-
lyozdja a sejtben. A PentoKan biztositja a kalium allando
koncentraciojat a sejtekben, ami az egészséges pulzus,
a viz és az dsvanyi anyagok egyensulyanak fenntartasa
és a szivsejtek vitalitdsdnak fenntartdsa, még oxidativ
stressz alatt is.

A Coenzyme Q10 méltan tartjadk élethosszabbitd szer-
nek és a legjobb vitaminnak a sziv szamara. A mitokond-
rium szerves része — melyek a sejt "energiaallomasai’, és
felel¢sek a testben torténé energiatermelésért, és részt
vesznek az ATP szintézisében. Magas antioxidans aktivi-
tassal rendelkezik. Megfelel Q10 coenzimszint biztosit-

ja a sziv normalis kontraktilitasat, javitja a véraramlast,
ami noveli a fizikai aktivitdssal szembeni ellendllast és
lelassitja a szivizom 6regedési folyamatat.

A Coral Taurine erdsiti és védi a szivet. A taurin aminosav
nagy koncentracioban van jelen a szivszovetben. Szaba-
lyozza a kalium, a natrium, a kalcium és a magnézium
anyagcseréjét - a pulzusért felel6s asvanyi anyagokat,
megakadalyozza a kalium kivalasztdsat a szivizomsej-
tekbdl, javitja a sziverek allapotat.

Coral Magnesium - anti-stressz faktorként van jelen.
Szabalyozza az izomténust és a pulzusszamot, nyugta-
tdan hat az idegrendszerre, javitja a szivkoszortérben a
véraramlast, és megakadalyozza a koleszterin plakkok
megjelenését az erek falan. Javitja a szivizom energia-
potencidljat, az alloképességet és elésegiti a stressz ha-
tasokbdl vald felépllést.
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Go pack program

coralclub

Go Pack
Complete solution

A Go Pack program ot termék kombinacidja, melyek se-
gitenek az emésztérendszer, a sziv- és érrendszer, az
idegrendszer, az anyagcsere javitasaban és a stressz ke-
zelésében.

A j6 emésztés az egészség egyik f6 Osszetevéje. Az
emeésztés egy olyan dsszetett folyamat, ahol a kiilonbozé
szakaszokban enzimek, probiotikumok, prebiotikumok és
epesavak vesznek részt. Ezért sziikséges, hogy ezek mind
elegendd mennyiségben jelen legyenek a szervezetben.

A Super-Flora a lakto- és bifidobaktériumok és a prebioti-
kus inulin kiegyensulyozott forrasa.

A Chewable Papaya ragotablettak javitjak az emésztési
folyamat minéségét.

96

az emésztérendszer, az idegrendszer, valamint a sziv-
és érrendszer mikodésének tdmogatasa;

az érzelmi allapot normalizalasa.

Griffonia (60 kapszula),

Coral Lecithin (120 kapszula),
Coral-Mine (30 tasak),

Chewable Papaya (90 ragétabletta),
Super Flora (90 kapszula)

A Coral Lecithin - antioxidans, ami fontos szerepet jatszik
a sziv- és érrendszeri, idegrendszeri, immunrendszerben,
részt vesz a zsiranyagcsere szabdlyozasaban. Lecitin - a
szervezet 0sszes sejtmembranjanak fé alkotéeleme.

A Griffonia mag kivonata(6rémhormon szerotonin) - ter-
mészetes antidepresszans eléanyaga.

A mélytengeri korallvaz érlemény, a Coral-Mine asvanyi
Osszetétele pedig javitja a viz izét, valamint normalizélja a
viz-s6 egyensulyt.



HG Onestack

Egészseéges bélrendszer célprogram

corolciul

Kod: 80 0

A program alkalmazdasa a kdvetkezékhéz
jarul hozza:

+ abélmikodés normalizalasa;

+ azimmunrendszer erésitése, a szervezet fertézésekkel
és virusokkal szembeni ellenallasanak novelése;

+ az anyagcsere optimalizalasa;
© az egészseég és a megjelenés javitasa.

Az egészséges bél az erés immunitas, a teljes testrend-
szer jol 6sszehangolt munkajdnak, a kivald fizikai megje-
lenésnek és a j6 egészségnek a kulcsa. Az Egészséges
bélrendszer célprogram hozzajarul a belek és az emész-
tési folyamat egészének atfogo, lépésrél Iépésre torténd
javitasahoz. A program 17 terméket tartalmaz, melyek
célja a bél egészséges mikodésének normalizalasa és
helyredllitdsa, megtisztitasat kovetéen. A program 30
napos, és 3 egymast kovetd, egyenként 10 napos sza-
kaszbol all.

1. szakasz

Super-Flora (10 kapszula), Coral Black Walnut (20
kapszula), Chewable Papaya (10 tabletta), Coral Alfalfa
(10 kapszula), Coral Lecithin (10 kapszula), Coral Car-
nitine (10 kapszula), Zaferan (10 kapszula), Coral Bur-
dock Root (10 kapszula), Cascara Sagrada (10 tabletta),
Coral-Mine (10 tasak).

Az els6é szakaszban kiméletes béltisztitas és széklet
normalizalds torténik. A test megszabadul a mérgezé
anyagoktdl, parazitaktél (férgektdl) és salakanyagoktol.
Aktivalédnak a méregtelenitési folyamatok, javul a maj,
az epehodlyag és a vesék mikodése.

2. szakasz

Super-Flora (10 kapszula), Coral Artichoke (10 kapszula),
Assimilator (10 kapszula), Chewable Papaya (10 tablet-
ta), Coral Lecithin (10 kapszula), AquaOx (10 kapszula),
Zaferan (10 kapszula), Coral Magnesium (10 kapszula),
Coral-Mine (10 tasak).

A program masodik szakasza a jétékony bél mikrofléra
fokozatos helyredllitdsara irdnyul, javitja az ételek emész-
tését és a tapanyagok felszivodasat, valamint aktivalja a
bél szekrécids funkcidjat. Enhez a program ezen szakasza
olyan termékeket tartalmaz, melyek segitenek novelni és
helyredllitani a hasznos baktériumok szamat, optimalizal-
ni az emésztést és szabalyozni az enzimek szintézisét. Ez
egy nagyon fontos része a felépilési folyamatnak, hiszen
végsé soron ezen mulik a tdpanyagok és az energia felszi-
vodasanak minésége az emésztérendszerben.

3. szakasz

Super-Flora (10 kapszula), Chewable Papaya (10 tablet-
ta), Coral Taurin (10 kapszula), 0!Mega-3 TG (10 kapszu-
la), Coral Alfalfa (10 kapszula), Zaferan (10 kapszula), Co-
ral Magnesium (10 kapszula), GreenGreen (10 kapszula),
Coral Burdock Root (10 kapszula), Coral-Mine (10 tasak).

A program harmadik szakaszéban az emésztési funk-
ci6 normalizadloddsa torténik, illetve folytatddik a bél
mikrofléra helyredllitasa. A hasznos baktériumok sza-
manak novelése és a szlikséges taplalék biztositasa
érdekében az élelmi-rostokban gazdag ételek szerepel-
nek a programban. Az enzimek elésegitik a tdpanyagok
j6 emésztését és felszivodasat. Kijavitjak a vitaminok
€s asvanyi anyagok hianyat. Az antioxidansok védik az
emészté-rendszer szoveteit és elésegitik azok regenera-
l6dasat.
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Hydramax

Hydramax program

coralciub

Kéd: 803800

a test viz-s0 és sav-bazis egyensulyanak
normalizalasa;

a viz érzékszervi tulajdonsagainak javitasa;

a viz fiziolégiai hasznossaganak javitasa;

a hatékonysag és a stresszel szembeni ellenalld
képesség novelése.

Coral-Mine (3 csomag, 30 tasak)
Pentokan K* (3 doboz, 60 pezsgé6tabletta)
H-500 (60 kapszula)

A program Osszetételét add termékek hatéanyagai sza-
mos fizioldgiai és biokémiai folyamatban vesznek részt a
testben, illetve a viz részvételével és jelenlétében, szaba-
lyozzak a viz-s6 egyensulyt, ami a test egészségenek és
bels6 egyensulydnak (homeosztazis) el6feltétele.

A viz az emberi test tomegének nagy részét teszi ki, je-
lentésége a testben oridsi. A viz szdmos biokémiai reak-
ciéban pdtolhatatlan résztvevd, ez képviseli a sejtek f6
élettanilag aktiv térfogatat. Szdmos biokémiai reakciod
pétolhatatlan alkotéeleme, részt vesz a bomlastermékek
és toxinok eliminaldsaban, és a hdszabalyozasban. A sz6-
vetek anyagcseréje, az Urtlési funkcio, az emésztés és a
légzés folyamata akkor tud rendesen végbe menni, ha ele-
gend® mennyiségl viz van a szervezetben. A kiszaradas
(dehidrataltsag) a test 0sszes funkcidjanak megzavardsa-
hoz és akar halalhoz is vezet.

A Coral-Mine a mélytengeri korallok asvanyi 6sszetétele,
mely hasznos makro- és mikroelemek (kalcium, magné-
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zium, kalium, valamint vas, foszfor, kén, szilicium, kréom,
mangan, cink stb.) sdit tartalmazza. A vizzel valo kolcson-
hatds sordn a Coral-Mine dsvanyi anyagai a sokbol a vizbe
kioldodnak, novelve annak fiziologiai hasznossdgat, sza-
balyozva az dsvanyi Osszetételét, a sav-bdzis egyensulyt
és javitva annak érzékszervi tulajdonsagait.

A Pentokan K* - kdliummal latja el a sejteket - a legfonto-
sabb elektrolit a test viz-s6 (dsvanyi anyag) és sav-bazis
egyensulyanak fenntartasaban, és mindenekelétt a sziv-
ben. A kalium szabdlyozza az anyagcsere folyamatait a
sejtekben, és fenntartja az intracelluldris folyadék térfo-
gatat.

A H-500 egy magas redukciés potenciallal rendelkezé
antioxidans. Segit megakadalyozni a szabad gyokok ka-
rosoddsat a sejtekben, ezdltal novelve a test energiapo-
tencidljat. Elésegiti a mentalis és fizikai teljesitdképesség,
valamint a stresszel szembeni ellenallas novekedését.



I-Pack

|-Pack program

coralciub

Koéd: 80390109

az immunrendszer mikodésének erésitése;
a szabad gyokok hatdsanak semlegesitése;
a test ellenallasanak novelése;

a regeneracios folyamatok felgyorsitasa.

Pure-C 500 mg (60 kapszula)

D-Spray 2000 (60 ml)

Pau D'Arco with Selenium (90 névényi kapszula)
Shark Liver Oil Plus (60 kapszula)

Coral-Mine (30 tasak)

Az I-Pack programot a szervezet védekezésének meg-
erésitésére és az immunrendszer normalis makodé-
sének fenntartasara tervezték. A program gerincét
vitaminok és asvanyi anyagok alkotjak, melyek alapve-
t6 fontossdguak az immunrendszer tdmogatdsaban.
A csomag természetes eredet( tdpanyagokban gazdag,
melyek novelik a kilonféle fertézésekkel szembeni ellen-
allast és segitik a szervezet regeneralédasat megbete-
gedést kovetben.

Pure-C 500 mg. Ez a vizoldékony vitamin nem szintetiza-
l6dik és nem halmozodik fel a szervezetben, ezért rend-
szeresen és elegendé mennyiségben kell taplalékbol
bevinni. A C-vitamin serkenti a védd fehérje interferon
szintézisét és részt vesz az immunvalasz kialakulasa-
ban. Erés antioxidansként mikodik, és megkati a szabad
gyokaoket, melyek gyengitik a szervezet immunrendsze-
rét. Aktivélja a kollagén szintézist, felgyorsitja a szovetek
regeneralodasat és gyogyulasat. A liposzomalis forma
noveli a vitamin biohasznosuldsat, és megvédi a gyo-
mor-bélrendszer nyalkahartyajat az aszkorbinsav irritalo
hatasaitol.

D-Spray 2000 egy természetesen el6forduld vitamint
tartalmaz a leginkabb bioldgiailag hozzaférhets. A D3-vi-
tamin fontos szerepet jatszik a kalcium és a foszfor
felszivddasaban, szabdlyozza az immunrendszert és a
sziv- és érrendszert. Elegend® mennyiségU vitamin szik-
séges az immunsejtek idében torténd aktivaldsahoz.

A D3-vitamin tamogatja az antibakteridlis és viruselle-
nes immunitast. Ezenkivil ez a "nap" vitamin noveli az
idegrendszer ellenalld képességét a kilonféle stressz-
tényezbékkel szemben, mikdzben fenntartja a szervezet
védekezési tartalékat.

Pau D'Arco with Selenium (Lapacho fa kérgét és szelént
tartalmazo étrend-kiegészitd) értékes anyagokat tartal-
maz: naftoquinonokat (lapachol, béta-lapachol), melyek
kilonbozé tipust immunsejteket aktivalnak és megaka-
dalyozzdk a patogén mikroorganizmusok Iétfontossagu
aktivitasat. A szelén és a C-vitamin antioxidansai sziner-
gikusan kiegészitik a test optimalis immunvalaszanak
kialakulasat.

A Shark Liver Oil Plus (Cdpamajolaj) szkvalén erd@siti
mind a specifikus, mind a nem specifikus (velesziiletett)
immunitast, javitja a sejtek oxigénellatasat, el6segiti a
gyogyulast és a szovetek regeneralodasat. Az alkil-gli-
ceridek az immunsejtek szintézisének felgyorsitdsaval
novelik a szervezet ellendllasat a kilonféle betegségek-
kel szemben.

A Coral-Mine egy mélyvizikorallvaz dsvanyi sok - makro-
és mikroelemek séi - komplex 0sszetétele.. A Coral-Mine
rendszeres vizfogyasztdsa biztositja az dsvanyi anyagok
allando ellatasat a testben, melyek szamos biokémiai és
fizioldgiai folyamathoz sziikségesek.
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Nutripack

Nutripack program

Koéd: 803402

A program alkalmazdsa a kévetkezékhéz
jarul hozza:

- asziv- és érrendszeri, idegrendszeri, emésztérendszeri
és immunrendszer normal mkodéséhez sziikséges
fontos tapanyagok bevitele;

+ ametabolikus és regenerativ folyamatok
normalizélasa a testben;

+ azétrend valtozatossaga.

A program tartalma:

- Coral Alfalfa (120 kapszula)
Premium Spirulina (200 tabletta)

+ Coral Lecithin (120 kapszula)

- OMega-3 TG (30 kapszula)

+ Super-Flora (30 kapszula)

+ Coral-Mine (30 tasak)

A Nutripack program célja, hogy napi étrendlinket ter-
mészetes eredet( nélkilozhetetlen tdpanyagokkal gaz-
dagitsa.

Széamos tapanyag (antioxidédnsok, foszfolipidek, tdbbsz6-
rosen telitetlen zsirsavak, asvanyi anyagok, probiotiku-
mok, rostok) rendszeres bevitele sziikséges a megfeleld
téplalkozdshoz. A modern étrendben az élelmiszer-alap-
anyagok intenziv feldolgozasi technoldgidja kovetkezté-
ben, valamint az étkezési szokasok és életmddunk at-
alakuldsa miatt kevés a tépanyag. A Nutripack program
tartalmazza az alapvetd tapanyagok f6é csoportjait. Sét,
mindegyik természetes eredet( formaban, ami kilons-
sen értékes a természetes taplalék hidnya esetén.

Coral Alfalfa - lucerna levél levét és 6rleményét tartal-
mazza. A lucerna gazdag a szervezet szamara nélki-
|6zhetetlen dsvényi anyagokban (kalciumban, vasban,
foszforban, magnéziumban, kénben, kaliumban, szilici-
umban), és ritka novényi eredetli asvanyi anyagokat (pél-
ddul fluort) tartalmaz. Sok vitamint (C, E, K, B csoport),
szerves savakat és klorofillt tartalmaz.

Premium Spirulina: A spirulina bioldgiailag aktiv anya-
gok tdrhaza: novényi fehérje, klorofill, ritka antioxidans
- fikocianin, C-, E-, B-vitamin, béta-karotin, asvanyi anya-
gok és tobbszorosen telitetlen zsirsavak. 100% termé-
szetes Osszetevék, segédanyagok nélkiil.
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Coral Lecithin olyan foszfolipidek forrédsa, melyekre a
testnek mindennap sziiksége van az oxidansok altal ka-
rositott sejtmembranok integritdsanak helyreallitasahoz.
Lecithint, kolint, és inozitot is tartalmaz, melyek jotékony
hatdssal vannak az agyra és az idegrendszerre.

Az O!Mega-3 TG az esszencialis tobbszorosen telitet-
len zsirsavak (PUFA) forrdsa. Az Omega-3 PUFA a sejt-
membranok része, részt vesz a hormonok szintézisében
és segit csokkenteni a koleszterinszintet. Az Omega-3
PUFA-k megfelel§ bevitele kiilondsen fontos az agy, a
sziv, a szem és a bér szamara. A terméket természetes
tengeri halolajbol nyerik.

Super-Flora a probiotikumok (bifidobaktériumok és lak-
tobacillusok) és az inulin prebiotikumok kiegyensulyozott
kombinacidja a bél mikrofléra normalizélasara. A belek-
ben taldlhatd hasznos baktériumok széamanak novekedé-
sével javul az ételek emésztésének folyamata, és er6sodik
az immunrendszer.

A Coral-Mine egy mélytengeri korall érlemény, melynek
asvanyi komplexe hasznos makro- és mikroelemek soit
tartalmazza. A vizzel val6 kdlcsonhatds sorén a sokbol
szarmazo asvanyi anyagok bekerlilnek a vizbe, és pozitiv
hatdst biztositanak annak fizioldgiai hasznossagara és
érzékszervi tulajdonsagaira.



Mental Force

Mental Force Program

coralchub

Kod: 806100

rovid és hosszu tavi memoria javitasa;

a figyelem-koncentracio javitasa;

a mentalis teljesitmény javitasa;

a szorongas és ingerlékenység csokkentése

Coral-Mine (30 tasak),

Coral Carnitine (10 kapszula),
Coral Lecithin (30 kapszula),
Coral Magnesium (20 kapszula),
Coral Taurine (30 kapszula),
Memo-Prime (30 kapszula),
O!Mega-3 TG (30 kapszula),
GreenGreen (30 kapszula).

A Mental Force egy atfogé program az agy kognitiv funk-
cidinak fenntartdsara, a “mentalis erénlét fokozasara.

A Mental Force program olyan termékeket tartalmaz, me-
lyek hatdsa a memdria, a figyelem, a koordindcio javitésa-
ra, a mentalis teljesitmény novelésére és a pszicho-érzel-
mi allapot normalizalasara iranyulnak.

A program 8 étrend-kiegészit6bdl all, melyek védelmet
nyujtanak, javitjak a vérkeringést, az oxigén- és tapanyagel-
latast, és fokozzak az agy energidjat. A programot 30 nap-
ra tervezték: 3 egymast kovetd 10 napos szakaszbdl all.

Coral-Mine (10 tasak), Coral Lecithin (30 kapszula), Coral
Magnesium (10 kapszula), Coral Taurine (10 kapszula),
Memo-Prime (10 kapszula), 0'Mega-3 TG (10 kapszula).

A kezdeti szakaszban a program aktiv komponensei meg-
védik az agysejteket az oxidativ stressz hatasaitdl, pozitiv
hatast gyakorolnak az agyi véraramldsra, és normalizaljak
az anyagcserét az agysejtekben. Ez a szakasz a faradtsag
csokkentésére, az ingerlékenység csokkentésére és az al-
vas normalizdlasara iranyul.

Coral-Mine (10 tasak), Coral Lecithin (10 kapszula),
Coral Magnesium (10 kapszula), Coral Taurine (10 kapszu-
la), Memo-Prime (10kapszula), 0'Mega-3 TG (10kapszula),
Green-Green (20 kapszula).

A masodik szakaszban az agysejtek oxigénellatasa, tap-
lalasa torténik. Az omega-3 javitja a boldogsaghormon, a
szerotonin anyagcseréjét. Ez a szakasz hozzajarul a figye-
lem fokozott koncentraciojahoz, az "operativ"' és a hosszu
tavi memoria kialakuldséhoz, a koordinacio és a reakcio
sebességének javitasahoz.

Coral-Mine (10 tasak), Coral Carnitine (10 kapszula), Co-
ral Lecithin (10 kapszula), Coral Taurine (10 kapszula),
Memo-Prime (10 kapszula), O!Mega-3 TG (10 kapszula),
GreenGreen (10 kapszula).

A végsé szakaszban az agy potencidlja érintett. Noveli a
mentalis teljesitményt, javul a hangulat és a test altalanos
ténusa. A test energiapotencidlja helyredll, ami megaka-
dalyozza az agysejtek korai oregedéseét.

A program alkalmazdsa soran be kell tartani a folyadék-
fogyasztasra vonatkozd ajanlast (legaldbb napi 1,5 liter
viz Coral-Mine asvanyi anyaggal dusitva), és az étrendi
ajanlasokat.
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Parashield

Parashield program

Kéd: 803200

A program alkalmazdsa a kévetkezékhéz
jarul hozza:

+ abelek megtisztitasa a kiilonféle belsd parazitaktol
(pinworms, roundworms, opisthorchs, lamblia,
toxocar stb.);

- atest méregtelenitése;
+ azimmunrendszer erdsitése;

+ azegészséges bél mikroflora helyredllitdsa és a sajat
jotékony baktériumok szamanak novekedése.

A program tartalma:

- ParaFight (90 kapszula)

+ Coral Burdock (90 kapszula)
+ MSM (60 kapszula)

+ Super-Flora (90 kapszula)

+ Coral-Mine (30 tasak)

A Parashield programot a belsé parazitak elleni védelem-
re hoztdk létre.

A parazitékkal val6 fert6zés forrdsai mindenditt kordilvesz-
nek minket, és a higiéniai szabdlyok betartdsa nem mindig
elegend® a megelézéshez. A parazitafert6zést gyakran ne-
héz azonositani a specifikus tlinetek hidnya miatt. A test-
ben lévé parazitdk nemcsak tdpanyagokat vesznek fel a
testbdl, hanem létfontossdgu-onfenntartd tevékenységik
termeékeivel is mérgezik is azt, hatast gyakorolnak az anyag-
csere-folyamatokra (kilondsen az ételek felszivodasara és
a belek munkajara), valamint a test belsé kornyezetére (pél-
déul a bél mikroflordja). A program antihelmintikus hatasu
gyogynovénykivonatokat tartalmazd termékekkel, dsvanyi
anyagokkal és probiotikumokkal segit a test atfogé védel-
meében és az egészség megdrzésében.

ParaFight - széles spektrumu parazitaellenes készitmény.
12 ndvény kivonat kombindcidjan alapul: fekete did, szeg-
fliszeg, kamilla, tarnics gyokeér, hosszu bors, cickafark, fe-
hérmadlyva (orvosi ziliz), fokhagyma, borsmenta, kakukkf(,
zsalya és oregand. Ezen kivonatok aktiv komponenseinek
Osszetett hatdsa megakaddlyozza a parazitak Iétfontos-
sagu aktivitasat a fejlédés kilonbozé szakaszaiban, ser-
kenti a szervezetbdl vald kivalasztddast, és segit megbir-
kdzni a belekben a rothadas és az erjedés folyamataival.
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Coral Burdock Root — 6rolt bojtorjangyokeret és kivona-
tot tartalmaz, ami ndveli a hatdanyagok koncentraciojat. A
termék aktiv komponensei felgyorsitjak a test Ontisztulasi
folyamatait és megakaddlyozzdk a kérokozd baktériumok
szaporoddsat az emésztérendszerben.

MSM egy bioldgiailag hozzaférheté szerves kénen (MSM),
C-vitaminon és biotinon alapuld szinergikus termék. A
termék aktiv komponensei segitenek szamos mérgezé
anyag eltavolitasaban a szervezetbdl, antioxidans hatas-
sal birnak, javitjak a bér, a haj és a kormok allapotat.

Super-Flora a probiotikumok (bifidobaktériumok és lak-
tobacillusok) és az inulin prebiotikumok kiegyensulyozott
kombindcidja a bél mikrofléra normalizélaséra. A belek-
ben taldlhato hasznos baktériumok szamanak novekedé-
sével javul az ételek emésztésének folyamata, és er6sddik
az immunrendszer.

Coral-Mine, a mélytengeri korall dsvanyi komplex hasz-
nos makro- és mikroelemek (kalcium, magnézium, kalium
sth.) soit tartalmazza. A vizzel valé kolcsonhatds sorédn a
sokbol szdrmazé asvanyi anyagok a vizbe kertilnek, me-
lyek pozitiv hatdssal vannak a viz fiziologiai hasznossaga-
ra és érzékszervi tulajdonsagaira.



Parashield Plus

Parashield Plus program

Kéd: 803300

A program alkalmazdsa a kévetkezékhéz
jarul hozza:

intenziv tisztitas kilonféle belsé parazitdktol
(pinwormak, roundwormok, opisthorchék, lamblia,
toxocara stb.);

+ az emésztérendszer normalizalasa;
+ azegészséges bél mikroflora helyredllitasa;
+ azimmunrendszer erésitése.

A program tartalma:

- ParaFight (90 kapszula)
- Coral Black Walnut (90 kapszula)
- Coral Burdock (90 kapszula)
+ Assimilator (90 kapszula)
Pau D'Arco with Selenium (90 kapszula)
© MSM (60 kapszula)
- Super-Flora (90 kapszula)
+ Coral-Mine (60 tasak)

A Parashield Plus program a Parashield program kibévi-
tett véltozata, mely 2 hdnapos program a belsé parazitak
elleni intenzivebb védelem érdekében.

Alépések fokozdsa érdekében a program 3 tovabbi termé-
ket tartalmaz — Coral Black Walnut, Pau D’Arco Selenium
és Assimilator kiegészitésével egy egyedilallo 6 fokozatu
programot dolgoztak ki, mely az aktiv komponensek val-
takozasaval biztositja a hatdsspektrum kibdvitését, ami
felgyorsitja a méregtelenitést és a parazitak eltavolitdsat a
testbdl, illetve a mikrofléra és az emésztés helyredllitdsat.

A Coral Black Walnut juglon, illéolajok és tanninok forrdsa.
A hatdanyagok komplexe segit a férgek elleni kiizdelem-
ben, és segit normalizalni a gyomor-bél traktus munkajat.
A ParaFighttal egy(tt alkalmazva fokozddik a parazitékra
gyakorolt hatds és javul a bélmkodés.

A Pau D'Arco with Selenium értékes anyagokat - nafto-
kinonokat (lapachol, béta-lapachol) tartalmaz, amelyek
megzavarjak a patogén mikroorganizmusok létfontossa-
gu aktivitasat és aktivaljak a szervezet immunrendszerét.
A szelén és a C-vitamin antioxiddns védelmet nyujt, és po-
zitiv hatdssal van az immunrendszerre is. Szinergikusan
kiegészitik és fokozzak az egész komplexum hatdsat. A
Coral Black Walnuttal torténé kozos alkalmazasa gatolja
a korokozo baktériumok és gombak szaporodasat, és fel-
gyorsitja a parazitak altal karositott szovetek és szervek
helyredllitasat.

Az Assimilator egy emésztéenzim komplexum, mely
elésegiti az ételek kivald mindségl lebontdsat és normali-
zdlja az emésztést. Segit a méreganyagok semlegesitésé-
ben és eltavolitasaban a szervezetbdl.
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Colo-Vada 2 Plusz Program

ram 2
Colo-Vada Plus

4 dayn

A szervezet méregtelenitésének dsszetett folyamataban
(diéték, bojt, stb.) felhasznalhaté a Program 2 Colo-Vada
Plus, amely a méregtelenitési folyamat optimalizalasat, a
vitamin és dsvanyianyag egyensuly fenntartasat szolga-
|6 termékek alkalmazasanak sorrendjére és szabalyaira
vonatkozo javaslatokat tartalmaz.

A program 14 napig tart és 3 szakaszbol all, ami maxima-
lis hatékonysagot tesz lehetévé a salakanyagok kilrité-
sében, a gyomor-bélcsatorna mikodésének javitasaban,
a jotékony bélflora fenntartasaban, a vitamin és dsvanyi
anyag egyensuly normalizalaséban a diéta ideje alatt, igy
biztositja a szervezet szamara jotékony anyagokat és mi-
nimalisra csokkenti a rossz kozérzetet.

Az elsd szakaszra a program 14 db 1. szamu tasakot tar-
talmaz. Alkalmazasa: naponta 2 tasak, 1 tasak reggeli és
1 tasak vacsora idején.
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méregtelenités;

rendszeres székleturités;

gyomor- és bélcsatorna mikroflora és az emésztés
normalizalasa;

szervezet erésitése;

antioxidans védelem.

A masodik szakaszra a program 8 db 2. szamu tasakot
és 16 db Colo-vada mix port tartalmaz. Alkalmazasa: Na-
ponta 2 tasak, 1 tasak reggeli és 1 tasak vacsora idején,
valamint naponta 4 tasak Colo-vada mix, 3-4 orankénti
id6szakra elosztva.

A harmadik szakaszra a program 6 db 3. szamu tasakot
tartalmaz. Alkalmazasa: Naponta 2 tasak, 1 tasak reggeli
és 1 tasak vacsora idején.



Colo-Vada Green

Program
Colo-Vada Green

4 days

Program Colo-Vada Green — Atfogé megoldés a szerve-
zet megtisztitasara és az anyagcsere optimalizalasara.
Id6tartama 14 nap, 3 egymast kovetd szakaszra bontva,
melyek mindegyike konkrét célt szolgal. Eletmdd valto-
zast nem igényel, azonban étrendi valtoztatasokkal jar.

A program elsé szakaszahoz 14 darab 1. CSOMAG tar-
tozik, melyek mindegyike a kovetkezdket tartalmazza:
Ultimate (1 tabletta), C-vitamin (1 tabletta), Coral Alfalfa
(2 kapszula), Cascara Sagrada (1 tabletta)2. sz. Herbal-
mix (2 kapszula), Black Walnut Leaves (2 tabletta) és
Super-Flora (14 kapszula).

Ebben a szakaszban a szervezet elkezd felkésziilni az in-
tenziv tisztitasra: serkenti a beleket, javitja a mikrofléra
allapotat. Az étrend vitaminokkal és dsvanyi anyagokkal
dusitott, hogy fenntartsak a vitalitast.

Ebben a szakaszban a mellékelt 8 db 2. CSOMAG mind-
egyike az aldbbiakat tartalmazza: Ultimate (1 tabletta),

Normalizalni az emészté-, kivalaszto-, 16gzé-, sziv- és
érrendszeri, valamint a nyirokrendszer miikodését;
Novelni a vitalitast és a teljesitmeényt;

Javitani a bér allapotat;

C-vitamin (1 tabletta), Coral Alfalfa (2 kapszula), Cascara
Sagrada (1 tabletta), 2. sz. Herbal-mix (1 kapszula), Black
Walnut Leaves (1 tabletta), Super-Flora (8 kapszula), 8
csomag Colo-Vada Mix por és 8 csomag Light Mix por.

A masodik szakaszban a Colo-Vada Mix és a Light Mix
porokbol késziilt koktél fogyasztasa révén intenziv bél-
tisztitas torténik. Mindkét koktél képes a pango béltartal-
mat beboritani és felpuhitani, valamint a méreganyago-
kat felszivni. Ezenkivil a koktélok javitjak a perisztaltikat,
megkonnyitve a karos anyagok kivalasztasat. A vitamin-
és dsvanyianyag-tamogatas ebben és a kovetkezé sza-
kaszban is folytatodik.

A program harmadik szakaszahoz 6 db 3. CSOMAG tar-
tozik, melyek tartalma: Ultimate (1 tabletta), C-vitamin
(1 tabletta), Coral Alfalfa (2 kapszula), Cascara Sagrada
(1 tabletta), DigestAble (1 kapszula) és Super-Flora (8
kapszula).

A harmadik szakasz célja a bélflora helyreallitasa és a
gyomor-bél traktus normalizalasa probiotikus kulturak
(bifido és laktobacillusok), prebiotikumok és emésztéen-
zimek (amildz, protedz, lipdz, bromelain stb.) komplexével.
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Recover — leguti fertézesbél valo teljes felepulés tamogatdsara

coraleiut

Az akut léguti virusfertézések és az influenza teszik ki az
Osszes fert6zd betegség mintegy 90%-at, amelyekkel a
legtobb ember évente t6bbszor is taldlkozik. Az Uj koro-
navirus-fertézés a sulyos esetek gyakorisaga, a betegség
id6tartama és sulyosabb kovetkezményei tekintetében
kilonbozik a korabbiaktél. Az érintettek gyakran szenved-
nek altalanos gyengeségtél, gyors elfaradastol, alvasza-
varoktol, fokozott szorongastol, emésztési problémaktol
és erés hajhullastol. A szakemberek még a "post-covid
szindréma" kifejezést is kitalaltak a hosszu tavu tlinetek
leirésara, amelyek a gyogyulads utan jelentkeznek, és akar
12 hétig, esetenként tovabb is megmaradnak.

A Recover-programot Ugy tervezték, hogy a fertézés
utan helyredllitsa a szervezet funkcidit, hogy a leheté
leggyorsabban visszatérhessen régi, teljes életéhez.

Asvanyi anyagok (magnézium, kalium, szelén, kén, kal-
cium). A fert6zés soran a szervezet sok dsvanyi anyagot
veszit, melyek hidanya negativan befolyasolja a kilonbo-
z6 szervek és rendszerek mukodeését. Az "Oceanmin’
és a "Pentokan K™ dsvanyi anyag-elektrolitok (kdlium és
magnézium) potldsaval felgyorsitja a viz-s6 egyensuly
helyredllitasat, amely a sziv- és érrendszer, az izom- és
idegrendszer normalis miikodéséhez sziikséges. A hid-
roszalin egyensuly normalizalasa helyredllitja a teljesité-
és az alloképességet, hogy megbirkézzon a faradtsag-
gal. A szerves kén (MSM) és a szelén javitja a bér, haj
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Helyredllitja a szervezet asvanyi anyag egyensulyat;
Felgyorsitja a méreganyagok kivalasztasat;

Javitja a pszicho-érzelmi egyensulyt és a hangulatot;
Megkonnyiti az elalvast és javitja az alvas minéségét;
Helyredllitja a bél mikroflorat;

Erésiti a legyengult immunrendszert.

Oceanmin (2 csomag, 30 tasak)

Coral Artichoke (90 kapszula)

Pentokan K* (2 csomag, 40 pezsgétabletta)
Selenium (100 novényi kapszula)

MSM (60 novényi kapszula)

Super-Flora (90 névényi kapszula)

Griffonia (60 kapszula)

és a kormok allapotat, noveli az antioxidans védelmet és
erdsiti az immunitast.

Vitaminok (B-vitaminok és C-vitamin). A B6- és B12-vi-
taminok (a Griffonidaban taldlhatéak) szinergikusan hat-
nak az idegrendszer egészségeére és a kognitiv funkciok
tdmogatdsara. A B7-vitamin, mas néven biotin (az MSM-
ben taldlhatd) nélkilozhetetlen a keratin, a haj és a ko-
rom f6 fehérjéjének szintéziséhez. Javitja esztétikai és
strukturalis allapotukat, felgyorsitja a haj novekedését
és megeldzi a hajhulldst. A C-vitamin (az MSM-ben, a
Pentokanban és a szelénben taldlhato) erdsiti az immun-
rendszert és segit megbirkdzni a fertézések visszama-
radt hatasaival.

Probiotikumok és prebiotikumok. Ezek tamogatjak a
bélflora dllapotat, ezzel javitva a tdpanyagfelvételt, csok-
kentve a bélpanaszokat és a székletiritési nehézségeket,
valamint javitja az immunrendszert.

NoOvényi hepatoprotektorok. A maj nagy terhelésnek
van kitéve a betegség, de a gyogyszeres kezelés miatt
is. Az articséka, a mdriatovis, a gyermeklancfligyokér
kivonat és a betain védi és regenerdlja a majsejteket, és
felgyorsitja a méreganyagok kitirtilését.

Az 5-HTP novényi forrasai. Griffonia kivonat noveli az
endorfin szintézist, ami segit csokkenteni a szorongas
és a depresszio érzését, javitja a hangulatot és az alvast.



Water Pack

Kezdd a vizzel vizcsomag

Kod: 803010/803070/803080

WATER
PACK

A csomag tartalma hozzdjarul:

- atest altaldnos allapotanak javitdsahoz;
* aviz-so6 egyensuly normalizélasahoz.
Tartalma:

+ Coral-Mine (30 tasak)
- Kor Delta palack (valogatott szinek)

A Water Pack csomag a legegyszerlibb és legélvezete-
sebb lehet6ség a test hidratalasanak javitésara.

Az egész szervezet mikodése az optimalis viz-s6 egyen-
sulytol fligg. A folyadékhiany nemcsak a kilsé megjele-
nésiinket és kozérzetlnket befolyasolja kedvezétlendl,
hanem kronikus betegségekhez is vezethet.

A Coral-Mine asvanyi kompozicié Japanbdl a mélytenge-
ri korallokbdl szarmazik. Kalcium, magnézium, natrium,
kalium dsvanyi soit és sok mas dsvanyi anyagot tartal-

maz. A vizbe kertiilve az dsvanyi anyagok javitjak a viz izét,
csOkkentik keménységét, majd testlinkbe kertlve normali-
zaljak testiink dsvanyi és sav-bazis egyensulyat.

Az innovativ 750 ml-es Kor Delta mUanyag palack ergo-
nomikus kialakitasuy, higiénikus és konnyen tisztithatd. Ez
lehetéve teszi, hogy hosszabb ideig megérizze benne a viz
jotékony tulajdonséagait.

A csomag tartalmaz egy tajékoztatot a vizrél és tippeket
a megfelelé vizfogyasztasi szokas kialakitasahoz.
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Privilege —

A Coral Club vallalat és vezeté kozmetikai laboratériumi partnere
kimondottan az On szdméra alkottdk meg a Privilege markanev(
flatalito luxus kozmetikai termékcsaladot. A Cosmetic Laboratori-
es vallalat vildgszinvonall szépségapolasi termékeket hoz létre.
A kutatdst és fejlesztést a sajat Los Angeles-i laboratériumaban
végzi, a gyartas megfelel a GMP nemzetkdzi szabvanynak, a ter-
meékek pedig kielégitik a legszigoribb minéségi kovetelményeket,
és a legujabb tudomanyos eredményeken alapulnak.A Cosmetic
Laboratories szakért6i a Privilege termékekbe a korosodd bérnek
leginkabb szlikséges Osszetevéket tették bele: a Kona kavé olajat
és kivonatat, tengeri kollagént, hialuronsavat, peptideket, C-vitamint
specialis formajaban, természetes aloet, acait, zold tedt és tengeri
algakivonatok kilonleges kombinacidjat. Rendszeres napi apolas-
sal a kozmetikai termékekbe zart életerd szinte megallitjia az id6
muldsat, meghosszabbitja fiatalsagat és dpolt, egészséget sugar-
z6va varazsolja bérét.

www.prvig.club



Privilege Milk Cleanser

Cleanser Privilege arctisztitd tej kaveéolajjal és kaveékivonattal

Kod: 60010

'

Kiszerelés — 100 ml

Osszetevdk:

Aloe Barbadensis levéllé, viz, natrium-C14-16-olefin-szul-
fonat, glicerin, kokamidopropil-betain, fenoxietanol,
dinatrium-kokoamfodiacetat, arabica  kavémag-olaj,
glikol-disztearat, PEG-150 pentaeritritil-tetrasztearat,
natrium-klorid, kaprilil-glikol, kapril-gliikozid, lauril-gliiko-
zid, natrium-glikolat, etilhexil-glicerin, hexilén-glikol, nat-
rium-szulfat, kokuszsav, natrium-diglikoldt, tetradecén,
tokoferil-acetat, hexadecén, natrium- citrat, natrium-bikar-
bonat, 3-O-etil-aszkorbinsay, oldhato kollagén, retinil-pal-
mitat, tetranatrium-EDTA, Robusta kavémag-kivonat,
kinai tealevél-kivonat, tokoferol, fermentalt retekgyokér
Leuconostoc szlrlemény, metil-klor-izotiazolinon, natri-
um-hialuronat, metil-izotiazolinon, kalium-szorbat, trinat-
rium-EDTA, citromsayv, karamell.

Reggel az arctej gyengéden ébreszti bérét, megtisztitja,
hidratélja, frissiti, szlikség esetén kisimitja, felkésziti a
sminkelésre. Este az arctej feladata a pérusok megnyi-
tasa, a mélytisztitas, a smink, a zsir, a kilsé kornyezeti
hatéasok nyomainak eltavolitasa, a faradt bér hidratalasa
és megnyugtatasa.

Alapdsszetevoi

Konakavé-kivonat. Koffeinforrasként javitja a mikrokerin-
gést, és energidval tolt fel. Feszessé teszi a bért, csokkenti
a petyhudtséget, nyugtatja a bérirritaciot, véd az UV sugar-
zas karos hatéasa és a nem kivant bérpigmentesedés ellen.

Konakavé-olaj. Fitoszterolok, telitetlen zsirsavak, E-vi-
tamin gazdag forrasa. Konnyedén szivodik fel a bérben,
lagyit, hidratal, noveli a bér rugalmassagat, kisimitja a
kisebb rancokat, csokkenti a napfény béroregité hatasat.
Serkenti a kollagén és az elasztin termel6dését, amivel a
bér regenerald képességét javitja.

Hialuronsav. Az Osszes testszovet igényli, de kiilonodsen
nagy sziksége van ra a bérnek. A hyaluronsav néhany na-
pos hasznalataval javul a bér rugalmasséaga, elasztikussaga,
megfigyelhetd az altalanos fiatalitd hatds. A hyaluronsav
még a legszarazabb bért is puhava és barsonyossa teszi.

Tengeri kollagén. A tengeri halak, a réja és a capa bérébdl
nyerik, mert az innen kivont kollagén all a legkozelebb az
emberi kollagén szerkezetéhez. A tengeri kollagén mas
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allati és novényi kollagénekkel 6sszehasonlitva tobb hasz-
nos aminosavat tartalmaz, konnyebben szivodik fel, és
erésebb a hidratéld és bérfiatalitd hatdsa.

E-vitamin (tokoferol-acetat). Védi a bért a szabadgyckok
karos hatasa ellen, megel6zi a bér korai 6regedését és a
rancok képz&dését, segit megdrizni a bér rugalmassagat
és elasztikussagat.

A-vitamin (retinil-palmitat). Nagyhatdsu, oregedést gatld
vitamin, segiti a bérsejtek megujulasat, serkenti a kollagén
képzddését a hamszovetben, lassitja a bér oregedését.

C-vitamin (3-0-etil-aszkorbinsav). Az aszkorbinsav k-
|6ndsen stabil médosulata, amely konnyen szivodik fel a
bérben. Természetesebbé teszi az arcszint, noveli a bér
rugalmassagat, gyorsitja a kollagén képzédését.

Természetes aloelevél-lé. A fiatalitd hatdsardl ismert
csodanovény serkenti a sajat kollagén képzédését, hidra-
talja és feszessé teszi, fert6tleniti és felfrissiti a bért, védel-
met nyujt az UV-sugarzas ellen.

Zoldtea-kivonat. Rekordmennyiségl antioxidans és igen
erés biostimulator anyagokat tartalmaz, mint a koffein,
polifenolok, tanninok, illéolajok, C-, K-, B-vitaminok. Hato-
anyagai erdsitik a vér- és nyirokkeringést, a sejtek oxigén-
nel torténd ellatasat, erdsitik a bér védekezd képességeét,
és javitjak a hatdanyagok felszivodasat a bérben.




Privilege Facial Scrub

Privilege bérradir kaveolajjal és kavekivonattal

Koéd: 60020

Kiszerelés — 50 ml

Osszetevdk:

Aloe Barbadensis levéllé, propilén-glikol, kapril / kap-
rilsav-triglicerid, pentilén- glikol, arabica kavémagpor,
feketediohéj-por, karbomer, cetaril-alkohol, viz, fenoxie-
tanol, kaprilil-glikol, Ceteareth-20, arabica kdavémag-olaj,
natrium-hidroxid, tokoferol-acetat, oldhaté kollagén, reti-
nil-palmitat, glicerin, szorbinsav, rizskorpakivonat, robus-
ta kavémag-kivonat, matricariavirdg- kivonat, tokoferol,
fermentalt retekgyokér Leuconostoc szlrlemény, Biosza-
harid Gum-1, fermentalt Leuconostoc szlrlemény, kali-
um-szorbat, szojabab-peroxidaz, szuperoxid-dizmutaz,
trinatrium-EDTA, karamell.

A bérradir a kavékivonat és a kavéolaj mellett 6rolt kavé-
szemeket és didhéjat is tartalmaz, amelyek kimélé ham-
lasztassal tavolitjdk el az elhalt bérsejteket, puhitjak és
finoman polirozzak a bort.

Alapdsszetevéi

Konakavé-kivonat. Koffeinforrasként javitja a mikrokerin-
gést és az anyagcserét. Feszessé teszi és energidval tolti
fel a bért, csokkenti a petyhidtséget, nyugtatja a bérirri-
taciot.

Konakavé-olaj. Serkenti a kollagén termel6dését, amivel
a bor regenerald képességét javitja. A hatdéanyagok gyor-
sabb anyagcseréjével noveli a bdr elasztikussagat is.
Didhéj. Az 6rolt diohéj kimélé hamlasztassal tavolitja el
az elhalt bérsejteket, puhitja és finoman polirozza a bért.
Orélt Kona kavészemek. Rendkiviil finom &llaguknak ko-
szonhetéen kiméletesen tavolitjak el a bérkitiremkedése-
ket, tisztitjak és kisimitjak a bort.

Természetes aloelevél-lé. A fiatalitd hatdsarol ismert
csodanovény serkenti a sajat kollagén képzddeését, hidra-
talja és feszessé teszi, fert6tleniti és felfrissiti a bért, védel-
met nydjt az UV-sugarzas ellen.

Természetes kamillavirdg-kivonat. A kamilla még a leg-
érzékenyebb bért is képes megnyugtatni és puhava tenni,
ezen felll normalizélja a faggyumirigyek kivélasztasat,
fehériti a bort, elésegiti megujulasat és gyogyulasat,
visszaadja az arc természetes szinét.

Tengeri kollagén. A tengeri halak, a raja és a capa bérébdl
nyerik, mert az innen kivont kollagén &ll a legkozelebb az
emberi kollagén szerkezetéhez. A tengeri kollagén mas
allati és novényi kollagénekkel 6sszehasonlitva tobb hasz-
nos aminosavat tartalmaz, kénnyebben szivédik fel, és
erésebb a hidratald és bérfiatalitd hatdsa.

E-vitamin (tokoferol-acetat). Védi a bért a szabadgyokok
karos hatasa ellen, megel6zi a bér korai 6regedését és a
rancok képzédését, segit megdrizni a bér rugalmassagat
és elasztikussagat.

A-vitamin (retinil-palmitat). Nagyhatdsu, oregedést gatld
vitamin, segiti a bérsejtek megujulasat, serkenti a kollagén
képzddését a hamszovetben, lassitja a bér oregedését.

Szuperoxid-dizmutaz és peroxidaz. Az A- és E-vitaminok
aktivitasat felilmuld szuper- antioxidansok. El6segitik a
bérsejtek salakanyagainak eltavolitasat.
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Privilege Hydrating Toner

Privilege hidratdld arctonik kaveolajjal és kavekivonattal

Kod: 60030 Kiszerelés — 100 ml

Osszetevok:

Aloe Barbadensis levéllé, glicerin, nagylevell csodamo-
gyoro-kivonat, heptil-glikozid, 1,2-hexanediol, kaprilil-gli-
kol, alkohol, kalium-szorbat, arabica kavémag-olaj, old-
hatd kollagén, robusta kavémag-kivonat, fenoxietanol,
heptanol, natrium-aszkorbil-foszfat, natrium-hialuronat,
tokoferil- acetat, retinil-palmitat, rémai kamilla virdgkivo-
nat, etilhexil-glicerin, fermentalt retekgyokér Leuconostoc
szlrlemény, tokoferol, trinatrium-EDTA, karamell.

A hidratalo tonik 6sszehlizza a pérusokat az arctejes tisztitas
utan, és kimagasloan magas aloelé-tartalmanak koszonhet6-
en intenziven stimuldlja a bért.

Alapdsszetevoi

Konakavé-kivonat. Koffeinforrasként javitja a mikrokerin-
gést és az anyagcserét. Energidval tolti fel a bért, javitja a
szovetrugalmassagot, csokkenti a petyhtidtséget, nyugtatja
a bérirritaciot.

Konakavé-olaj. Serkenti a kollagén termelédését, amivel a
bér regenerald képességeét javitja. A hatdéanyagok gyorsabb
anyagcseréjével noveli a bér elasztikussagat is.

Nagylevelli csodamogyoré-kivonat. Egy blivos Osszete-
v6, amelyet az élet bokranak is neveznek. A csodamogyord
természetesen teszi feszessé a bért, csokkenti a bér erezett-
ségét, visszadllitia az egészséges arcszint. Szimbolikus a
jelentésége annak is, hogy amikor a termeészet a hidegre ké-
szlilve takarodét fuj, a csodamogyord éppen akkor virdgzik!

Hialuronsav. Minden szovettipus széamara nélkiloz-
hetetlen Osszetevd, de a bér esetében kilonosen igaz,
hogy mar néhany napos alkalmazasa utan megné a bér
rugalmassaga és elasztikussaga, észrevehetévé valik a
bérfiatalitd hatdsa. Még a legszarazabb bért is puhava
és barsonyossa varazsolja.
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Tengeri kollagén. A tengeri halak, a raja és a capa bérébdl
nyerik, mert az innen kivont kollagén all legkdzelebb az em-
beri kollagén szerkezetéhez. A tengeri kollagén mas éllati és
noveényi kollagénekkel 6sszehasonlitva tobb hasznos amino-
savat tartalmaz, konnyebben szivodik fel, és jobb a hidratald
és bérfiatalitd hatasa.

E-vitamin (tokoferol-acetat). Védi a bért a szabadgyokok
karos hatdsa ellen, megel6ézi a bér korai Oregedését és a
rancok képzddéseét, segit megdérizni a bér rugalmassagat és
elasztikussagat.

A-vitamin (retinil-palmitat). Nagyhatdsu, dregedést gatld
vitamin, segiti a bérsejtek megujulasat, serkenti a kollagén
képzddését a hamszovetben, lassitja a bér oregedését.

C-vitamin (3-O-etil-aszkorbinsav). Az aszkorbinsav kiléno-
sen stabil médosulata, amely konnyen szivodik fel a bérben.
Természetesebbé teszi az arcszint, noveli a bér rugalmassa-
gat, gyorsitja a kollagén képzodését.

Természetes aloelevél-1é. A fiatalitd hatasardl ismert cso-
dandvény serkenti a sajat kollagén képzédését, hidratalja és
feszessé teszi, fertétleniti és felfrissiti a bért, védelmet nyujt
az UV-sugarzas ellen.

Természetes kamillavirag-kivonat. Javitja a mikrokerin-
gést, taplalja, frissiti, fehériti a bért. Csokkenti a bérfesziiltsé-
get, visszaadja az arc természetes szinét.



Privilege Intensive Eye Serum

Privilege szemkornyeki intenziv hatdsu szerum kavekivonattal

Kod: 60040

Kiszerelés — 30 ml

Osszetevdk:

Aloe Barbadensis levéllé, viz, oldhaté kollagén, glicerin,
karbomer, fenoxietanol, 3-0-etil-aszkorbinsav, prolin, thre-
onine, kaprilil-glikol, rizskorpakivonat, robusta kavémag-ki-
vonat, fermentalt retekgyokér Leuconostoc szlrlemény,
szorbinsav, matricariavirag-kivonat, natrium-hidroxid,
Ahnfeltiopsis Concinna (vorosalga) kivonata, acai palma
szaritott zUzaléka, natrium-hialuronat, tokoferil-acetat,
retinil-palmitat, fermentalt Leuconostoc szlrlemény, ka-
lium-szorbat, acetil-hexapeptid-8, Etilhexil-glicerin, hexi-
lén-glikol, trinatrium-EDTA, tokoferol, szojabab-peroxidaz,
szuperoxid dizmutaz, karamell.

Az intenziv hatasu szemkornyéki szérum kisimitja a bérfel-
szint, segiti eltlintetni a faradtsdg és a kor okozta bérelvalto-
zasokat. Rendszeres hasznalataval csokken a pigmentese-
dés és a bér puffadtsaga, kisimulnak a szemhéjak.

Alapdsszetevoi

Konakavé-kivonat. Jotékonyan hat a bérre, javitja a kerin-
gést, energiaval tolt fel. Segit a bér petyhlidtsége és pigmen-
tesedése ellenis. Védi a bért a karos kornyezeti hatasoktdl.
Argirelin. Az Argirelin aktiv 6regedésgatlo komponens, un. bo-
tox a tégelyben. A botoxszal ellentétben azonban ez az izom-
lazité-peptid Ugy csokkenti az arcizmok mimikai aktivitasat,
hogy kozben nem valtoztatja meg a természetes arckifejezést.
Rendszeres hasznalata esetén jelentésen csokken a rancok
mélysége, kilondsen a szemek kortil és a homlok tajékan.
Hialuronsav. Minden szovettipus szamara nélkilozhetetlen
Osszetevo, de a bor esetében kiilondsen igaz, hogy mar né-
hany napos alkalmazasa utan megné a bér rugalmassaga
és elasztikussaga, észrevehetéveé valik a bérfiatalité hatasa.
Még a legszarazabb bért is puhava és barsonyossa vara-
zsolja.

Tengeri kollagén. A tengeri halak, a raja és a capa bérébdl
nyerik, mert az innen kivont kollagén all a legkdzelebb az em-
beri kollagén szerkezetéhez. A tengeri kollagén mas éllati és
noveényi kollagénekkel 6sszehasonlitva tobb hasznos amino-
savat tartalmaz, konnyebben szivodik fel, és jobb a hidratald
és bdérfiatalitd hatésa.

A-vitamin (retinil-palmitat). Nagyhatdsu, oregedést gatld
vitamin, segiti a bérsejtek megujulasat, serkenti a kollagén
képz6dését a hamszovetben, lassitja a bér dregedését.

C-vitamin (3-0-etil-aszkorbinsav). Az aszkorbinsav kiil6-
nosen stabil mddosulata, amely kdnnyen szivodik fel a bor-
ben. Természetesebbé teszi az arcszint, noveli a bér rugal-
massagat, gyorsitja a kollagén képz&dését.

Prolin és treonin. Az elasztin és a kollagén — a két alapvet6é
bérfehérje — képzédéséhez sziikséges aminosavak. Javitjak
a bdr szerkezetét, felgyorsitjak a bér gyogyulasat és regene-
ralodasat.

E-vitamin (tokoferol-acetat). Védi a bért a szabadgyoksok
karos hatasa ellen, megelézi a bér korai 6regedését és a
rancok képzddéseét, segit megdrizni a bér rugalmassagat és
elasztikussagat.

Szuperoxid-dizmutaz és peroxidaz. Az A- és E-vitaminok
aktivitasat fellilmuld szuper-antioxidéansok. Elésegitik a bér-
sejtek salakanyagainak eltavolitasat. Ahnfeltiopsis Concinna
(vorosalga) kivonata A Hawaii-szigeteken gyakran hasznalt
csendesoceani algakivonat hidratalja és taplalja a bort, javit-
jarugalmassagat.

Acai bogyd. Dél-Amerikabdl széarmazd sokféle vitamint
€s nagy mennyiségl természetes antioxidanst tartalmazo
novény, amit a szépség és ifjisag bogydjanak is hivnak.
Antioxidans-tartalmanal fogva csokkenti az UV sugarzas
karos hatdasait, ezzel gatolja a b&r korai 6regedését, gyorsitja
a bérmegujulas folyamatat. Az Acai bogyd gylimolcshusa
kivaldan taplalja, hidratalja és puhitja a bért.

Természetes aloelevél-1é. A fiatalitd hatdsarol ismert cso-
dandvény serkenti a sajat kollagén képzédését, hidratalja és
feszessé teszi, fertétleniti és felfrissiti a boért, védelmet nyujt
az UV-sugarzas ellen.

Bérapolds, tisztdlkodds 115



Privilege Intensive Facial Serum

Privilege intenziv hatdsu szérum arcra és nyakra kavekivonattal

Kod: 60050 Kiszerelés — 50 ml

Osszetevdk:

Aloe Barbadensis levéllé, glicerin, viz, oldhatd kollagen,
Hypnea Musciformis kivonata, karbomer, fenoxietanol,
3-0-etil-aszkorbinsav, prolin, threonine, Sargassum Fili-
pendula kivonata, kaprilil-glikol, szorbitol, rizskorpakivo-
nat, tokoferil-acetat, robusta kavémag-kivonat, Gellidiela
Acerosa kivonata, fermentalt retekgyokér Leuconostoc
szlrlemeény, retinil- palmitat, natrium-hidroxid, szorbinsav,
matricariavirdg-kivonat, Ahnfeltiopsis Concinna (vorosal-
ga) kivonata, natrium-hialuronat, fermentalt Leuconostoc
szlrlemény, kalium-szorbat, Etilhexil-glicerin, tokoferol,
acetil-hexapeptid-8, hexilén-glikol, trinatrium-EDTA, szdja-
bab-peroxidaz, szuperoxid dizmutaz.

Az egyedulalld arc- és nyakszérum sejtszinten hatva vara-
zsolja bérét sugarzoan egészségesse. Hatasat leginkabb a
bértonusanak és texturajanak javitdsaval, és az 6regedés és
a faradtsag tlineteinek tompitasaval éri el.

Alapdsszetevoi

Konakavé-kivonat. Jotékonyan hat a bérre, javitja a kerin-
gést, energidval tolt fel. Segit a bér petthiidtsége és pigmen-
tesedése ellen is. Védi a bért a karos kornyezeti hatasoktol
Argirelin. Az Argirelin aktiv oregedésgatlo komponens, un. bo-
tox a tégelyben. A botoxszal ellentétben azonban ez az izom-
lazito-peptid Ugy csokkenti az arcizmok mimikai aktivitasat,
hogy kdzben nem valtoztatja meg a természetes arckifejezést.
Rendszeres hasznalata esetén jelentésen csokken a rancok
mélysége, kiilondsen a szemek kortil és a homlok tajékan.
Hialuronsav. Minden szovettipus szamara nélkilozhetetlen
Osszetevo, de a bér esetében kiilonosen igaz, hogy mar né-
hany napos alkalmazésa utan megné a bér rugalmassaga
és elasztikussaga, észrevehetévé valik a borfiatalitd hatdsa.
Még a legszarazabb bért is puhava és barsonyossa vara-
zsolja.

Tengeri kollagén. A tengeri halak, a raja és a capa bérébdl
nyerik, mert az innen kivont kollagén all a legkozelebb az em-
beri kollagén szerkezetéhez. A tengeri kollagén mas éllati és
novényi kollagénekkel dsszehasonlitva, tobb hasznos ami-
nosavat tartalmaz, konnyebben szivodik fel, és jobb a hidra-
tald és bérfiatalitd hatasa.

Szuperoxid-dizmutaz és peroxidaz. Az A- és E-vitaminok
aktivitasat felilmuld szuper- antioxidansok. Elésegitik a bér-
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sejtek salakanyagainak eltavolitasat.

Prolin és treonin. Az elasztin és a kollagén — a két alapvet6é
bérfehérje — képzédéséhez sziikséges aminosavak. Javitjak
a bdr szerkezetét, felgyorsitjak a bér gyogyulasat és regene-
ralodasat.

Tengerimoszat-komplex. Ez a komplex, mint a fehérjék,
vitaminok, rostok, aminosavak és poliszacharidok kénnyen
emészthetd forrdsa, tokéletesen hidratdl, tapldl, és stimuldlja
a bérsejtek megujulasat.

E-vitamin (tokoferol-acetat). Védi a bért a szabadgyokok
karos hatasa ellen, megel6zi a bér korai oregedését és a
rancok képzddéseét, segit megdrizni a bér rugalmassagat és
elasztikussagat.

A-vitamin (retinil-palmitat). Nagyhatdsu, 6regedést gatld
vitamin, segiti a bérsejtek megujuldsat, serkenti a kollagén
képzddeését a hamszovetben, lassitja a bor dregedését.
C-vitamin (3-0-etil-aszkorbinsav). Az aszkorbinsav kiilo-
nosen stabil médosulata, amely konnyen szivodik fel a bér-
ben. Természetesebbé teszi az arcszint, ndveli a bér rugal-
massagat, gyorsitja a kollagén képz&dését.

Természetes aloelevél-1é. A fiatalitd hatdsarol ismert cso-
dandvény serkenti a sajat kollagén képzddését, hidratalja és
feszessé teszi, fertétleniti és felfrissiti a bért, védelmet nyuijt
az UV-sugarzas ellen.

Természetes kamillavirag-kivonat. A kamilla még a legér-
zékenyebb bort is képes megnyugtatni és puhava tenni, ezen
felll normalizélja a faggyumirigyek kivalasztasat, fehériti a
bort, elésegiti megujulasat és gyogyulasat, visszaadja az arc
termeészetes szinét.



Privilege Repairing Eye Cream

Privilege szemkornyeki regenerdld krem kaveékivonattal és kaveéolajjal

Kod: 60060 Kiszerelés — 30 ml

Osszetevdk:

Aloe Barbadensis levéllé, édesmandula-olaj, glicerin,
Simmondsia Chinensis (Jojoba) magolaj, oldhaté kolla-
gén, sztearinsay, dimetikon, arabica kavémag-olaj, szor-
bitan-sztearat, viz, fenoxietanol, 3-O-etil-aszkorbinsav,
karbomer, cetil-alkohol, trietanol-amin, karamell, glice-
rin-sztearat, PEG- 100-sztearat, kaprilil-glikol, etil-hexilig-
licerin, allantoin, hexilén-glikol, szkvalén, tokoferil-acetat,
retinil-palmitat, fermentalt retekgyokér Leuconostoc sz(r-
lemény, acai palma szaritott zlzaléka, natrium-hialuronat,
mirisztil-alkohol, sztearil-alkohol, robusta kavémag-kivo-
nat, tokoferol, rémai kamilla virdgkivonat, barnalga-kivo-
nat, kalium-szorbat, acetil-hexapeptid- 8, trinatrium EDTA.

A Privilege Eye Cream regenerald krém a kor elérehaladtaval
megjelend szem korlli sotét karikék, bérduzzanatok és foltok
eltavolitasara szolgal. Alkalmazasaval eltlinnek a szem kordili
sotét karikak, enyhl a puffadtsag, puhul a bér, észrevehetden
kisimulnak a rancok, és a bér, sugarzo kinézetet kap.
Alapésszetevéi

Konakavé-kivonat. Jotékonyan hat a bérre, javitja a keringést,
energidval tolt fel. Segit a bér petthiidtsége és pigmentesedé-
seellenis. Védia bért a karos kornyezeti hatasoktdl
Konakavé-olaj. Serkenti a kollagén termel6dését, amivel a
bér regenerdlo képességét javitja. A hatdanyagok gyorsabb
anyagcseréjével noveli a bér elasztikussagat is. Edesmandu-
la-olaj Lelassitja a sejtek természetes dregedéseét, csokkenti a
bérirritaciot, taplal, tisztit, hidratal. Jojoba olaj. A kollagénhez
hasonld szerkezet(, nagy mennyiségl aminosavat tartalma-
76 novényi viasz. Nem tomiti el a porusokat, gyorsan felszi-
vodva hatékony véddgatat képez. Argirelin. Az Argirelin aktiv
Oregedésgatld komponens, Un. botox a tégelyben. A botoxszal
ellentétben azonban ez az izomlazitd-peptid Ugy csokkenti az
arcizmok mimikai aktivitdsat, hogy kdzben nem valtoztatja
meg a természetes arckifejezést. Rendszeres hasznalata ese-
tén jelentésen csokken a rancok mélysége, kiilondsen a sze-
mek kordl és a homlok tajékan. Hialuronsav. Minden szovetti-
pus szamara nélkilozhetetlen Osszetevd, de a bér esetében
kilondsen igaz, hogy mar néhany napos alkalmazasa utan
megnd a bér rugalmassaga és elasztikussaga, észrevehetéveé
valik a bérfiatalitd hatdsa. Még a legszarazabb bért is puhava
és barsonyossa varazsolja. Tengeri kollagén A tengeri halak,
ardja és a capa boérébdl nyerik, mert az innen kivont kollagén
all a legkozelebb az emberi kollagén szerkezetéhez. A tengeri

kollagén mas dllati és noévényi kollagénekkel 6sszehasonlitva
tobb hasznos aminosavat tartalmaz, konnyebben szivodik fel,
és jobb a hidratdlo és bérfiatalitd hatdsa. E-vitamin (tokofe-
rol-acetat). Védi a bért a szabadgyokok karos hatdsa ellen,
megelézia bér korai oregedését és a rancok képzédeéseét, segit
megdrizni a bér rugalmassagat és elasztikussagat. A-vitamin
(retinil-palmitat) Nagyhatésu, dregedést gatld vitamin, segiti a
bérsejtek megujulasat, serkenti a kollagén képzédését a ham-
szbvetben, lassitja a bér regedését. C-vitamin (3-O-etil-asz-
korbinsav). Az aszkorbinsav kiiléndsen stabil modosulata,
amely konnyen szivédik fel a bérben. Természetesebbé teszi
az arcszint, noveli a bér rugalmassagat, gyorsitja a kollagén
képz&dését. Acai bogyd. Dél-Amerikabdl szarmazd sokféle
vitamint és nagy mennyiségl természetes antioxidanst tartal-
mazd ndvény, amit a szépség és ifjisag bogyodjanak is hivnak.
Antioxidans- tartalmanal fogva csokkenti az UV sugarzas ka-
ros hatdsait, ezzel gatolja a bér korai regedését, felgyorsitja a
bérmegujulas folyamatat. Az Acai bogyd gylimadlcshusa kiva-
|6an taplalja, hidratalja és puhitja a bért. Természetes aloele-
vél-lé Afiatalitd hatdsardlismert csodandvény serkenti a sajat
kollagén képz&dését, hidratdlja és feszessé teszi, fertétleniti és
felfrissiti a bért, védelmet nydjt az UV-sugarzas ellen. Termé-
szetes kamillavirag-kivonat. Javitja a mikrokeringést, taplal-
ja, frissiti, fehéritia bért. Csokkenti a bérfesziiltéget, visszaadja
az arc természetes szinét. Algakivonat. A sejten bellli Iégzés
és a sejtek oxigénnel vald ellatasanak javitasaval hatékonyan
hidratdlja a bért. Gyulladascsokkentd és fertétlenitd hatassal
bir. Magas biologiai értéke szerves és asvanyi osszetevdinek
koszonhetd, ugy, mint a poliszacharidok, aminosavak, vitami-
nok, asvanyi anyagok, zsirsavak és klorofill.

Bérapolds, tisztdlkodds 117



Privilege Anti-Aging Morning Cream

Privilege nappali fiatalitd krém arcra es nyakra kaveéolajjal és kavékivonattal

Kod: 60070 Kiszerelés — 50 ml

Osszetevdk:

Aloe Barbadensis levéllé, kapril-triglicerid, glicerin, Sim-
mondsia Chinensis (Jojoba) magolaj, oldhatd kollagén,
sztearinsav, dimetikon, arabica kavémag- olaj, szorbi-
tan-sztearat, viz, fenoxietanol, karbomer, cetil-alkohol, tri-
etanolamin, karamell, gliceril-sztearat, PEG-100 sztearat,
kaprilil-glikol, etilhexil-glicerin, 3-0-etil-aszkorbinsav, allan-
toin, hexilén-glikol, szkvalén, tokoferil-acetat, retinil-palmi-
tat, fermentalt retekgyokér Leuconostoc szlrlemeény, acai
palma szaritott zUzaléka, natrium-hialuronat, mirisztil-al-
kohol, sztearil-alkohol, robusta kavémag-kivonat, toko-
ferol, romai kamillavirag- kivonat, barnamoszat-kivonat,
kalium-szorbat, acetil-hexapeptid- 8, trinatrium-EDTA.

A nappali krém felkésziti bérét egy Ujabb megterheld nap-
ra. Megakadalyozza a bdr kiszaradasat, és az egész nap
folyaman taplalja és lélegezteti bérét.

Alapdsszetevoi

Konakavé-kivonat. Jotékonyan hat a bérre, javitja a kerin-
gést, energiaval tolt fel. Segit a bér petthlidtsége és pigmen-
tesedése ellen is. Védi a bért a karos kornyezeti hatasoktol.
Konakavé-olaj. Serkenti a kollagén termel6dését, amivel
a bdr regenerald képességét javitja. A hatdéanyagok gyor-
sabb anyagcseréjével noveli a bér elasztikussagat is.
Jojoba olaj. A kollagénhez hasonld szerkezetli, nagy
mennyiségl aminosavat tartalmazé novényi viasz. Nem
tomiti el a poérusokat, gyorsan felszivodva hatékony vé-
dégatat képez.

Argirelin. Az Argirelin aktiv oregedésgatlé komponens,
un. botox a tégelyben. A botoxszal ellentétben azonban ez
az izomlazito-peptid Ugy csokkenti az arcizmmok mimikai
aktivitasat, hogy kozben nem valtoztatjia meg a termé-
szetes arckifejezést. Rendszeres hasznalata esetén jelen-
tésen csokken a rancok mélysége, kilonosen a szemek
kordl és a homlok tajékan.

Hialuronsav. Minden szoOvettipus szamara nélkulozhe-
tetlen Gsszetevd, de a bér esetében kilondsen igaz, hogy
mar néhany napos alkalmazasa utén megnd a bér rugal-
massaga és elasztikussaga, észrevehetévé valik a bérfia-
talitd hatdsa. Még a legszarazabb bért is puhava és bar-
sonyossa varazsolja.

Tengeri kollagén. A tengeri halak, a raja és a capa bérébdl
nyerik, mert az innen kivont kollagén all a legkdzelebb az
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emberi kollagén szerkezetéhez. A tengeri kollagén mas
allati és novényi kollagénekkel 6sszehasonlitva tobb hasz-
nos aminosavat tartalmaz, konnyebben szivédik fel, és
jobb a hidratalo és bérfiatalito hatasa.

E-vitamin (tokoferol-acetat). Védi a bért a szabadgyokok
karos hatasa ellen, megel6zi a bér korai 6regedését és a
rancok képzédését, segit megdrizni a bér rugalmassagat
és elasztikussagat.

A-vitamin (retinil-palmitat). Nagyhatdsu, oregedést gatld
vitamin, segiti a bérsejtek megujulasat, serkenti a kollagén
keépzddését a hamszovetben, lassitja a bér oregedését.
C-vitamin (3-O-etil-aszkorbinsav). Az aszkorbinsav k-
|6nosen stabil médosulata, amely kdnnyen szivodik fel a
bérben. Természetesebbé teszi az arcszint, noveli a bér
rugalmassagat, gyorsitja a kollagén képzédését. Termé-
szetes aloelevél-lé A fiatalitd hatasardl ismert csodano-
vény, serkenti a sajat kollagén képz&dését, hidratélja és fe-
szessé teszi, fertétleniti és felfrissiti a bért, védelmet nydjt
az UV-sugarzas ellen.

Acai bogyd. Dél-Amerikdbdl szarmazd sokféle vitamint
és nagy mennyiségUi természetes antioxidanst tartalmazé
novény, amit a szépség és ifjusag bogydjanak is hivnak.
Antioxidéns-tartalmanal fogva csokkenti az UV sugdrzas
karos hatasait, ezzel gatolja a bér korai 6regedését, fel-
gyorsitja a bérmegujulas folyamatat. Az Acai bogyo gyu-
molcshusa kivaldan taplalja, hidratalja és puhitja a bért.
Algakivonat. Gazdag mikroelem- és tapanyagforras,
tobbek kozott sziliciumot, peptideket, poliszaharidokat,
tartalmaz, gatolja a bdr id6 el6tti 6regedését, javitja a bor
elasztikussagat és tonusat, hidratalja és fiatalitja a bort.



Privilege Anti-Aging Night Cream

Privilege éjszakai fiatalito krém arcra és nyakra kavekivonattal

Kod: 60080 Kiszerelés — 50 ml

Osszetevdk:

Aloe Barbadensis levéllé, kapril-triglicerid, glicerin, Sim-
mondsia Chinensis (Jojoba) magolaj, sztearinsav, oldhato
kollagén, viz, dimetikon, szorbitan- szteardt, fenoxietanol,
karbomer, cetil-alkohol, trietanol-amin, gliceril- sztearat,
PEG-100 sztearat, parfim, pantenol, szkvalén, kaprilil-gli-
kol, 3-0-etil-aszkorbinsav, etilhexil-glicerin, hexilén-glikol,
allantoin, cianokobalamin, robusta kavémag-kivonat, to-
koferil-acetat, retinil-palmitat, fermentalt retekgyokér Leu-
conostoc szlrlemeény, acai palma szaritott ztzaléka, mi-
risztil-alkohol, sztearil-alkohol, rémai kamillavirag-kivonat,
barnamoszat-kivonat, natrium-hialuronat, kalium-szorbat,
tokoferol, acetil- hexapeptid-8, trindtrium-EDTA.

A Privilege Anti-Aging Night krém természetes ereje rege-
neralja bérét, és értékes, nagyhatasu hatdanyagokkal tolti
fel azt, amig On alszik. Reggelre az On bére puha, kipihent
lesz, készen arra, hogy egész nap ragyogjon.

Alapdsszetevéi

Konakavé-kivonat. Jotékonyan hat a bérre, javitja a ke-
ringést, energidval tolt fel. Segit a bér petthidtsége és
pigmentesedése ellen is. Védi a bért a kdros kornyezeti
hatasoktdl.

Argirelin. Az Argirelin aktiv oregedésgatldo komponens,
un. botox a tégelyben. A botoxszal ellentétben azonban ez
az izomlazito-peptid Ugy csokkenti az arcizmok mimikai
aktivitasat, hogy kozben nem valtoztatjia meg a termé-
szetes arckifejezést. Rendszeres hasznalata esetén jelen-
t6sen csokken a rancok mélysége, kilonosen a szemek
kordl és a homlok tajékan.

Hialuronsav. Minden szévettipus szamara nélkilozhetet-
len 0sszetevd, de a bér esetében kiilondsen igaz, hogy
mar néhany napos alkalmazasa utén megnd a bér rugal-
massaga és elasztikussaga, észrevehetéveé valik a bérfia-
talitd hatdsa. Még a legszarazabb bért is puhava és bar-
sonyossa varazsolja.

Tengeri kollagén. A tengeri halak, a rdja és a capa béré-
bél nyerik, mert az innen kivont kollagén all a legkozelebb
az emberi kollagén szerkezetéhez. A tengeri kollagén mas
allati és novényi kollagénekkel 6sszehasonlitva tobb hasz-
nos aminosavat tartalmaz, konnyebben szivédik fel, és
jobb a hidratald és bérfiatalitd hatdsa.

E-vitamin (tokoferol-acetat). Védi a bért a szabadgyokok

karos hatasa ellen, megel6zi a bér korai 6regedését és a
rancok képzédését, segit megdrizni a bér rugalmassagat
és elasztikussagat.

A-vitamin (retinil-palmitat). Nagyhatdsu, oregedést gatld
vitamin, segiti a bérsejtek megujulasat, serkenti a kollagén
képzddését a hamszovetben, lassitja a bér Gregedését.
C-vitamin (3-0-etil-aszkorbinsav). Az aszkorbinsav ki-
I6ndsen stabil médosulata, amely konnyen szivodik fel a
bérben. Természetesebbé teszi az arcszint, noveli a bér
rugalmassagat, gyorsitja a kollagén képzédéseét.

Acai bogyé. Dél-Amerikabol szarmazo sokféle vitamint
és nagy mennyiségl természetes antioxidanst tartalmazoé
novény, amit a szépség és ifjusag bogydjanak is hivnak.
Antioxidéns-tartalmanal fogva csokkenti az UV sugdrzas
karos hatasait, ezzel gatolja a bér korai 6regedését, fel-
gyorsitja a bérmegujulas folyamatat. Az Acai bogyo gyu-
molcshusa kivaloan taplalja, hidratalja és puhitja a bort.
Természetes aloelevél-lé. A fiatalitd hatdsarol ismert
csodanoveény, serkenti a sajat kollagén képzédéseét, hidra-
télja és feszessé teszi, fert6tleniti és felfrissiti a bért, védel-
met nyujt az UV-sugarzas ellen.

Jojoba olaj. A kollagénhez hasonld szerkezet(, nagy
mennyiségl aminosavat tartalmazo novényi viasz. Nem
tomiti el a pérusokat, gyorsan felszivédva hatékony vé-
dégatat képez.

Algakivonat. Gazdag mikroelem- és tdpanyagforras,
tobbek kozott sziliciumot, peptideket, poliszaharidokat,
tartalmaz, gatolja a bér id6 el6tti oregedését, javitja a bor
elasztikussagat és ténusat, hidratdlja, és fiatalitja a bért.
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Emu Oil

Emu olaj

Kod: 5710 Kiszerelés — 50 ml

Osszetevdk:

+ Emu (Dromiceius noveahollandia) olaj (99,7%),
+ rozmaring (Rosmarinus Officinalis) levél olaj,

+ tokoferil-acetat,

+ limonén,

+ linalol

Ausztralia &slakoi fedezték fel elséként az emu olaj
gyogyitd tulajdonsagait. A legenda szerint az ausztral
6slakosok évszazadokon keresztil mindenre j6 csoda-
szerként hasznalték az emu olajat egy sor kellemetlen-
ség, példaul sérulések, égési sebek, rovarcsipés, izlleti
fajdalom, bérbetegségek kezelésére. Az emu olaj egy
rendkivil koncentrdlt termék, amit extraktumként (kivo-
natként), frakcionaldssal dllitanak el6. Gyorsan beszivo-
dik a bérbe anélkil, hogy zsirfoltot hagyna.

Az emu olaj gyulladasgatlo és hidratalo tulajdonsagai an-
nak Osszetételével magyarazhatdak, amely 70% telitetlen
- azaz rendkivUl aktiv - zsirsavat tartalmaz.

Az emu olaj gazdag az izom- és izileti fajdalmak ese-
tén jotékony hatasarol ismert a-linolénsavban, valamint
olajsavban, amelynek helyi gyulladasgatld hatdasa van. A
linolénsav prosztaglandinjai csokkentik az 6démat és a
merevséget az izlileti mozgasok korlatozottsaga esetén,
féjdalomcsillapité hatdsuk van (kilondsen a fellleti séri-
lések esetén) és megszintetik a fokozott fizikai eréfeszi-
tés okozta izomfesziiltséget.

Az emu olaj természetes és hatékony, bioldgiailag foko-
zottan aktiv hidratdld szer. Az Gsszetételében levé olaj-
savnak koszonhetéen csodalatos médon képes gyorsan
behatolni a bér mélyrétegeibe. Rendkivil kedvezden hat
a bdrre, egész napra biztositja hidrataldsat, igy idedlis
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alkotéeleme a széraz bér apolasara kifejlesztett termék-
csaladnak.

Az emu olaj ugyanakkor hasznos szer problémas arcbér
esetén. Rendszerint barmely zsiradékot tartalmazo szép-
ségapolasi termeék egyik hidnyossaga az, hogy elzarja a
pérusokat, ami pattandsok megjelenéséhez vezet. Az
emu olaj nem zdrja el a poérusokat és igy nem okoz patta-
ndsokat, serkenti a bér regeneralddasat ekcémak esetén.

Az ekcémas betegeknél gyakran alakul ki intolerancia
a kozmetikumokkal szemben. A hidratald szerek nagy
tobbsége fokozza a bér irritacidjat. Az emu olaj nem irri-
talja az ekcémas bdrt, sét javitja annak allapotat.

Nyugtatd hatdsa van, csokkenti a viszketést és megakada-
lyozza a keloid szovet képzését, ami a szovetek gyorsabb
és intenzivebb gyogyuldsdhoz vezet, kevesebb fajdalom
mellett. Alkalmazhaté a bérképzés kezdeti szakaszaban
levd sebekre, mivel az emu olajnak bakteriosztatikus tu-
lajdonsdgai vannak, igy megakadalyozza a kiilonféle bak-
tériumok elszaporoddsat a sebben. Megfigyelték, hogy
emu olaj hasznalataval a mdtét utani varratok és az égési
sebek hegesedése sokkal gyorsabban torténik.

Jol kombinalhatd egyéb szépségapolasi termékekkel,
nem tartalmaz allergéneket, szagtalan és gazdasagos a
hasznalata, mar kis mennyiségu olaj alkalmazasa is lat-
vanyos hatdst eredményez.



Emu Oil with Tea Tree Oil

Emu olaj teafaolajjal Bérbalzsam

il
-

Kod: 91605 Kiszerelés — 15 ml

Osszetevdk:

- Koromwvirdg, olivaolaj,
- emuolaj,

+ édesmandula olaj,

- sdrgabarackmag

- olaj,

+ buzacsira olaj,

+ méhviasz,

+ E-vitamin,

- teafaolaj.

Nem véletlen, hogy a teafaolaj és E-vitamin adalékot tar-
talmazo, emu olaj alapu balzsamot egyes orszagoban
gyogyszernek tekintik. Fokozott ateresztéképességének
koszonhetéen az emu olaj a balzsam 0sszes alkotéele-
mét a bér mélyrétegeibe szallitja, igy fokozza ezek joté-
kony hatasat.

A nagy gondossaggal kivalasztott osszetétele javitja a
helyi vérkeringést, lazitja az izmokat, hozzajarul a sebek
hegesedéséhez, a bér regenerédlédasahoz, a fajdalom
megszilintetéséhez serkenti a kilonféle eredetl (ho,
vegyszer, nap dltal okozott) égési sebek gyogyuldsat.
A balzsam hosszutavu hasznalata segit normalizalni a
zsirmirigyek kivalaszté tevékenységét, javitja a bér szer-
kezetét és allapotat. A kozmetikai iparban természetes
gyulladasgatiokeént, fertétlenité- és hegképzd szerként
hasznalt teafaolajnak és a koromviragnak koszonheten
a balzsamnak jotékony hatasa van a béron megjelend
irritaciok és gyulladasos folyamatok esetén. A teafaolaj
gyogyité olaj. Ausztrélia 6slakoi mar a legrégibb idék ota
ismerték a teafa tulajdonsdgait, a novény leveleit sebgyo-
gyitasra hasznaltak.

A teafaolajnak baktériumolé, immunstimulator, viruso-
|6 hatdsa van. Tulajdonsagainak kdszonhetéen idedlis

szer égési sebekre, vagasokra, rovarcsipésre, aknére,
herpeszre. Ezeken kivil a faradtsagérzet ellenszere, 13-
gyito és taplald hatasa van a bdérre, noveli a hajszalerek
falanak rugalmassagat, optimalizalja a hajszaleres kerin-
gést, megsziinteti az 6démat és a felszini visszereket.

A balzsam Osszetételében levé méhviasz képes jol fel-
szivédni a bérbe, igy sima, barsonyos hatast kdlcsonoz
neki. A méhviasznak a bérben levé zsirok egyes alko-
téelemeihez kozeldlld szerkezete révén jotékony hatasa
van a bérre. Hozzdjarul egy véddéréteg képzéséhez a bor
felszinén, igy megakadalyozzdk annak kiszaradasat.
Magas A-vitamin és karotenoid tartalma jétékonyan hat
hamsejtek regeneralodasara. A szépség vitaminjanak is
nevezett E-vitamin 0sszetett hatast biztosit: védi a bért a
szabadgyokok hatasa ellen, megelézi a korai 6regedést
és a rancok kialakulasat, biztositja az oxigén-ellatast és
hidratélja a bért, igy revitalizald frissességet és rugal-
massagot kdlcsonoz neki. A kilonféle magok olaja (man-
dula és sérgabarack) és a buzacsira olaj tobbszorosen
telitetlen zsirsavak, asvanyi anyagok, vitaminok és egyéb
jotékony anyagok forrasa, amelyek az emu olajjal kombi-
nalva enyhitik az irritaciot és a gyulladast, mikdzben cso-
dalatos bérpuhito, hidratalo és regenerald hatdsuk van.
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Cool Relief

Cool Relief melegité hatasu kendcs

2 428 O

Kod: 91645 Kiszerelés — 120 g

Osszetevdk:

Viz, mentol, kamfor, emu olaj, cetearil-alkohol, dicetil-
foszfat, cetet-10-foszfat, viasz,  glicerin-sztearat,
sztearinsav, metil-szulfonil- metdn (MSM), rizsolaj,
glukozamin-szulfat, fenoxietanol, trietanolamin, karbomer,
eukaliptuszolaj, borsmentaolaj, mezei mentaolaj,
szegfliolaj, tomjénfa (boswellia) és homoktovis kivonat

Ha energikus és szeret allandéan mozgasban lenni; ha
aktiv életet és dinamikus pihenést valaszt fliggetlendl a
kellemetlen helyzetektdl, amelyeket az élet néha tartogat
szamunkra; léteznek hatékony mddszerek az optimalis
egészségi allapot megbrzésére!

Izomhtzodas, sériilés, az ideggyok gyulladdsok (radicu-
litis) akutizaléddsa, osteochondrosis, kilonféle izomfaj-
dalmak (myalgia), izlleti problémak esetén megbizhatd
segitség a Cool Relief, amely felmelegiti izmait, igy meg-
sziinteti a fajdalmat és az izmok merevségét. Ennek a
ken6csnek, amelyet kifejezetten a gyors és hatékony se-
gitség érdekében allitottak el6, erés fajdalomcesillapito és
gyulladascsokkentd hatasa van, serkenti az anyagcsere
folyamatokat, igy javitja a mozgasszervek mobilitasat.
Zsiros alapjanak (természetes emu zsir) kdszénhetéen
- ami a hatdéanyagok magas foku biohasznosuldsat teszi
lehetévé az érintett szovetekben - képes behatolni a bér
mélyrétegeibe.

A krém 6sszetevdinek hatdsa:

A kamfor javitja a vérkeringést és helyileg melegité és to-
nizalo hatasa van, normalizalja a vérerek tonusat, lazitja
az izomzatot és enyhiti a fajdalomérzetet. A mentol, mi-
kozben ingerli az izmokban levd idegvégzddéseket, biz-
tositja a fajdalom enyhitését és enyhén his érzetet kelt,
igy hozzajarul a kilsé vénakban a vér visszaaramlasahoz
és nyugtatja a fajdalmas pontot. Az izom- és izileti fajdal-
mak esetén gyulladascsokkentd hatasarol ismert emu
zsir csokkenti a gyulladasi gocot, az iziiletek duzzanatat
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€s merevségét, megszlnteti az izmok tulterheltségét. Az
MSM aktivan vesz részt a kollagén és keratin — a koté-
szovet és porcszovet alapvetd szerkezeti elemei, amelyek
megdrzik az iziletek rugalmassagat és mozgékonysagat
- képzésében, megszlinteti az oxidativ folyamatok okozta
gyulladast és hozzajarul a karosult sejtek regeneralodasa-
hoz és a porcok, inszalagok Uj sejtjeinek novekedéséhez.
A gliikozamin-szulfat az izlleten bellli folyadék f& alkotoe-
leme, amely biztositja az izlletek olajozasat, csokkenti a
porcok surlédasat és kopasat, serkenti a kondroitin terme-
lést a csont- és porcszovet megerdsitése érdekében. Az
izlleti porchan helyredllitia az enzimes folyamatokat, igy
biztositja a porc épségét és tartossagat, mikozben meg-
akadalyozza a szovetek karosodasat és a gyulladasos
reakciokat. A tomjénfa (boswellia) gyanta kivonatnak gyul-
laddsgatld hatasa van, hozzajarul az izlletek gyogyulasa-
hoz, javitja a hajszéleres vérkeringést. A tomjénfét (Bos-
wellia) gyulladds elleni harcosnak is nevezik. Hatéanyagai
(a boswellinsavak) lassitjdk a gyulladasos folyamatokat a
kotészovetben, csokkentik az izlletek duzzadasat, erdsitik
a vérereket és hozzajarulnak a karosult vérerek feléptilé-
séhez. A homoktovis kivonat a bér felszinén serkenti az
anyagcsere folyamatokat, noveli a bér vitdlis tonusat,
mivel bioldgiailag aktiv hatéanyagok egyedulélld keve-
réke és az egyik leggazdagabb A- C- és E-vitamin forras.
Kortultekintéen kialakitott 0sszetételének koszonhetéen a
Cool Relief lagyan és biztosan hat: kezdetben h(siti a fajo
pontot, igy enyhiti a fajdalmat, majd kellemesen és hosszu
idére felmelegiti a fajo teriletet, igy a fajdalom biztosan
megszUnik.



Coralbrite

Coralbrite fogkréem, Coral Apatite®-tal

L

Kod: 5720 Kiszerelés — 80 g tubus

Coralbrite fogkrém korall-hidroxiapatittal:

+ Alaposan megtisztitja a fogakat a lepedéktdl;

+ Csokkenti a demineralizaciot;

- Javitja a fogzomanc remineralizaciojat;

+ Csokkenti a fogak érzékenységét;

+ Fényesiti és ragyogova teszi a fogzomancot;

+ Megeldzi a fogszuvasodast;

- Felfrissit és megakadalyozza a kellemetlen leheletet.

Osszetevdk:

Viz, kalcium-karbonat, glicerin, szorbit, hidroxiapatit (Coral
Apatite®), celluléz gumi, japan borsmentaolaj, Sekken
Soji szappanbazis, kdkuszolajbazis, fenoxietanol, natrium-
citrat, karragén, allantoin, hagymakivonat, mastix pisztacia.

A japan Coralbrite fogkrém nemcsak a szajhigiéniai ter-
mékek, hanem a hidroxiapatitot tartalmazoé fogkrémek
kozott is Uj szo. Mert ez a vilag egyik elsé fogkrémie,
amely korall alapu hidroxiapatitot tartalmaz - egy ter-
mészetes dsvanyi anyagforrdst. A paszta dsszetevdinek
99,7%-a természetes asvanyi anyagokbdl, novényekbdl,
gyumolcsokbdél, algakbol, sét zoldségekbdl szarmazik.
A Coralbrite fogkrém a japan menta frissité aromajaval
nemcsak tokéletesen tisztit, hanem megérzi, helyredllitja
a fogzomancot és megel6zi a szuvasodast.

A hatéanyagok hatdsa

A kalcium-hidroxiapatit a fogak és a csontok alapveté
Osszetevdje (a fogzomanc 75%-ban hidroxiapatitbdl all).
A Coral Apatite® hidroxiapatitot, mint a Coralbrite fogk-
rém alapanyagat, a japan Yonaguni szigetrél szarmazo
természetes megkdvesedett korallbdl (Fossil Coral) nye-

rik. A korall apatit értékes és ritka eréforras a vilagon,
és nemcsak kalcium és foszfor, hanem szdmos mas
dsvanyi anyag (tobb mint 70) forrdsa is, amelyek 10 000
évvel ezel6tt az 6si tengervizben oldédtak fel. Porozus
szerkezetének koszonhetéen a korall szorbensként mu-
kodik, igy jobban eltavolitja a lepedéket és fehériti a fog-
zomancot.

A természetes kalcium nemcsak kalciumionokat biz-
tosit, hanem hozzdjarul a szdjban a Iugos pH érték
fenntardsahoz (a paszta pH-értéke 10), ami csokkenti a
demineralizaciot és meghosszabbitja a hidroxiapatit re-
generald hatasat.

A hagymakivonat és az allantoin enyhiti az irritaciokat és
gyulladasokat, valamint el6segiti a gyodgyulast, akarcsak
az egyedulallo pisztacia masztika. A japan borsmenta-
olajjal egyttt ez a novényi komplexum kellemesen frissi-
16 izt és illatot biztosit.
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Silver Gel

Silver Gel

Kod: 91637 Kiszerelés — 44 ml

A Silver Gel jotékony hatdsu:

. égési sebek, sérilések, trofikus fekélyek, aranyér;

. bérbetegségek (pikkelysémaor (psoriasis), allergids
dermatitisek, ekcémak);

. virusos és bakteridlis léguti megbetegedések
(influenza, mandulagyulladas, akut virusos léguti
fert6zések) esetén.

Osszetevdk:

24 ppm ezUst, viz, carbopol, trietanol-amin.

Az ezustkolloid alapu Silver Gel fertétlenitd, baktériumaols,
gyulladasgatld szer. A termék gél formatuma biztositja az
eziist nagyfoku biohasznosulasat a karosult szovetekben.

Az ezlst gatolja egyes specifikus - szamos baktérium (kb.
650 tipus), virus, gomba anyagcseréjében részt vevé - enzi-
mek muUkodését. A fertézétt sejtbe jutva az ezlst gatolja a
patogén baktérium légzé funkciodjt, ennek kovetkeztében
megakadalyozza a tapanyagok eljutasat az adott baktérium
felé. Ez a hatas a beteg sejtek elpusztulasahoz vezet anélkdl,
hogy karositana az egészséges sejteket.

Silver Max Care

eonaliub
Sibver-Max
Carn
l._-l

A Silver-Max Care terméket ezist-kolloid (ezlst viz)
alapjan allitjak el6 és az arcbér mindennapi tisztitasara
hasznalhaté. A gyartasi technoldgia lehetévé teszi az
ezlst részecskék teljes feloldoddsat a vizben, igy azok
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Az ezist gyulladasgatld tulajdonsagai akkor nyilvanulnak
meg, amikor kapcsolatba Iép a karosult szovetekkel. A seb-
be jutva az ezlist megkoti a szovetekben levé fehérjéket és
véddréteget képez, beburkolja az idegvégzddéseket, meg-
szlinteti az irritaciot. Az ezlst hatasara a seb megtisztul az
elhalt sejtektdl, a patoldgids folyamat ledll és felgyorsul a
gyogyulasi folyamat.

Kiszerelés — 118 ml/236 mll

Osszetevdk:

Viz, 10 ppm ezust

megakadalyozzak a patogén baktériumok szaporodasat
a bér felliletén. A bér tisztitasa ezzel az oldattal reggel és
este egészséges kulsét kolcsonoz az arcbdrnek és hoz-
zajarul annak hidrataldsahoz. A kozmetikusok a problé-
mas: aknés, eritémas, pattanasos bdr tisztitasara ajanl-
jak az ezist vizet. Az ezlst viznek fiatalitd hatdsa van,
csokkenti az irritaciot, megelézi a bér kiszaradasat és
hamlasat, fokozza a tonusat, aktivalja a sejtregeneralo-
dast. A finom és érzékeny bér szamara rendkivil haszno-
sak az ezlst vizes furdék, maszkok, arclemosd szerek. A
agyagbol, zoldségbdl, gyimolcsbdl, erdei gytimolesbdl,
joghurtbol, élesztébdl és egyéb természetes anyagbdl
készitett maszkokhoz és pakoldsokhoz ajanlott egy fél
kavéskanal Silver-Max Care oldatot adagolni a pozitiv ha-
tas fokozasanak érdekében.



Tea Tree Oil

Kozmetikai teafaolaj

Kod: 5701

Kiszerelés — 30 ml

Osszetevok:

100% tisztitott ausztral teafa (Melaleuca alternifolia) olaj.

Kitling lazitd hatasu, fokozza a tonust és az immunitast.
A teafaolajat nem a tealevélbdl, hanem a Melaleuca
cserje kis leveleibdl vonjak ki. Ez a cserje Malajzidban
és Délkelet-Azsidban né. Az olaj alapui oldat nagyon kon-
centralt, igy kizardlag kulséleg lehet hasznalni. Annak
ellenére, hogy az olaj kizarolag kilséleg valé hasznalatra
készlilt, be kell tartanunk a biztonsagi intézkedéseket, f6-
ként érzékeny bér esetén.

A teafaolaj tulajdonsagai tobb tanulmany targyat képez-
ték a XX. szazad elején, a modern tudomany szazada-
ban. Ezek a kutatasok megallapitotték, hogy antiszep-
tikus hatas tekintetében az olaj 100-szor erésebb, mint
a karbolsav, mikozben az ember szamara artalmatlan.
1937-ben felfedezték egy masik csoddlatos tulajdonsa-
gat ennek az olajnak, éspedig szinergikus képességét:
VEr és egyéb szerves anyagok jelenlétében antiszeptikus
hatdsa 10-20%-kal né.

Jelenleg a teafaolajat széles spektrumd fertétlenitészer-
ként hasznaljak. A novényt tanulmanyozé amerikai kuta-
tok szerint: ez az antiszeptikum, amelynek baktériumalé,
gombaold és gyulladasgatlé tulajdonsagai vannak, ké-
pes legydzni gyakorlatilag barmely betegséget — kezdve
a fejb6r trichophytiatol, egészen a labujj kormeinek gom-
bds fert6zéséig. Az olaj 50 aktiv 6sszetevd (mono-terpé-
nek, di-terpének, cineol, viridifloren, B-terpineol, L-terpi-
neol) természetesen kiegyensulyozott keveréke, amely
hatdanyagok biztositjak bérgyogyitd hatasat.

A teafaolaj hatékony a bér akut és kronikus megbetegedé-
sei esetén. Regenerald hatdsa van, megszlnteti az irritaci-

ot, 6démat, viszketést (pruritus), bérpirt, gennyes kititése-
ket. A kozmetikaban a zsiros bér rendszeres napi apoldsara
hasznaljak, valamint korpa, hajhullas, szemolcsok esetén.

A teafaolaj képes beszivodni a bérbe és ez a képessége
lehetévé teszi, hogy egyidejlileg hasson a bér fellletén,
intradermadlisan (a b&r mélyrétegeiben), illetve molekula-
ris-sejt szinten (minden egyes éI¢ sejt belsejében).

Ez az olaj pdtolhatatlan a bér megbetegedései: pikkely-
somor (psoriasis), allergids dermatitis, ekcémak, otvar,
fejtet(i, rovarcsipés esetén. Erdekes és talan kevésbé
kozismert tény, hogy a teafaolaj csak a patoldgidsan mo-
dosult bérfellletekre hat, ahol javitja a sejtek novését és
megujulasat. Még abban az esetben is, ha a bdr parazi-
tak (tetd, riih,) nyoman kdrosult, ennek az olajnak a hasz-
nalata hosszu idére biztosit jotékony hatast.

A teafaolajnak a bér karosult részeire kifejtett hatasanak
koszonhetéen az olajat sikerrel hasznaljak az izmok, izi-
letek kilonféle traumai, hizoddsok, vagasok, zuzédasok,
égési sebek esetén. Nagyon hatékonyan sziinteti meg a
fajdalmat, fert6tleniti a sériilés helyét és hozzajarul a se-
bek — féként a gennyes sebek — hegesedéséhez. Ezen
tulmenden, a teafaolaj meggatolja a kilonféle mikroor-
ganizmusok, baktériumok, gombak novekedését és ter-
jedését, igy baktériumold, gombadlé hatasa van.

Mindezeken tul egy meleg fiirdé néhdny csepp teafaolajjal
kitliné lazité hatasu, fokozza a ténust és az immunitast.
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Sunny Glow Lip Balm

Sunny Glow ajakbalzsam recommend to add here SPF 30

coralcluly

Sunny Qlow
Lip Balm
30

Kod: 5721 Kiszerelés — 4,6 g stick,

Sunny Glow Lip Balm:

+ hidratal és puhit: megérzi az ajak bérének természetes
szépségét és rugalmassagat

+ bérnyugtatd: megakadalyozza a kiszaradast, és
elésegiti az ajakbdr regeneralddasat.

+ UV védelem: csokkenti a leégés- és a béridé eldtti
oregedésének kockazatat.

Osszetevék (INCI):

C12-15 Alkyl Benzoate, Ricinus Communis Sead oil,
Dibutyl Adipate, Cera Alba, Diethylamino Hydroxybenzoyl
Hexyl Benzoate, Candelilla Cera, Hydrogenated Coconut
0Oil, Copernicia Cerifera Cera, Ethylhexil Triazon,
Bis-Ethylhexyloxyphenol Methoxyphenyl Triazine,
Butyrospermum Parkii Butter, Hippophae Rhamnoidees
Fruit oil, Tocopherol, Bisabolol.

Sunny Glow Lip Balm— tokéletes megoldas ajkaid minden-
napi apoldsara és védelmére. Az értékes homoktovis- és
sheavajjal gazdagitott vizallo balzsam intenziven taplalja
és hidratalja az ajkakat, megel&zve a hamlast és kiszara-
dast. A természetes viasz véddéréteget hoz létre, amely
puhava és rugalmassa teszi ajkaid. A magas fényvédé
faktorral SPF 30 ellatott ajakbalzsam védelmet nyujt az
UVA és UVB sugarzas ellen anélkil, hogy fehér réteget
hagyna maga utan.

A hatéanyagok hatdsa:

A sheavaj és a homoktovis olaj szinergikusan taplalja és
regeneralja az ajkak bérét. A sheavaj mélyen hidratal-
ja és er6siti a bér védégatjat, mig az antioxiddnsokban
gazdag homoktovis olaj elésegiti a regeneralodast és
védelmet nyujt a kilsé tényezékkel szemben. Az olajok
meg6rzik a bér rugalmassagat és megakadalyozzdk a
béridé elbtti oregedését.

A méhviasz, a kandelillaviasz és a karnaubaviasz magas
szint( taplald és védé tulajdonsagokkal rendelkezik.

126 Boérdpolds, tisztalkoddas

Védéréteget képeznek az ajkakon, amely megakadalyoz-
za a nedvesség vesztést, igy biztositva az ajkak bérének
hosszantarto hidratalasat és puhitasat.

A kamillabél szarmazé bisabolol kivaloan nyugtatja a bért
és segit begyogyitani az ajkak apré repedéseit. Ez az 0sz-
szetevé seqit az ajakbdr irritaciojan is.

Az UV Bemotrizinol széles spektrumu szUré, amely meg-
védi az ajkakat az UVA és UVB sugarak karos hatdsaitol.
Segit megeldzni a bér fotd-cregedését és minimalizalja
a leégés kockazatat.

Az UV-sz(ir6 dietilamino-hidroxi-benzoil-hexil-benzoat to-
vabbi védelmet nyujt a mélyen behatold UVA-sugarakkal
szemben, amelyek felgyorsitjak a bér dregedését és el-
pusztitjak a kollagén- és elasztin rostok.

Az UV-sziir6 etilhexil-triazon megbizhatd védelmet nyujt
az UVB sugarakkal szemben, amelyek a leégés és a bér
felsé hamrétegének karosodasat okozzak.



Advanced Collagen Biocellulose facial mask

Advanced Collagen biocelluldz arcmaszk

Kod: 610105

Kiszerelés — 5 db 25 ml-es tasak

Osszetevok (INCI):

Aqua, Butylene Glycol, Pullulan, Erythritol, Glycerin, Betaine,
Hydrolyzed Collagen (MAXICOLLAGEN), PVP, Dipropylene
Glycol, 1,2-Hexanediol, Hydroxyacetophenone,
Polyglyceryl-10 Laurate, Sorbitan Caprylate, Xanthan Gum,
Ammonium  Acryloyldimethyltaurate/VP  Copolymer,
Lecithin, Sodium Hyaluronate, Hydrogenated Ethylhexyl
Olivate, Parfum, Polyglyceryl- 6 Stearate, Simmondsia
Chinensis Seed Qil, Limnanthes Alba (Meadowfoam) Seed
0Oil, Maris Aqua, Hydrogenated Olive Oil Unsaponifiables,
Polyglyceryl-6 Behenate, Caprylyl Glycol6 S-Octopus
Pentapeptide-1 Sp, Acetyl Hexapeptide-8.

Az Advanced Collagen biocelluléz arcmaszk segit kisimi-
tani a rancokat és javitani a bér rugalmassagat, fiatalitd
hatast biztositva. A biocellul6z alapnak kdszonhetéen a
maszk tokéletesen tapad a bérhoz, ,masodik bér” hatast
keltve, és maximalizélva a hatdanyagok bérbe vald beha-
toldsat. Ezdltal a maszk alkalmazdsa nemcsak kellemes,
hanem rendkivil hatékony is.

A hatéanyagok hatdsa:

A MAXICOLLAGEN kollagén tripeptidek, a HAPA-5 peptidek
és az argirelin aktivaljak a bér javitd folyamatait, serkentik
a kollagéntermelést és megelézik a rancok kialakulasat.
A biocelluléz nagy nedvességmegtartd képességgel ren-
delkezik, ami tovabb fokozza a maszk hidratalé és fiata-
lit¢ hatdsat.
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HYdI’O Boost Biocellulose facial mask

Hydro Boost Biocelluldz arcmaszk

Kiszerelés — 5 db 25 ml-es tasak

Osszetevok (INCI):

Aqua, Butylene Glycol, Glycerin, Panthenol, Caulerpa
Lentillifera Extract, Dipropylene Glycol, Halobacillus
Lysate Filtrate, Hydroxyacetophenone,1,2-Hexanediol,
Xylitylglucoside, Anhydroxylitol, Allantoin, Ammonium
Acryloyldimethyltaurate/VP Copolymer, Sorbitan
Caprylate, Xanthan Gum, Xylitol, Lecithin, Polyglyceryl-10
Laurate, Sodium Hyaluronate, Sodium PCA, Betaine,
Glucose, Sodium Polyglutamate, Ascophyllum Nodosum
Extract, Parfum, Maris Aqua, Sodium Lactate, Pentylene
Glycol, PCA, Sodium Hyaluronate Crosspolymer,
Hyaluronic Acid, Serine, Alanine, Glycine, Glutamic Acid,
Lysine Hydrochloride, Threonine, Arginine, Proline.

A Hydro Boost biocelluléz arcmaszk paratlan hidratalast
biztosit, kihasznalva az aktiv 0sszetevék erejét, hogy
mélyen taplalja és helyredllitsa a bér feszességét. A bio-
celluléz alap biztositja a tokéletes illeszkedést és az aktiv
osszetevok hatékony adagolasat.

A hatéanyagok hatdsa:

A 3D-hialuronsav  (natrium-hialuronat-keresztpolimer)
tobbszintd és hosszan tartd hidratalast biztosit azaltal,
hogy magahoz vonzza a nedvességet és magaba zarja
azt, ami jelentésen javitja a bér rugalmassagat.
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Az antioxidansokban gazdag tengeri moszat segit helyreal-
litani a boér barrier funkciojat és védelmet nyujt a kdros
kornyezeti hatasok ellen.

A Halobacillus baktériumbdl szarmazé metabiotikus ektoin
erésiti a bér mikrobiomjat, védelmet nyujt az allergének-
kel szemben.

A biocellul6z hasznalata nem véletlen: egyedulallo ned-
vességmegkots képességének koszonhetdéen fokozza
az 0sszes hatéanyag hatasat, igy a Hydro Boost idedlis
megoldas a gyors hidratalashoz és a hosszan tarto bér
komforthoz.



Skin qumony Biocellulose facial mask

Skin Harmony biocelluléz arcmaszk

Kiszerelés — 5 db 25 ml-es tasak

Osszetevok (INCI):

Aqua, Butylene Glycol, Glycerin, Sargassum Glaucescens

Extract, Trehalose, Alteromonas Ferment Extract,
Hydroxyacetophenone,  1,2-Hexanediol, Diglycerin,
Ammonium  Acryloyldimethyltaurate/VP  Copolymer,

Polyglyceryl-10 Laurate, Sorbitan Caprylate, Xanthan
Gum, Lecithin, Moringa Pterygosperma Seed Extract,
Lactic Acid, Potassium Hydroxide, Arginine, Lactobacillus
Ferment, Maris Aqua, Parfum, Limonene* Linalool*,
Spirulina Platensis Extract, Ceramide NP, Menthy! Lactate,
Menthol, Cholesterol, Stearic Acid, Caprylic/Capric
Triglyceride, Phytosphingosine, Oleic Acid, Hydrogenated
Lecithin, Caprylyl Glycol, Caprylhydroxamic Acid

*parfiim alkotorésze

A Skin Harmony biocellul6z arcmaszk aktivan regeneralja
és nyugtatja a bért a hatéanyagok erételjes hatdsanak
koszonhetéen. A maszk alapja a biocelluléz, amely nem-
csak tokéletes illeszkedést biztosit a bérhoz, hanem az
Osszetev6k maximalis behatolasat is a bér mély rétegeibe.

A hatéanyagok hatdsa:

A metabiotikumok és a ceramidok erésitik a b6r barrierjét,
védik a kornyezet negativ hatasaitél és megakadalyoz-
zak a nedvességvesztést.

A Moringa mag €s a tengeri moszat kivonatok kifejezett
antioxidans és méregtelenité hatdssal rendelkeznek,
tisztitjak, ugyanakkor taplaljak és revitalizaljak a bort,
javitjak annak texturajat és szinét. A biocelluléz bazis
meghosszabbitja az 6sszetevdk hatasat, hosszan tarto
komfortérzetet és frissességet biztositva.

A Skin Harmony Mask megnyugtatja a bdrt, enyhiti a
stresszt, eltavolitja a méreganyagokat, visszaadja a bér
egészségeét és ragyogasat.
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