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Munkahely!
problemak

Veszekedések
szeretteinkkel

Hataridok nyomasa

Aggaszto
vilagesemenyek

Megeéelhetéesi gondok

Belpolitikai kerdések
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STRESSZ VESZ KORBE MINKET

Stressz (angol stress szobdl «feszultseg, megterhelées, nyomas»)
a szervezet valasza egy negativ esemeényre, kulso
megnyilvanulasra.

Mertekkel, a stressz meg egészséges is. Példaul egy kritikus helyzet

kezelésehez a szervezetben megemelkedik az adrenalinszint. Aktivalja
a gondolkodasi folyamatokat es rovid tavon pozitiv hatassal van a

szervezetre.

A kronikus stressz azonban sulyosbithatja a megléevo egeszsegugyi
problemakat, és ujabbakat okozhat.

A stressz hatasai negativan befolyasoljak az izom-, legz06-, sziv- és
érrendszeri, ideg-, emesztési es reproduktiv rendszereket.

SAFRINO
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STRESSZ MELLE TARSUL

SAFRINO

Hangulatvaltozas Emesztesi zavar

Szorongas, depresszio, ingerlekenyseg Az ’emesztorendszerl mukogje_s
elvalaszthatatlanul kapcsolodik az

idegrendszerhez, es erzékenyen
reagal a mentalis allapotra.

Alvas zavar - , Csokkent nemi vagy
Egy ember atlagosan eletének kb. s-at Megfigyelések szerint nOknel es
alvassal tolti, vagy azzal, hogy probal

ferflaknal egyarant.
elaludni.
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A NOK ERZEKENYEBBEN ELIK MEG A
STRESSZT

) 75% ) 40%

Premenstruacids szindroma  Klimax

A nék tobb mint 75%-at zavarjak A menopauza elotti nok 40%-a tapasztal
valamilyen szexualis diszfunkcio

(HSDD)** tunetet

az erzelmi valtozasok a PMS alatt*®

69 * https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3634788/
SAFRINO **https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5994393/
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https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5994393/

SAFRANY

TERMESZETES ES BIZTONSAGOS TAMOGATAS
A SZERVEZET SZAMARA A STRESSZ ELLEN*

A nyugalom receptje
oseinktol

Az okori perzsak safranyviraggal
boritottak agyukat, hoy enyhitsek
a melankolia tuneteltt, illetve
safranyviragot hasznaltak a

furdokben es gyogyfurdokben.

SAFRINO

Draga,
termeszetes
osszetevo

1 kilogram safranyhoz
150 000 — 220 000 virag
begyujtese szukseges.
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https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/26468457/

MIERT SZERETJUK A SAFRANY KIVONATOT*

@ emeli a szerotinin "orom hormon"
szintjét
noveli a dopamin szintjet

SAFRINO

@

ellendrzi a kortizol eldallitasat

(szintje a stressz szintjének jelzoje)

stresszhelyzetben fenntartja a
normalis pulzusszamot

coralclub


https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fnut.2020.606124/full

SAFRINO — KOMPLEX
ANTISTRESSZ FORMULA

segit megtalalni az erzelmi
Safrany ~ egyensulyt
Kivonat* stresszes id6kben

0‘.« safrinside..

THINK POSITIVE

Mio-
Inozitol

. puha parnakent funkcional az

idegrendszer szamara

SAFRINO 69 *https://activinside.com/safrinside/
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https://activinside.com/safrinside/

SAFR’INSIDE™ —
PREMIUM
SAFRANY KIVONAT

A safrany aktiv osszetevoit kiméletesen
vonjak ki a szabadalmaztatott Tech'care
Extraction™ technologiaval

Franciaorszagban®.

Ez a technologia megorzi a maximalis
szamu safromotifot (a safrany aktiv

osszetevoit) és azok ertekes tulajdonsagait.

SAFRINO 69 *https://online.flippingbook.com/view/598519/31/

Tech'care
_ Exraction |

|

O;s safrinside..

THINK POSITIVE

A Sargol fajta kivalé min6segu
iIrani safranyan alapul, amely

gazdag szafromotivumokban.

Minden egyes safrany szallitmany
minosegeét szigoruan ellenorzik.

A legmagasabb koncentracioju
szabadalmaztatott
safranykivonat, erzelmi
egyensulyt eloseqito

hatoanyagokkal.
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https://online.flippingbook.com/view/598519/31/

69 *https://pubmed.ncbi.nlm.nih.qgov/33598475/ ***https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/18271889/
SAFRINO **https://pubmed.nchi.nlm.nih.qgov/33925432/ ***hitps://pubmed.ncbi.nim.nih.qov/33457343/



https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33598475/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33925432/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/18271889/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33457343/

KUTATASOKKAL ALATAMASZTOTT
HATEKONYSAG

® Kutatas 1*:
2 honapos periodusban, napi 30 mg sztandardizalt safranykivonat szedése soran
a vizsgalatban résztvevok hangulata es tarsas kapcsolatai jelentosen

javultak.

® Kutatas 2**:

2 hetig tarto 30 mg Safr'inside™ szedeése utan
a résztvevok tobb mint 77%-a boldogabbnak és optimistabbnak érezte

magat,
a resztvevok mintegy 70%-a jobb érzelmi allapotrol szamolt be, es
az alanyok tobb mint 2/3-a nyugodtabbnak és pihentebbnek erezte magat.

69 *https://pubmed.ncbi.nlm.nih.qov/33598475/

SAFRINO **http://safrinside.com/wp-content/uploads/2019/06/BR-01-A3_Brochure_Safrinside V05.pdf
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https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33598475/
http://safrinside.com/wp-content/uploads/2019/06/BR-01-A3_Brochure_SafrInside_V05.pdf

SAFR'INSIDE™ 2017-BEN JEGYEZTEK BE,
ES SZERZETT ELISMEREST EUROPABAN ES AZSIABAN

A verseny dontose:

Nutralngredients Awards Nutralngredients Awards
2018 Azsia 2021 Eurépa
Tanusitvanyok:
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A SAFRINO FORMULA
MIO-INOZITOLBAN* GAZDAG

Stimulalja az agyi funkciokat Fokozza a koncentraciot,

fokuszalast

Segit csokkenteni a szorongast es az Javitja a bér és a haj egészségét

ingerlekenyseget

69 *https://www.nature.com/articles/npp201557 *https://www.hindawi.com/journals/ije/2016/9132052/ corqlclub


https://www.nature.com/articles/npp201557
https://www.hindawi.com/journals/ije/2016/9132052/

MIO-INOZITOL

INOZITOL
AKTIV

SZERVEZET
KONNYEDEN

FORMAJA B HASZNOSITJA

SAFRINO coralclub



HATOANYAG TARTALOM
1 KAPSZULA SAFRINO-BAN:

e Mio-Iinozitol 350 mg

e Safrany virag kivonat (Crocus

sativus L.) Safr'inside e

o CINK 2.3 mg
(kapszula osszetevoje)

30 kapszulat tartalmazo kiszereles,
30 napos hasznalatra
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SAFRINO
MINDENKINEK, AKI:

Allandé stressznek van

kitéve
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Gyakran szorong eés

depressziora hajlamos

Alvas-zavarral kuzd
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Safrino




SAFRINO

(@) Erzelmi egyensuly
stressz helyzetben is

(@) Prémium safrany kivonat
+ aktiv Inozitol

(@) Biztonsagos antistressz formula,
termeszetesen

@ Az osszetevok hatékonysagat
kutatasok is alatamasztjak

SAFRINO coralclub



SAFRINO

Kod: 2184

Bonusz pont
Klubtag ar

Kisker. ar

SAFRINO

7590 F

9488 Ft

\
Dietary

Supplement

30 VEGETABLE CAPSULES







