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enzim a fehérjék, zsírok, 
szénhidrátok és laktóz

problémamentes emésztéséhez
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Segít a tápanyagok felszívódásában
és emésztésében

Enzy-Prime
Enyhíti az étkezés utáni
kellemetlenséget

Alkalmas laktázhiány esetén

Támogatja az emésztést



Az étel lebontása
A komplex anyagokat (fehérjék, zsírok, 
szénhidrátok) egyszerű molekulákká 

(aminosavakká, glükózzá stb.) alakítják
át, amelyeket a szervezet könnyen felszív. 



Energia a szervezet
számára

Az enzimek segítik az étel lebontását olyan 
anyagokká, amelyekből a test energiát nyer –

a sejtek „üzemanyagát”

Enzimek szerepe az emésztésben



Diszkomfort
megelőzése

Amennyiben bizonyos ételek nem
emésztődnek meg megfelelően, azok
nehézséget, gázképződést és egyéb

kellemetlen tüneteket okozhatnak. 

Enzimek szerepe az emésztésben



Miért csökkenhet az enzimek
aktivitása?

1. Megzavarhatják az enzimek szintézisét és kiválasztását.
2. Kölcsönhatásba léphetnek az enzimekkel, gátolva azok
aktivitását.
3. Az életkor előrehaladtával az emésztőenzimek aktivitása 
csökkenhet, ami a szervezet természetes öregedési 
folyamatának része. Ennek következtében a tápanyagok 
felszívódása az ételekből is gyengül..

Emésztőrendszeri
betegségek és

rendellenességek 1

Életkor 3

Bizonyos
gyógyszerek

szedése 2



Miért csökkenhet az enzimek
aktivitása?

4. Az enzimek normális működéséhez vitaminokra és ásványi 
anyagokra van szükség. Ezek hiánya akadályozhatja az 
enzimek működését.
5. A nem kiegyensúlyozott étrend, különösen a magas 
zsír- és cukortartalmú ételek fogyasztása, az emésztőszervek 
működésének zavarához vezethet.

Nem kiegyensúlyozott 
táplálkozás 5

Vitamin- és 
ásványianyag-

hiány 4



Az enzimhiány 
lehetséges jelei

Nehézségérzet étkezés után

Puffadás és szélgörcsök

Rendellenességek a gyomor-bél traktus 
működésében

Étvágytalanság
Fáradtság, levertségérzet

Hányinger

Gyomorégés



Vegetáriánius
termék

Kiterjedt
enzimkomplex
a szénhidrátok
emésztéséhez 
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Kiegyensúlyozott, 

összetett 
enzimkészítmény legalább

enzimtípussal 
a kényelmes
emésztésért

A modern étrendhez
tervezve és igazítva



A fehérjék kényelmes
emésztéséhez
Enzimek egy csoportja, melyek a fehérjéket 
polipeptidekre és szabad aminosavakra 
bontják, ezzel javítva a tápanyagok 
felszívódását

proteázok



Azsírok kényelmes
emésztéséhez
Az Enzy-Prime lipáz enzim a zsírokat 
zsírsavakra és glicerinre bontja, melyek 
energiát adnak, erősítik a sejthártyákat, 
és segítik a zsírban oldódó vitaminok 
hasznosulását [1] .

lipáz



A szénhidrátok 
kényelmes 
emésztéséhez
A szénhidrátok megemésztése létfontosságú 
a glükóz előállításához, ami a sejtek 
fő energiaforrása, és fenntartja az agy 
és az izmok megfelelő működését. 

Az Enzy-Prime enzimkomplex jelentős 
mennyiségben tartalmaz enzimeket a jobb 
emésztés és a szénhidrátok felszívódásának 
támogatására.

alfa -galaktozidáz

pektináz

hemicelluláz

cellulóz

glükoamiláz

invertáz

amiláz



A tejtermékek 
kényelmes 
emésztéséhez

a felnőtteknek különböző mértékű 
laktázhiánnyal küzdhet, amely az 
ételintolerancia leggyakoribb formája [2] .

Akár 70%-a

laktáz



Az Enzy -Prime laktáz 
enzimet tartalmaz,
ami segít a laktózintoleranciában 
szenvedőknek a tejtermékek fogyasztása 
utáni kellemetlenségek csökkentésében.

Laktóz

Laktáz

Szőlőcukor

Galaktóz



Enzy-Prime

Proteáz 4.5
11 000 HUT

Alfa-amiláz
6 000 BAU

Laktáz
400 FCC

Alfa-galaktozidáz
175 GaLU

Proteáz 6.0
11 000 HUT

Glükoamiláz
13 AGU

Proteáz 3.0
500 HUT

Celluláz
25 CU

Lipáz
750 FIP

Hemicelluláz
8 HCU

Invertáz
100 SU

Pektináz
10 ENDO PGU

Összetétel 1 kapszulában



Az Enzy-Prime 
alkalmas:

Kísérletezés új, illetve 
egzotikus konyhák 
ízeivel

Késői vacsorákhoz
nehézségérzet
nélkül



Idősebbek számára
komplex
emésztőrendszer
támogatás részeként

Az Enzy-Prime 
alkalmas:

Utazásokhoz, 
nyaralásokhoz
és all-inclusive 
étkezéshez
 



Az Enzy-Prime 
alkalmas:

Azoknak, akik bizonyos ételek fogyasztása
után emésztési zavarokat és puffadást
tapasztalnak



Enzy -Prime 

Segít abban, hogy:

Javítsa a tápanyagok felszívódását

Csökkentse a kellemetlen érzést
evés után

Segítse a bélflóra egyensúlyának 
fenntartását

Visszaállítsa a szervezet 
természetes méregtelenítő 
folyamatait

más Coral Club termékekkel kombinálva
komplex támogatást nyújt az emésztéshez.



Enzy -Prime
És Quattrobiotic
Formula/Super-Flora

Dupla támogatás az emésztésnek.

Szinbiotikum (probiotikumok + prebiotikumok)
helyreállítja a mikroflóra egyensúlyát
és támogatja a bélrendszer egészségét.

Együttesen hozzájárulnak a kényelmes 
emésztéshez, a jobb tápanyagfelszívódáshoz, 
valamint az emésztőrendszer harmonikus 
működéséhez.



Enzy-Prime 
és Metastick

Az enzimek étkezés közben támogatják 
az emésztést. Az innovatív metabiotikum, 
a Metastick, azonnal fejti ki hatását, adaptációs 
időszak nélkül.

Nem tartalmaz élő baktériumokat, csupán 
aktív metabolitokat, amelyek készen állnak 
a feladatukra. Segítik a mikroflóra egészségét, 
javítják a bélperisztaltikát, és támogatják 
a tápanyagok felszívódását.

Ez a megoldás azoknak ideális, akik azonnali 
eredményt várnak el, késlekedés vagy várakozás 
nélkül.
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