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• a menstruációs ciklus változása

• hőhullámok, izzadás 

• vérnyomás emelkedés

• hangulatváltozás

• a libidó csökkenése

• álmatlanság

• álmosság / fáradtság

A MENOPAUZA 
TÜNETEI
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Enyhén érintett, napi 10-nél nem többször 
előforduló hőhullámokkal.

Mérsékelten érintett, napi 10-20 alkalommal 
jelentkező hőhullámok és alkalmi fejfájás 
jelentkezik.

Súlyos formájával néz szembe, naponta több mint 
20 alkalommal tapasztal hóhullámokat, szédülést 
és fejfájást.

16%

51%

33%

A MENOPAUZASZINDRÓMA A NŐK 40-60%-ÁT ÉRINTI

A menopauza számokban
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HELYETTESÍTŐ 
HORMONTERÁPIA

FITOÖSZTROGÉNEK



megakadályozzák a szív- és 
érrendszeri betegségek 
kialakulását

meggátolják a csontok 
kalciumvesztését

normalizálják a bőr anyagcsere 
folyamatait, így lassítják a bőr 
öregedését

jelentősen hozzájárulnak a 
nők közérzet-javulásához

FITOÖSZTROGÉNEK
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Szója termékek

Penészes sajtok

Babfélék

Gabona

Zöldségek

Növényi olajok

Fitoösztrogén
tartalmú
élelmiszerek
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Lifenol®
Komlótoboz-kivonat 

100 mg

β-alanin
Aminosav
400 mg

Lenmag kivonat 
30 mg

Sáfrány kivonat
20 mg

Aktív összetevők
PhytoMix for women



Lifenol ® –
Komlótoboz kivonat
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Béta-alanin
aminosav
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Lenmag–
Lignan komplex
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Sáfrány bibe
kivonat
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PhytoMix 
for Women
2173

KLUBTAG ÁR

KISKER . ÁR 7500 HUF

6000 HUF

BÓNUSZPONTOK 12
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Segít a 
menopauza

tünetek
enyhítésében


