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Az egeszseges bélmikrobiom alapveto fontossagu az
altalanos jolét es az egesz szervezet egéeszsege
szempontjabol

&

A bel, mint fo immunszerv A bel vedo funkcigja

A szervezet immunsejtjeinek mintegy 70-80%-a a A hamsejtek és a bélnyalkahartya

belben talalhatd, ami biztositja az els6 védelmi megakadalyozza a patogéenek es mereganyagok
vonalat a fert6zésekkel szemben bejutasat a véraramba

A bel' mikrobiota és az Immunitas - Kulcsszereplo a tapanyag felszivodasaban
A belmikrobiota edzi az iImmunrendszert a patogének Segit lebontani az dsszetett szénhidratokat
felismerésere, az egyensuly fenntartasara eés az és rostokat, amelyeket az émberi szervezet

autoimmun betegsegek megelozesere onalléan nem tud megemeészteni
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. A mikrobiom harmorrl‘aja —

>

\

a hangulat haernlaJa |

A szervezet szerotonlnjanak kb. 90%-a a
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belben termelodik . .

* Szabalyozza a perisztaltikat (a bel 6sszehuzodasait, ameL{(e A
¥y 9.
seqitik azJ étel megemeszteset) és reszt vesz a gyulladas es a

Immunvalasz kezeleseben |s a bélben l
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* Abelbdl szarmazo szerotonin nem jut be kozvetlenul.a\gylza( 'q

»
de a bolygodidegen es.mas EEWIET utvonalalaemkerQsztuP

befolyasolhatja a kozpﬂntl |d;grendszert . _“ 3 YN

-

A \ \ _— \
Ezérta szerotonmszmt valtozasa a bélben haté et az
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Mit tudunk
a bél mikrobiomjarol

ég 100 billid baktériumot tartalmaz

Tomege az agyhoz hasonlithato,

Of\ Kulonleges a hosszu eletl embereknek: csokkenti
5 a gyulladast és erdsiti az immunrendszert

% Minden emberé egyedi, akar az
ujjlenyomat: nincs ket egyforma
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A mikrobiom harmoniaja
a kiegyensulyozott életmodra epul

Rendszeres Valtozatos etrend*
testmozgas és elegendo rostbevitel
................... U~ S
___________________ @_____________________________________________________________@_________________
Stresszkezelési Az antibiotikumok
készsegek tudatos szedése

* Az elfogyasztott étel kdzvetlenil befolyasolja a mikrobidta osszetetelét, igy lelki allapotunkat is.
Az egészséges taplalkozas kulcsfontossagu lehet a mentalis allapot javitasaban 1
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Ha rendszeresen gondoskodunk
magunkrol, a mikrobiomunk
harmoniaban van

Az eletmod hirtelen valtozasa
emesztesi rendellenessegeket okozhat:
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A vilagstatisztika szerint minden
tizedik ember
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rendszeresen tapasztal emeésztési
zavarra utalo tineteket [2]
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Baktériumtorzsek probiotikus keveréke
+ Preblotikum* = Szinbiotikum
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fele probiotikus keverek bizonyitott

baktérium hatékonysaggal coralclub
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milliard 4 rétegl bevonat a I\
CFU ** mikroorganizmusok szallitasara es
védelmeére

* Cikoriagyokerbdl szarmazo inulin
** CFU — koloniakepz06 egyseg. Az ertek a mintaban levé mikroorganizmusok szamat mutatja, amelyek képesek szaporodni es
lathato koloniakat képezni
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A Quattrobiotic Formula

negy baktériumtorzset tartalmaz

Lactobacillus Bifidobacterium
johnsonil* lactis*
Lactobacillus Lactobacillus
plantarum* rhamnosus
1 2 milliard CFU *JPL934™ szabadalmaztatott

. probiotikus keverek
kapszulankent



JPL934 ™ szabadalmaztatott probiotikus keverek

Klinikailag bizonyitott hatekonysag

Egy kettés vak, placebo-kontrollos klinikai vizsgalatban a JPL934 ™ keveréket szedd csoport tagjainal 8 het hasznalat utan
jelentésen csokkentek a bélmikodési zavar tlinetei 12,

66,55% 62,71% ) 61,52%
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csoport ID-JPL934 csoport ID-JPL934 csoport ID-JPL934

Egy egereken vegzett in vivo vizsgalatban a keverék gyulladasgatlo hatast igazolt, valamint segitett csokkenteni a
vastagbélgyulladas tuneteit is 4]

Az ertekek a resztvevOk szubjektiv értékelesenek atlagat jelenitik meg egy 10 pontos skalan a vizsgalat 0. es 8. hetében. A
feltintetett szazalékos értékek a tlinetek sulyossaganak csdokkenesét jelentik a kiindulasi ertékhez kepest.
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A Lactobacillus johnsonii és a Bifidobacterium @
lactis egyuttes alkalmazasa -

hozzajarul az immunrendszer tamogatasahoz P! :

A randomizalt, kettds vak, placebo-kontrollos vizsgalatban 198, 18-25 év kdzotti ember vett részt. Az egyik csoport 12

héten at szedte a vizsgalt baktériumkeveréeket 5 g por formajaban, amely 1 milliard CFU-t tartalmazott minden "
baktériumtipSbol, mig a masik csoport placebét kapott.

A vizsgalat eredménye szerint: <
\ ' g
a felsé leguti | felsé leéguti
megbetegedések megbetegedéesek
_1d6tartama csokkent sulyossaga csokkent .

33% 34%:,



Alacsony siriseégu

A Lactobaclillus plantarum és a Bifidobacterium lactis torzsek

segitenek csokkenteni a ,rossz” koleszterin szintjet a verben, ami
csOkkenti a sziv- és errendszeri betegségek kockazatat

Bifidobacterium lactis

Randomizalt, vak, placebo-kontrollos vizsgalat
51 metabolikus szindromaval diagnosztizalt 18-60 éves ember (6

a vizsgalat
kezdetekor

O

(@)

-

=}

i)

o 45 nappal a vizsgalat
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S kezdetétdl szamitva

Lactobacillus plantarum

Randomizalt, placebo-kontrollos vizsgalat
49 kilonb6z6 sulyossagu hiperkoleszterinémiaban szenvedé 30-65 éves emberl’]

a vizsgalat

kezdetekor

6 héttel a vizsgalat
kezdetétdl szamitva

Alacsony sirlségu lipoprotein

szintje, mmol/l
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A Lactobacillus rhamnosus baktérium
harmas hatasa: -

Helyreallitas
Segitenek helyreallitani a bél karosodasat, ami

erositi a védo funkcioit

Gyulladas csdkkentd hatas
Segithet csokkenteni a gyulladast, fokozni az

iImmunvalaszt és megel6zni a kronikus
betegségek kialakulasat @

Veédelem
Jol tapadnak a bélfalakhoz és védéréteget képeznek, amely

megakadalyozza, hogy a patogén mikrobak behatoljanak a
szervezet belsejébe és betegséget okozzanak.
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A negyretegu bevonat

iInnovacio a probiotikumok szallitasaban

. By Véd a nedvesség ellen
Veéd a levegO ellen
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"""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""" SR N Véd az epesavak ellen
NOveli a gyomornedv hatasaival szembeni

ellenallast

Ez az innovacio biztositja és garantalja a probiotikumok tuléléset a gyomor savas
kornyezetében, valamint azok bejutasat a belbe



A negyretegu bevonattal boritott bakteriumok tulelesi aranya
lényegesen magasabb, mint a bevonat nélkuli torzseke*

A gyomorban A vékonybélben A vastagbelben

L. rhamnosus > 2.11-szer L. rhamnosus > 5.19 -szer

L. rhamnosus > 10.97 -szer
B. lactis > 2.56 -szer B. lactis > 6.54-szer

B. lactis > 14.97 -szer

*A gyarto sajat vizsgalata szerint
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A 4 retegu bevonat
elonyeil:

veédelem a negativ stabilitas a test bels6 a hatoanyagok kényelmes tarolas
kulsd tényezoktol kbrnyezetében pontos eljuttatasa a célhoz és hordozhatdsag



A Quattrobiotic Formula resze &

A természetben széles korben el
energiatartalekkeént tarolja. Az élel

-

Az emberi szervezetben hianyozn
taplalékul szolgéal a bél mikrof{ér
A<

Az inulin seqit:

©
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28 ..
normalizalni a glukoz- es a csOkkenteni
,rossz” koleszterin szintjét 1l etelek utani ve
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Magas koncentracio

1 2mi||iérd CFU

1 kapszulaban

A mikrobiom gondozasanak
uj szintje

Quattrobiotic
Formula

A bél védelmének 4 szintje
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K%ﬂkailag bizonyitott
hatékonysag, szabadalmaztatott
3 torzs kevereke JPL934 ™

4 rétegll bevonat — innovativ
technoldgia a probiotikumok
szallitdsara
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