B-Prime Direct

Dietary supplement

30 x 29 (0.07 02) STICK PACKS
NET WT. 60g (2.1 02)
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Forradalom az orvostudomanyban:
Hogyan ismerte meg a vilag a B-vitamino

A B-vitaminok torténete a 19. szazad végen a tengerészeket
sujto rejtelyes beri-beri betegseggel kezd6dott.

Takaki Kaneiro japan orvos felfedezte akkoriban, hogy az

egészséges emberek teljes rizst ettek, mig azok, akik tisztitott
rizst ettek, gyengélkedtek és idegrendszeri problémakb {'
szenvedtek.

Késobb Kazimierz Funk lengyel vegyesz izolalt egy |
betegsegmegel6z6 anyagot a rizskorpabal, es ,vitaminnak™ (a
latin vita - élet) nevezte el.
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A vitamin felfedezese
Bl (tlamin)

uj] kutatasoknak adott lenduletet, €s a kovetkez6
evtizedekben tovabbi kilenc B-vitamint talaltak.

Mindegyikrol bebizonyosodott, hogy fontos az
energia, az idegrendszer €s a bor egeszsege
szempontjabol.




«Nem hivatalos vitaminok»
B4 (kolin) es B3 (inoztol)

A tudosok figyelmiket az idegrendszer egeszséget es a normal sej
vitaminszer(l anyagokra is forditottak.
Ma mar gyakran szerepelnek a B-vitamin-komplexekben.
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:

kolin . INozitol

Megfelel6 Kognitiv funkciok Az inzulinszint
zsiranyagcsere  mukodeése szabalyozasa



A szervezetnek folyamatosan szuksége van B-
vitaminokra a harmonikus mukodeshez.

Gliik6z-anyagcserelt Zsiranyagcsere 1 Fehérje anyagcserelll
Immunrendszer@ Kognitiv funkciok [ Mikrobiéta-egyensuly 4]
Izom- és vazrendszer [° Antioxidans és Hormonok és neurotranszmitterek

gyulladascsokkentd hatasok [6:7] szintézise [8:9]
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Etrendlinkben a kdvetkez6 élelmiszerekkel segithetjiuk a B-vitamin szint javitasat:

04

( - 4
09 QQ‘& —

01. Napraforgémag 04. Mogyor6 07. M4] (B3)(B4)(B5)(B7)(BY)(B12)
02. Hajdina 05. Csiperkegomba 08. Hivelyesek (8B7)(88)(BY)
(B1)(B8) (83)(B5)(B7)(B8)

03. Zabpehely 06. Diofélek 09. Makréla
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Etrendlinkben a kdvetkez6 élelmiszerekkel segithetjiuk a B-vitamin szint javitasat:

10. Di6 13. Tojas ~ (@(ED(E)(ED) 16. Has EDED)
11. Spenot @CBQ) 14. Kagyl6 17. Lazac

. (B6 ) (B12) (B8 )
12. Edesburgonya 15. Hering 18. Citrusfélek
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amelyek megakadalyozzak, hogy az ételekbdl a teljes
vitamin mennyiseg beepuljon:

Vannak azonban olyan tenyezok, . .
d "R

t\i

-

®

Az alkohol zavarja a vitaminok felszivodasat, és felgyorsit ‘ ‘ ‘
szervezetbdl valo kiurulesét.

A gyors szénhidrattartalmu ételek - (pekaruk, gyorséttermi étele
édessegek) - arra 6sztonzik a szervezetet, hogy gyorsabban ‘

© W

hasznalja fel a vitamin készletét a szénhidratok emésztésére

A gabonafélek ipari feldolgozasa - a vitaminok
nagy reszét eltavolitja az élelmiszerekbal.

o
ogo
5

(\ A hOkezelés és az elelmiszerek hosszabb ideig tarto fé
</ tarolasa szintén a vitaminok elvesztéséhez vezet.
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A B-vitaminhiany a koral szakaszban
nem feltéetlenul eszreveheto.

Erdemes figyelni ezekre a tiinetekre:

Energiahiany és A sebek és borkiutesek Haj- és korom
alvaszavarok lassu gyogyulasa toredezese

________________________________________________________________________________________________________

Meggyenguilt Ingerlékenység, Szaraz bor és
Immunitas sSzorongas nyalkahartyak
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A vegetarianusok és veganok a leggyakrabban

erintettek a B-vitamin hianyban.

Azok szamara, akik nem fogyasztanak allati eredetl elelmiszereket, kulonosen fontos a B12-vitamin
szinfjenek ellenorzese, amely gyakorlatilag hianyzik a novenyi termékekbal.
A hiany hatekony potlasara etrendkiegeszitokkel lehet kiegésziteni a taplalkozast.



B-Prime Direct

Fejlett B-vitamin komplex
a legjobban hasznosulo formaban

a hatéekony kiegészitées es a szervezet atfo
tamogatasa érdekében.

B-Prime Direct

Dietary supplement

30 x 29 (0.07 0Z) STICK PACKS
NET WT 60g(2102)




EJJ beviteli forma a Coral Club termek’csaladban .
(azonnal oldodod por tasakban, kozvettnul a szajban hat
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Gyors oldddas
A por szinte azonnal hatni kezd, miutan a nyelvre kerult, mivel a

hatdbanyagok gyorsan felszivodnak a szajnyalkahartyan keresztul

B-Prime Direct
Dhe? o y g rwrmmt

Kényelmes alkalmazas
A terméket nem kell vizben feloldani; konnyebb lenyelni, mint a

tablettakat

Praktikus csomagolas
Tokéletes formatum az aktiv eletmodhoz - a kicsi €s konny(

tasak, ami barhova magaddal viheto.




10 B-vitamin, modern biohasznosulé formaban

o ~ — o
Tiamin-hidroklorid Riboflavin-5-foszfat
naz idegrendszer és a szénhidrat az energia anyagcseréhez és
anyagcsere tamogatasara az antioxidans vedelemhez
5 mg— 454%* 6 mg — 428%*

aktiv formaban**

* a Magyarorszagon ajanlott napi szukséglet szazalékos aranya

** olyan formaban, amelyet a szervezet azonnal fel tud hasznalni sajat sztiksegleteire, tovabbi keémiai atalakulasok nelkuil.

Nikotinamid

az egeszséges borert és a
normalis anyagcsereeéert

30 mg — 187%*

borpir mentes

coralclub

Kolin-citrat

az agymukodes es a
sejtmembranok

tamogatasara
100 mg — N/A*
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10 B-vitamin, modern biohasznosulé formaban

Kalcium-D-pantotenat Piridoxal-5-foszfat D-biotin
az anyagcsere €s a bor a feherje anyagcserehez es az az egeszseges hajert, borert es
egészsegeének javitasara idegrendszer tamogatasahoz koromert
10 mg — 167%™ 3,5 mg — 250%* 150 mcg — 300%*
aaktiv formaban aktiv formaban

*a Magyarorszagon ajanlott napi szukseglet szazalekos aranya
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10 B-vitamin, modern biohasznosulé formaban

® ® - - SR o
Kalcium-

MIO-INOZItol metiltetrahidrofolat Metilkobalamin

az idegi impulzusok atvitelére és a az er0s immunitasert, a sejtek metilalt forma a jobb felszivdodas érdekeben;

pszicho-érzelmi allapot javulasara megujulasaert es segit ndvelni az energiat es tamogatja az
regeneralodasaert idegrendszert

75 mg — N/A* 200 mcg — 100%*

- ) ) 9 mcg — 360%*
aktiv formaban szabadalmaztatott aktiv forma

Extrafolate-S®

* a Magyarorszagon ajanlott napi szlkséglet szazalekos aranya



A B9-vitamin szabadalmaztatott
formaja ExtraFolate-S™: blztonsago& O

oS¢ |
| \ \,
- S e
adagolas, gyors eredmények /’ I e \
L , . / g f\ _ B
A vitamin aktiv formajanak \
a metilfolat (metiltetrahidrofolat) elonyei: ( /}’\3 | | Yo

A folsavat a szervezet azonnal felhasznalja, mig a

hagyomanyos folsavnak el6zetes atalakitasra van szuksege a
tapcsatornaban.

Nem fedi el a B12-vitamin hianyt, ami nagy ddzisu folsavval
lehetseges.




1 adag B-Prime Direct

i

Szardella
170 g

Petrezselyem Kukorica
200 gr 350 g

Félkemény sajt Napraforgdo mag Pulykamaj

630 g 1 kg 200 g



B-Prime Direct

P ®E B 6

Fokozott energiaszint és
koncentralokéepesseg

Jobb memoria és az agyi
funkciok

Egeszseges bor, haj,
kormok

Jobb stresszturo
képesseég

JO hangulat

B-Prime Direct

Dietary supplement

30 « 291007 02) STICK PACKS
SETWT 60g(2102)
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B-Prime Direct: hogy kell bevenni

Naponta 1 tasak tartalma, reggel étkezés utan.
Nem kell vizben feloldani.

-
Vedd ki a tasakot a Nyisd ki a perforacios vonal Ontsd a tasak tartalmat a szadba, Hagyd, hogy a por feloldodjon a
dobozbol mentén kdzvetlenll a nyelvedre. nyelveden, mieldtt lenyelnéd.

Viz nélkiul alkalmazd.
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B-Prime Direct —
az energilabomba

Nagyfokd mentalis Edzes elott A buli el6tt.. Utazaskor
megterheléskor vagy utan

Stresszhelyzetben




B-Prime Direct: legjobb kombinaciok
mas Coral Club termékekkel

Metastick = &S LIERARY SUPPLEMEN

Metastick Coral Lecithin



A B-Prime Direct teljessé tesz az

egeszseqg koncepcio 4. Ioép eset

Hidratalas Taplalas .
Tisztitas P Vedelem
Az egeszség koncepcio szakaszai.
A B-vitaminok fokozzak a Nutripack hatasat:
Javitja a szénhidrat- és Hozzajarul a
zsiranyagcsereét magas energiaszint
fenntartasahoz

Segit gyorsabban felépilni a

Segit gyorsabban felépilni a
mentalis stresszbdl

fizikai megterhelésbol Nutripack

Complete solution




Uj beviteli forma:
Hatékony és kényelmes
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B-Prime
Direct
Zsenialis

Magas
vitamin tartalom

10 B-vitamin Elénk citrus iz,
a legmodernebb formaban

cukor nélkl

B-Prime Direct

Dietary supplement

30 « 2g (0.07 02) STICK PACKS
NETWT. 80g (21 02)

-
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