
HydraMax
AZ OPTIMÁLIS HIDRATÁLÁS



SZERVEZETÜNK 100 TRILLIÓ SEJTBŐL ÁLL, 
AMELYEK MINDEGYIKE TARTALMAZ VIZET

tüdő

vér

bőr

agy

izmok

ízületek



A FOLYADÉK KÖRFORGÁSA A 
SZERVEZETBEN EGYETLEN 

PERCRE SEM ÁLL MEG!

A NYIROK, A VÉR, A NYÁL, A GYOMORNEDV,
A VIZELET, A VEREJTÉK ÉS A KÖNNY -

NAGYRÉSZT VÍZBŐL ÁLLNAK.



AZ EMBERI SZERVEZET A VÍZ 
ÉS KÉMIAI ELEMEK 

SZIMBIÓZISA
Az emberi szervezet 2/3 részben vízből, 1/3 részben 

ásványi anyagokból áll:

AZ ALAPVETŐ ÁSVÁNYI ELEMEK AZ EMBER NORMÁLIS 
ÉLETFUNKCIÓINAK FENNTARTÁSÁHOZ SZÜKSÉGESEK

K, Ca, P, Na, Mg, Mn, Zn, Cu, I, S, Fe, Si, B, Cl, O, H, C, 
N, Au, Cr, stb., 

A szervezet és a szervek normális működéséhez 
minden ásványi elemre szükség van!



A VÍZ  — AZ ÉLET FORRÁSA
A TÁPANYAGOK SZÁLLÍTÓJA
A sejtekhez szállítja a tápanyagokat, 
segítve ezzel a szervezet egészének 
működését

MÉREGTELENÍTÉS
Segíti a salakanyagok és mérgek 
szervezetből történő eltávolítását

SEGÍTI A SÚLYKONTROLT
Gyorsítja az anyagcserét és a 
zsírégetést is

SZABÁLYOZZA TESTHŐMÉRSÉKLETET 
Segít a test állandó hőmérsékletének 
fenntartásában

SZABÁLYOZZA A VÉR MEGFELELŐ 
VISZKOZITÁSÁT
A vér megfelelő viszkozitása 
csökkenti a szív- és érrendszeri 
katasztrófák kialakulásának 
kockázatát

HATÁSSAL VAN AZ ÍZÜLETEK 
ÁLLAPOTÁRA
Fontos szerepet játszik az ízületek 
kenését biztosító ízületi folyadék 
képzésében



A DEHIDRATÁLÓDÁS (KISZÁRADÁS) KÖVETKEZMÉNYEI

Fejfájás

Magas vérnyomás

Szapora szívverés és lélegzés

Magas koleszterin

Száraz bőr, haj, körmök

Ízületi fájdalmak

Kőképződés
az epehólyagban és a vesékben



MILYEN VIZET IGYUNK?

A SZERVEZET NORMÁLIS MŰKÖDÉSÉHEZ NAPI ~1,5 - 2 LITER VÍZ 
ELFOGYASZTÁSA SZÜKSÉGES

TISZTA IVÓVIZET

A tea, a kávé, az alkoholos 
italok dehidratálják a 
szervezetet

OPTIMÁLIS ÁSVÁNYI-
ANYAG TARTALOM

К, Са, P, Na, Mg, Mn, Zn, 
Cu, I, S, Fe, Si, Ag, Cr

BIOLÓGIAILAG 
HASZNOSULÓ VIZET

Az ásványi tartalmat és 
kémhatást illetően a víznek 
kiegyensúlyozottnak kell 
lennie



A VÍZ ALAPVETŐ ÁSVÁNYI ANYAGOKAT TARTALMAZ

Ca 1000 mg*
csontok, ízületek, 

izmok, szív

Mg 400 mg*
idegek, izmok, 

agy, csontozat, szív

K 2500 mg*
szív, izmok,

idegek, csontozat

Si 30 mg*
izmok, idegek, 

vesék

P 800 mg*
csontozat, gyomor- és bélrendszer,

izmok, agy

*a felnőttek számára ajánlott napi beviteli mennyiség  



K és Na
(elektrolitok)

a vízegyensúlyt szabályozzák a szervezetben

Elégtelen vízbevitel
kiszáradás, gyengeség,

légszomj, fejfájás

Túl sok víz
ödéma, 

megemelkedett vérnyomás

A SZERVEZET VÍZEGYENSÚLYA



A nátrium kiválasztja a sejtekből a 
vízben oldható salakanyagokat

A K–Na PUMPA
A MEGFELELŐ SEJTANYAGCSERÉHEZ

A kálium közreműködik a vízben 
oldott tápanyagok sejtekhez történő 
eljuttatásában

Sejtközi folyadék

sejt



K (KÁLIUM) 

§ Szabályozza a víznek a testben 
történő elosztását és kiválasztását

§ Biztosítja a tápanyagok sejtekhez 
juttatását

§ Segíti a mérgek eltávolítását a 
sejtekből

§ Visszaállítja a szervezet megfelelő 
energiaszintjét

A SZERVEZET ALAPVETŐ 
ELEKTROLITJÁHOZ SZÜKSÉGES ELEM

§ Stressz esetén gyorsan 
kiválasztódik a szervezetből

§ Az általunk fogyasztott élelmiszerek 
káliumtartalma nem elégséges



Na (NÁTRIUM) 

§ Szabályozza a víznek a testben 
történő elosztását és megtartását

§ A káliummal együtt részt vesz az 
idegi impulzusok közvetítésében

A SZERVEZET ALAPVETŐ 
ELEKTROLITJÁHOZ SZÜKSÉGES ELEM

§ Visszatartja a vizet a szervezetben, 
hajlamosít az ödémák kialakulására

§ Az általunk elfogyasztott élelmiszerek 
túl sok nátriumot tartalmaznak 
(adalékok, sózás, tartósítás)



REDUKCIÓS FOLYAMATOK
A SEJTEK VÉDELME

Antioxidánsok

Optimális kémhatású 
(7 - 9 ph) és

redox potenciálú víz

+

Megbetegedések
Idő előtti öregedés

Oxidációs stressz

Az idegek károsodása
Az agyi működés romlása

Káros környezeti hatások
Helytelen táplálkozás

Stressz
Dohányzás

Alkohol

OXIDÁCIÓS FOLYAMATOK
A SEJTEK KÁROSODÁSA

Rossz minőségű víz
+

Fiatalság megőrzése
Erő

Energikusság

Egészség



A VÍZ REDOX POTENCIÁLJA (ORP) —
AZ OXIDATÍV ÉS REDUKTÍV ÖSSZETEVŐK ARÁNYA A VÍZBEN

AZ ORP ÉRTELMEZÉSE:

A SZERVEZET ORP ÉRTÉKE

Ionizált víz

A VÍZ ORP-JE < A 
SZERVEZET ORP-
JÉNÉL

A VÍZ ORP-JE >
A SZERVEZET ORP-ÉRTÉKÉNÉL

Pótlólagos energia 
és antioxidáns 
védelem a 
szervezet számára.

A szervezet 
normális 
működésének 
fenntartása

A szervezet energiát fordít a megfelelő 
ORP-érték elérésére, tartalékai kimerülnek

Zöld tea Palackozott víz csapvíz Szénsavas italok



MINDEN, AMI AZ OPTIMÁLIS 
HIDRATÁLÁSHOZ 

SZÜKSÉGES
A CORAL CLUB BEMUTATJA A SZERVEZET 
OPTIMÁLIS HIDRATÁLÁSÁRA ÖSSZEÁLLÍTOTT 
TOVÁBBFEJLESZTETT PROGRAMJÁT

HÁROM TERMÉK — HÁROM HATÁS:

A szükséges ásványi anyagok biztosítása

Antioxidáns védelem

A sejten belüli víz- és ásványianyag-egyensúly szabályozása



CORAL-MINE
A SZÜKSÉGES ÁSVÁNYI 
ANYAGOK BIZTOSÍTÁSA

Az egészséges ásványi sók forrása eredeti japán 
mélytengeri korallból, a magas életkort megélőkről 
ismert Okinawa sziget térségéből.

Biztosítja a víz optimális pH értékét.

Szabályozza a szervezet ásványianyag-egyensúlyát

Normalizálja a létfontosságú rendszerek és szervek 
működését

Javítja a víz élvezeti értékét



PENTOKAN
A SEJTEN BELÜLI VÍZ- ÉS 

ÁSVÁNYI-ANYAG EGYENSÚLY
SZABÁLYOZÁSA

A kálium-elektrolit fontos forrása – aktív 
formában.  A termék hatékonyságát fokozza a C-
vitamint és ribózt tartalmazó formula. 

Feltölti  a szervezet energiatartalékait

Normalizálja a sav-bázis egyensúlyt



H-500 
NAGYHATÁSÚ ANTIOXIDÁNS

A hidrogén redukciós hatásán alapuló hatékony 
antioxidáns

Gátolja a pusztító oxidatív folyamatokat a 
szervezetben

Fokozza a teherbíró képességet és kitartást

Kedvezően hat a szervezet redox potenciáljára



HydraMax
AZ OPTIMÁLIS HIDRATÁLÁS PROGRAMJA

NAGYOBB
TEHERBÍRÓ KÉPESSÉG

NORMÁLIS
ANYAGCSERE

VÉDELEM A KORAI 
ÖREGEDÉS ELLEN



PRAKTIKUM
KÉNYELMES KISZERELÉS, 
ÁTLÁTHATÓ ADAGOLÁS 

ÁR
MEGFIZETHETŐ ÁRON

CORAL CLUB PROGRAM

SZINERGIA
A HATÓANYAGOK 
KOMPLEX HATÁSA



HydraMax

BÓNUSZPONTSZÁM:

KLUBÁR:

KISKERESKEDELMI ÁR:

52

31 175 HUF

24 940 HUF



KEZDD A VÍZZEL!


